
滬江小學                                                                2014/2015 學 校 實 施 工 作 計 劃  

 

 

 

1/181 

                         

 

  

滬江小學 
2014/2015 
多元學習活動

計劃書 
 

 

 



滬江小學                                                                2014/2015 學 校 實 施 工 作 計 劃  

 

 

 

2/181 

2014~2015 多元學習活動工作計劃 

 

前言: 
        本校致力發展學生的潛能，透過組織完善的課外活動系統，培養學生的多元智能。 

2014/2015 年度，除了各科組舉辦本科的活動之外，課外活動組計劃舉辦八十

多項課餘活動及安排多項大型學習活動日。  

 

A. 本校恆常的課外活動按舉行的時間及性質分類如下 : 

甲) 週三活動  

乙) 小一/小二延展課程  

丙) 課餘活動/比賽訓練  

丁) 學科活動  

戊) 學習活動週  

己) 學習活動日—全校性活動(如旅行、常識學習日…) 

 

    B.本年度重點項目：  

           庚 ) 學習活動日—  視藝嘉年華  

                       

預算 : 

 

項   目                    預算  

A.恆常的課外活動  週三活動  $39,900.  

 小一 /小二延展課程  $21,020. 

 課餘活動／比賽訓練  $60,000.  

 學科活動  $100,000.  

 學習活動週  $20,000.  

 全校性大型活動  $400,000.  

B.重點項目  環保   視藝嘉年華     $100,000.  

  總預算： $740,920.  

 

活動小組成員 : 
 活動主任  

視藝科主席  

音樂科主席  

體育科主席  

常識科主席  

校友會及樂團負責老師  

及話劇組負責老師  

〈約 10 人〉  
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A  恆常活動安排  

 

甲 .  週三活動  

(一 )  目標  

1. 讓每一位學生皆有機會參與課外活動。  

2. 發展學生興趣和才能，使學生在各方面均有平衡發展。  

3. 培養學生樂觀、積極之人生觀，調劑緊張之學習生活。   

4. 使學生能更合群、更認識和適應社會。   

(二 )  本校現況  

1 .  有利條利  

1 .1  本校重視課外活動，投資大量資源供活動組發展。  

1 .2  教師工作熱誠，具備多元專才，有利發展各項活動。  

1 .3  家長樂意支持及參與週三活動工作。  

1 .4  學生投入參與活動。  

2 .  面對限制  

2.1 全年舉行活動的日期受上課日的限制，日數不多，只能達至認識

及接觸的學習層面。  

2.2 體育活動的種類受場地的限制，不能吸納所有熱愛運動的學生。  

(三 )  恆常工作計劃  

1 .  以「德育輔導」、「技能訓練」及「校本關注主題：主動投入 .自我

學習—覺察和探索」為策劃本年度週三活動的方向。  

2 .  活動範疇邁向多元化，涵蓋體育、藝術、學科、興趣及服務五

大範疇。  

3 .  採全校參與策劃模式。  

4 .  聘請社工為一年級開辦「開心小人類」課程；二至六年級以可

自由選擇課程。  

5 .  繼續邀請家長義工及校外團體作活動的導師。  

6 .  發展完備的計劃及活動紀錄檔案，作為策劃長遠政策的參考。  

7. 善用康文署及社區的資源增設更多的體育活動。  

8 .  增加發佈活動的訊息，上載週三活動的簡介及相片，於學校網

頁，使學生及家長更了解活動的進行情況。  

(四 )  施行進度  

1 .  5 月，教師填寫開設活動組別表格及選拔學生參加特定的組別； 

2 .  7 月，確定活動組別；  

3 .  8 月，教師擬定「活動計劃書」及預算；  
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4.  9 月開學後  

i .  舉行「活動簡介會」，製作電腦簡報向二年級的同學介紹各項活

動資料；  

i i .  派發「活動選擇通告」予二至六年級；  

5 .   9 月中，依學生選擇的活動分組；  

6 .  201 4 年 1 0 月 8 日至 201 5 年 5 月 27 日舉行週三活動，共 1 5 次。  

 

(五 )  活動項目及學生人數分配  (見附件一 ) 

 

(六 )  評估方式及成功準則  

    評估方式  成功準則  

1. 出席資料統計  學生平均出席率達 90% 

2. 會議檢討/ 

   教師問卷調查  

90%教師認同活動能涵蓋學術、體

育、音樂、視覺藝術、服務等範疇  

3. 學生問卷調查  70%的學生認同活動的效能  

70%在活動中與同學相處融洽，發揮

友愛精神  

70%學生喜愛上活動課  

(七 )  本 組 成 員 ：  
負 責 監 察 ： 活 動 主 任 及 活 動 小 組 成 員  

帶 領 活 動 ： 全 體 教 職 員 、 家 長 義 工 、 校 外 專 業 導 師  
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(乙 )  小一 /小二多元智能延展課程       

(一 )   目標  

1. 培養學生對藝術、音樂、運動等各方面的興趣。  

2. 發展學生的多元智能，發掘學生的潛能和優點。  

3. 

4. 

學生能延續學習相關的課程，鞏固和延展所學。 

鼓勵學生積極參與  

  

(二 )   本校現況  

1.有利條件  

1.1 讓學生善用多元智能課節的時間去學習藝術、音樂、體育或社

交活動。  

1.2 提供音樂、藝術、體育活動等多元化課程，讓學生能學習到常

規課程以外的知識。  

1.3 學校資助部分課程的導師費，學生可免費參加。  

 

2. 收生及場地安排  

2.1  由於個別課程收生人數受場地限制，未能取錄所有希望參加的

學生，若參加人數超出上限，頇以抽籤形式決定。  

2.2  活動室的數量不敷應用，因此部分課程如國畫班、快快樂樂學

音樂、小小魔術師等需安排在課室進行。  

 

( 三 )    對象：一、二年級學生 
 

( 四 )    施行時間：星期五多元智能節 (2:25pm~3:25pm) 

 

( 五 )    施行日期：201 4 年 1 0 月 1 0 日至 201 5 年 5 月 29 日舉行，共 17 次。  

( 六 )    恆常工作計劃       

1. 策劃及安排課程  

2. 聯絡導師  

3. 安排各課程的上課地點及人手編配  

4. 第一次派發通告，向家長介紹本計劃的內容及各活動項目的詳情，學生  

可按意願選擇適合自己的活動  

5. 按學生填寫在通告上的意願順序編排將會參加的活動項目  

6. 編排學生參加的活動後，再次派發通告，通知學生已被分派的活動項目  

 

策劃及安排課程  

 項目  施行目標  收費  年
級  

負責老師  
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1. 小提琷班  
校外導師定期個別教授小一

學生拉奏小提琷的技巧。  

$110/h

r 

1 梁秀芬主任  

2. 
中樂  

二胡班  

聘請專業導師教授學生認識

二胡的構造、基本的拉奏技

巧，課程完結時同學應可拉奏

數首兒歌。若繼續進修學習，

表現出色者可被甄選加入滬

江中樂團。  

$80/hr 1&2 梁少芳老師  

3. 學習輔導  

挑選學生進行中文科的識字

和認讀訓練、自我管理及情緒

輔導。  

-- 1 馮杏芳老師  

4. 益智遊戲  
培養學生合作、思考、協調及

專注能力。  

-- 1&2 梁偉妍老師  

李少媛老師  

5. 遊戲組  
透過趣味的遊戲，學習接納別

人、與人和諧相處的技巧。  

-- 1 梁思敏姑娘  

6. 體育遊戲  
透過體育遊戲，發掘學生的運

動潛能，提升體適能。  

-- 1&2 李錦嫻老師  

陳善玲主任  

文美餘主任  

區瑋峰老師  

黃惠蘭老師  

陳曼蓮老師  

7. 
小小魔術

師  

由 專 業 導 師 教 授 基 本 魔 術 表

演技巧，啟發學生創作力、提

升 語 言 能 力 、 節 奏 感 和 自 信

心。  

每堂

$65 

學校支

付   

2 鄧慕儀老師  

8. 笑談小組  
透過小組朗誦唱談提升說話

的信心。  

-- 2 馮慧玲副校  

9. 習泳班  
由專業導師教授學生游泳的

正確姿態及技巧。  

每堂

$100  

2 李雁群副校  

10

. 
國畫班  

讓學生認識及運用國畫的基

本技法 (運筆、用墨和調色 )，

培養學生對繪畫國畫的興趣

及對優美事物的欣賞能力。  

-- 1&2 胡詠敏老師  

11

. 
節奏樂  

挑選一及二年級學生接受節

奏樂訓練，表現出色可被甄選

加入節奏樂隊。  

-- 1&2 蘇麗華老師  

12

. 

快快樂樂  

學音樂  

採用高大宜 (Kodaly)、奧福

(Orff)及達克繫茲 (Dalcroze)

教學法，透過遊戲、歌唱、律

$65/hr 1&2 李錦嫻老師  
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動、音樂欣賞等活動，讓同學

體驗音樂的樂趣，提昇肢體協

調和群體合作能力。  

 

( 七 )    評估方式及成功準則  

評估重點  關注項目  成功準則  評估方法  

1. 發掘學生

的潛能和

優點  

2. 能繼續學

習相關的

課程，鞏

固和延展

所學。  

學生參與

活動的表

現  

1. 百分之五的學生能透過本計

劃，加入本校中西樂團、泳

隊等代表隊  

2. 有三成或以上的學生會在升

上三年級後延續學習相關的

課程，使之發展成興趣。  

3. 有七成以上學生喜歡延展課

程所安排的活動。  

學生表現記錄  

導師評價  

問卷  

 

 

( 八 )   本 組 成 員 ：  

 
負 責 策 劃 ： 李錦嫻老師  

 

 
             

執行老師  馮慧玲副校    李雁群副校  梁秀芬主任    陳善玲主任  

 黃惠蘭老師  梁詠慈老師  李少媛老師  黃文穎老師  

 鄧慕儀老師    梁偉妍老師    蘇麗華老師  胡詠敏老師  

 梁笑芳老師  馮杏芳老師  文美餘老師  社工梁思敏姑娘  

 區瑋峰老師  陳曼蓮老師  鄒詠基老師  校 外 專 業 導 師  
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(丙 )  課餘活動／比賽訓練  

(一 )  目標  

1 .  發展及培養學生多方面的興趣，豐富他們的生活。  

2 .  提供長期的技能性訓練，讓學生得到深入的學習。  

3 .  發揮學生的創造及欣賞能力。  

4 .  培養學生的信心和獨立思考能力，讓他們建立良好的價值觀及判斷

力。  

5 .  培養學生良好的人際關係，懂得與人相處的應有態度  

6 .  發揮團結合作精神，提高學生的自律能力。  

7 .  讓學生透過親身體驗，對合作、守紀、友愛、公平、民主等觀念

有深刻的認識，藉此培養學生的公民責任感，將來為社會服務。 

8 .  培養學生終生學習的精神。  

(二 )  本校現況  

1 .  有利條件  

1.1 本校重視課餘活動，投資大量資源供課餘活動發展。  

1.2 家長認同課餘活動目標，經常投入資源支持和鼓勵。  

1 .3 本校設有獎勵制度及紀錄制度；鼓勵認真投入活動及表現卓越

的學生。  

1 .4 本校能夠善於運用場地和時間舉辦課餘活動。綜藝室及多元學

習室啟用，增加場地發展中、西樂活動及輔導活動。  

1 .5  彈性時間表安排，有利課餘活動發展。  

2 .  面對困難  

2 .1 教師教學工作繁重，影響活動成效。  

2.2 學生參與活動項目過多，形成部份活動收生困難。  

2 .3 活動項目多，在編排場地及時間上出現困難。  

2 .4 大部份家長著重學科成績，造成推行課餘活動的阻力。  

2 .5 聘請校外導師，除了經費龐大外，由於校外導師質素參差，須

安排人手監察，引致行政工作非常繁重。  

(三 )  恆常工作計劃  

1 .  配合「校本關注主題：主動投入 .自我學習—覺察和探索」主題，

以課餘活動提昇學生自我學習和探索精神，亦從而明白傑出表現

是必須經過持之以恆的練習所得。  

2 .   繼續積極推行各項課餘活動，參加校外表演及比賽。  

3 .  繼續聘請校外專業導師，專職提供訓練工作，並由本校教師擔

任統籌及聯絡校外團體與本校合辦課程。  

4 .   善用多元智能課、週一至五課餘時間及週六安排課餘活動。  
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5.   提高監察星期六的課餘活動的管理效能。  

6 .   關注學生進行活動時的表現。   

7 .   推薦學生參加國際認可的樂器考試。  

8 .   簡化學生活動紀錄的行政工作。  

9 .  繼續推行「優秀學生資助」計劃，鼓勵有潛質的學生參與課餘

活動。  

10 .  以資助或減免學費的方式，以援助經濟有困難的學生。  

11 .  繼續以「太陽獎勵計劃」獎勵態度積極及認真的學生。  

12 .  於九月把活動一覽表上載網頁，讓家長及學生能預早計劃參與

學校活動。  

(四 )  施行進度  

1 .  由活動主任安排及協調各課餘活動的場地及集會時間；  

2.  9 月初，擬定活動計劃，並挑選學生參加；  

3 .  9 月中開始輸入學生活動紀錄的行政工作；  

4 .  9 月中展開五十多項課餘活動；  

5 .  5 月份開始籌辦暑期活動；  

學期末，完成學生活動紀錄的行政工作。   

(五 )活動項目及場地分配  (見附件二 )  

(六 )   評估方式及成功準則  

評估方式  成功準則  

1. 教師問卷調查  90%教師同意課餘活動多元化  

2. 活動小組會議檢討  彙 收 各 老 師 意 見 後 ， 活動小組針 對 檢 討 內

容 ， 以 改 善 來 年 活 動 質 素  

3. 統計學生出席率  學生平均出席率達 75% 

    (七 )   本組成員  
負 責 監 察 ； 活 動 主 任 及 活 動 小 組 成 員  

帶 領 活 動 ； 全 體 教 職 員 、 校 外 專 業 導 師  
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(丁 )  學科活動  

(一 )  目標  

1 .  作為正規課程的延伸及輔助活動，通過參與活動，學生對有關

的概念及知識的認知更清晰，印象更深刻。  

2 .  讓學生體會不同的學習模式，逐步培養學生主動探求知識的自

我學習精神。  

3. 為學生提供實踐所學知識的機會。  

(二 )  本校現況  

1 .  有利條件  

1 .1  本校重視學科活動，除了投放資源外，配合應需要調動上課

的時間表，以方便活動進行。  

1 .2  科主席與本科教師共同商議籌劃學科活動。  

1 .3  為配合學科活動，時間表可彈性調配，配合學生參加校內講

座或進行校外參觀，以達至全方位學習的教學目標。  

1 .4  課程主任統整各學科，策劃跨課程學習活動。  

2 .  面對困難  

2 .1 教師教學工作繁重，影響活動成效。  

2.2 編排場地及時間上出現困難。  

(三 )  恆常工作計劃  

1 .  各科最少舉行一項學科活動。  

2 .  利用學校發展津貼，各學科均可申請與校外團體合作，聘校外

導師進入課堂舉辦聯科學習活動。  

(四 )  施行內容  

科 目  項  目  年 級  

中 文 科  推行廣泛閱讀計劃-讀書會／午讀時間 P. 1 ~ 6  

「每日一篇」閱讀網頁計劃 

【增潤部份】提升創新資訊科技的應用於學與教上， 

以促進學生的學習效能。 
P. 1 ~ 6  

書法比賽 P. 1 ~ 6  

跨課程閱讀—中文科及常識科 P. 5 ~ 6  

午間廣播 P. 1 ~ 6  

報館投稿 / 參加校外寫作比賽 P. 1 ~ 6  

中文廣泛閱讀計劃—讀書會   

第 65 屆校際朗誦比賽 P. 1 ~ 6  

普 通 話 科  普通話五分鐘(午間廣播) P. 1 ~ 6  

普 通 話 週  
配 合 學 校 關 注 項 目 ─ 「 主 動 投 入   自 我 學 習 」 覺 察
和 探 索 (適 時 )主 題 ， 推 行 全 方 位 學 習 活 動 。  

P. 1 ~ 6  

第 65 屆校際朗誦比賽 P. 1 ~ 6  

小 息 推 行 「 普 通 話 遊 樂 場 」， 加 強 訓 練 學 生 掌 握 語 音

的 能 力 。  
P. 1 - 2  

.  推 行 「 普 通 話 加 油 站 」 -  

關 注 普 通 話 學 習 能 力 稍 遜 學 生 ， 照 顧 學 生 學 習 差 異  
P. 1 - 2  
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科 目  項  目  年 級  

 「 週 三 早 會 」 -普 通 話 大 使 以 普 通 話 主 持 週 三 早 會 ，  

  內 容 包 括 說 故 事 、 朗 誦 、 說 笑 話 、 廣 普 對 譯 等 等 。  
P. 1 ~ 6  

推 行 自 學 普 通 話 活 動，加 強 學 生 自 學 普 通 話 的 能 力。 P. 1 ~ 6  

英 文 科  Engl ish Corner  P.1- P.6 

65 t h  HK School  Speech Fest iva l  P.1- P.6 

Ear ly  Bi rd  Reading  Programme (Fr iday)   P.1- P.6 

Fr iday morn ing Assembly  P.1- P.6 

Fancy Dress Day  (Happy Hal loween )  P.1- P.6 

Theme-based Learn ing :   

Cul ture and  Her i tage of  HONG Kong  
P.1-P.6 

  Vis i t ing L ibra r ies  or  Museums  
P.3  (40 selected 

students) 

Vis i t ing Vic tor ia  Shanghai  Academy  
P.5  (40 selected 

students) 

Teaching Engl ish Through Drama  P.4 

Scr ip t  wr i t ing  P.5 

Presentat ion  Sk i l ls  Tra in ing Programme  P.6 

數 學 科  數學週 P. 3 ~ 6  

數學角--趣味數學題考考你 P. 1 ~ 6  

專題研習/數學研究室 P. 1 - 6  

校本課程—挑戰題解難策略 P. 2 - 6  

數學遊蹤 P.  6  

常 識 科  敬師月 P.1-6 

早會升國旗及唱國歌 P.1-6 

常識科學習日 P.1-6 

中華服飾日 P.1-6 

科學科技活動 P.4-6 

與 教 育 出 版 社 合 作 (或 使 用 香 港 中 文 大 學 的 EagleEye

系 統 )， 利 用 平 板 電 腦 的 協 助 進 行 一 次 戶 外 學 習  
P.5 

專題研習 P.1-6 

常 識  

環 保 專 題  

邀 請 校 外 講 者 到 校 主 講 環 保 講 座  P.1-6 

參 加 政 府 部 門 及 環 保 團 體 舉 辦 的 環 境 教 育 活 動  P.1-6 

5 月 的 第 3/4 週 舉 行 「 無 冷 氣 週 」  P.1-6 

選 拔學生擔任「 學 生 環 境 保 護 大 使 計 劃 」  P.1-6 

課 室 內 設 置 廢 紙 回 收 箱  P.3-6 

音 樂 科  午間音樂欣賞 P. 1 ~ 6  

樂器介紹 P. 2 ~ 4  

森巴音樂 P. 6  

音樂預演 P. 1 ~ 6  

 第 65 屆校際音樂比賽 P. 1 ~ 6  

跳出音樂 P. 1  

粵劇欣賞(學校文化日計劃) P. 4  

室樂小組到校表演 P. 2 ~ 4  

管風琷導賞音樂會(學校文化日計劃) P. 4 , 5 ( 5 0 人 )  

弦樂音樂會(學校文化日計劃) P. 4 - 6 ( 2 5 人 )  

管樂音樂會(學校文化日計劃) P. 4 - 6 ( 2 5 人 )  

  香港管弦樂團-學校專場音樂會 P. 3  

體 育 科  體育日  P. 3 ~ 6  

競 賽 遊 戲 日  P. 1 , 2  

學界運動比賽 / 校外運動比賽 P. 1 ~ 6  
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科 目  項  目  年 級  

體 適 能  P. 3 - 6  

陸 運 會  P. 3 ~ 6  

迷 你 運 動 會  P. 2  

早 操   P. 1 , 2  

視 覺  

藝 術 科  

藝術家駐校計劃 – 香港文化 P.5 

視藝嘉年華 P. 1 ~ 6  

展覽角(平面作品) P.1~ 3  

展覽箱(立體作品)  P.1-6 

港鐵藝區展示 P.5/P.6 

校外參觀 P. 2 ~ 6  

參加校外比賽 P. 1 ~ 6  

圖 書  「滬江閱讀小存摺」計劃 P. 1 ~ 6  

午讀活動 P. 1 ~ 6  

填色比賽 P. 1  

繪畫比賽 P. 2  

書籤設計比賽 P. 3  

圖書封面設計比賽 P. 4  

海報設計比賽 P. 5 , 6  

網上閱讀活動 P. 1 ~ 6  

電 腦  小 息 開 放 電 腦 室 ， 電 腦 科 教 師 指 導 個 別 的 學 生  P.1-6 

由 電 腦 學 會 的 學 生 組 成 資 訊 科 技 小 隊 ， 協 助 教 師 在

校 內 推 行 資 訊 科 技 的 發 展  
P.3 – P.6 

 

(五 )  評估方式及成功準則  

  評估方式  成功準則  

1. 會議檢討 每 科 必 頇 籌 組 一 次 或 以 上 的 全 方

位 學 習 活 動 。  

2. 部 份 項 目 設 學 生 問 卷 調 查，調

查 所 得 數 據 以 作 檢 討 之 用  

每 次 活 動 的 成 功 準 則 由 名 科 組 自

行 釐 定 。  

    (六 )   本組成員  

         活 動 主 任 、 科 主 任 及 各 科 組 教 師  

   

(戊 )  學習活動週  

(一 )  目標  

1 .  於期考後編排活動，讓學生舒緩考試壓力。  

2 .  提供多樣化活動形式，使學生積極參與學習。  

3 .   延續學科學習，可以發展更具趣味性及創意的學習活動。  

(二 )  本校現況  

1 .  有利條件  

1 .1  本校重視學習活動，投資大量資源發展活動。  

1 .2  學生秩序良好，易於管教，有利戶外活動的管理。  

1 .3  活動在試後舉行，深得家長支持。  

1.4 本校禮堂及活動室設備完善，視聽器材先進，適合舉行講座
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及比賽。  

2 .  面對困難  

2 .1 教師試後工作繁重。   

2.2 編排場地及時間上出現困難。  

(三 )  工作計劃  

1 .  積極聯絡校外團體，爭取校外團體的支援，減少教師的工作壓力。 

2.  與輔導主任合作，增加輔導學生活動。  

3.  向賽馬會全方位學習基金申請撥款，以資助家境欠佳的學生參予校外

學習活動。  

4 .   中文、英文、數學及常識科會於期考後繼續上課，進行學科活動，鞏

固學生的學習。   

(四 )  施行計劃  

 舉 行 活 動  

上 學 期  

1 2 / 1 - 1 6 / 1  

P. 6 常 識 科 技 活 動  

P. 1 跳 出 音 樂  

P. 1 , 2 競 賽 遊 戲 日  

P. 3 - 6 體 育 日  

  

下 學 期  一 、 二 年 級 I C A C 活 動  

2 6 / 6 - 1 0 / 7  一 至 二 年 級 成 長 輔 導 活 動  

 小 領 袖 訓 練 日 營  

 一 至 六 年 級 閱 讀 活 動 及 書 展  

    一 至 六 年 級 體 育 活 動  

 六 年 級 畢 業 歷 奇 訓 練 日 營  

 二 年 級 迷 你 運 動 會  

 一 至 五 年 級 常 識 科 技 活 動  

 一 至 六 年 級 視 覺 藝 術 活 動  

 一 至 六 年 級 音 樂 活 動  

 一 至 六 年 級 (中 、 英 、 數 )學 科 補 課  

(五 )  評估方式及成功準則  

  評 估 方 式  成 功準則  

會議檢討  

及教師問卷調查  

1.  80%教師認同活動形式多樣化  

2. 80%教師認同活動能延續 學科學 習  

(六 )  本組成員  

     活 動 主 任 及 全 體 教 師  
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(己 ) 學習活動日 (全校性大型活動 ) 

(一 )  目標  

1 .  培養學生自律及合群的精神。  

2 .  營造老師與學生互相溝通之機會，增進師生間感情。  

3 .  培養學生的團隊精神，增加對學校的歸屬感。  

4 .  提供機會讓學生發揮潛能，一展所長。  

(二 )  本校現況  

1 .  有利條件  

1.1 本校重視學習活動，投資大量資源發展活動。  

1 .2 本校家長樂意支持及協助大型活動的工作。  

1 .3 本校學生積極參與大型活動。  

1.4 向賽馬會全方位學習基金申請撥款，以資助家境欠佳的學生參予校外

學習活動。  

2 .  面對困難  

2 .1 租用校外場地有困難。  

2.2 需要大量資源配合。  

2 .3 選取合適的全校性戶外活動地點有困難。  

 

(三 )  本年度計劃  

  A 重點計劃  

活動名稱 內容 

視藝嘉年華 

(21 / 12 / 2014) 

目標讓全校師生及家長一起籌組嘉年華活動，是次由視覺藝術科統籌，以

【 我愛香港─香港文化 】為方向，藉此提升學生的愛港情懷。嘉

年華內容包括視藝工作坊、攤位遊戲、體育活動等。除了讓本校學生一展

所學，嘉年華會更會邀請校外人士參與，從而加強本校與校外人士的聯繫。 

  B 恆常工作計劃  

活動名稱 內容 

常識科學習日 

(31 /10/ 2014) 

讓學生參與常識校外參觀及專題報告的學習活動。 

旅行 

(18/11/2014) 

目標讓全校師生一起活動，加強彼此溝通和關係。 

本年度旅行將安排 P.1-2 為親子活動， P.3-4 會邀請家長協助 

體育日 

(16/1/2014) 

為一至六年級學生舉辦不同的體育活動，讓學生接觸及嘗試特別的運動項

目，如劍擊、網球、攀石、野外定向等。 

一、二年級學生進行競賽遊戲。 

陸運會 

(30/1/2015) 

租用小西灣運動場舉行陸運會，並且成立運動會籌委會，統籌各項工作。 

為 P.3-6 舉辦田賽及徑賽項目 

(四 )評估方式及成功準則  

  評估方式  成功準則  

1. 教師會議檢討  各策劃組擬定  

2. 調查問卷收集學生 /家長意見  
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(五 )各組成員  

1 .  視藝嘉年華  

(視 藝 科 統 籌 及 科 主 席 負 責 策 劃 ， 視 繭 科 老 師 主 力 協 助 ， 全 校 教 師 推 行 )  

2 .  旅行 （ 活 動 小 組 負 責 策 劃 ， 全 校 教 師 推 行 ）  

3 .  體育日 （ 體 育 科 主 任 負 責 策 劃 ， 全 校 教 師 推 行 ）  

4 .  常識科學習日 （ 常 識 科 主 任 策 劃 ， 由 常 識 科 任 及 班 主 任 推 行 ）  

5 .  陸 運 會 （ 體 育 統 籌 及 科 主 任 負 責 策 劃 ， 全 校 教 師 推 行 ）  
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2014/ 2015   週三活動                             附件一 
A.上課日期及次數: 上學期 8/10, 22/10, 5/11, 26/11, 3/12 

下學期 21/1, 4/2, 11/2, 11/3, 25/3, 15/4, 22/4, 6/5, 13/5, 27/5      共 15 課 

B.活動項目: 全校師生參與 

編號 負責教師 年級 組別名稱 
計劃上課人數 

(*挑選學生) 
預算 備註 

1 袁及校外社工 P. 1A 

開心小人類 

原班 

--- 

由輔導組支出 

(導師費及 

活動物資$20,000.) 

2 葉及校外社工 P. 1B 原班 

3 梁及校外社工 P. 1C 原班 

4 玲及校外社工 P. 1D 原班 

5 秀及校外專業導師 P. 1 小提琷初班 *20 ---  

6 秀及校外專業導師 P.1,2 大提琷初班 *6 ---  

7 蘭 P. 2 中文興趣小組 18 ---  

8 蘇 P.2 齊奏敲擊樂 *12 ---  

9 鄒 P. 2 歌唱小組 18 ---  

10 琪 P.2 數學智多 FUN 20 ---  

11 家長義工 P.2 趣味故事園地 12 顏色,紙品,小禮物$500.  

12 黃 P. 2-3 普通話語言藝術班 15 比賽用具$500. 統一收生後,再行挑選 

13 媛 P. 2-3 閱讀小組 20 ---  

14 珊 P.2-4 創意兒童舞 *20 
導師費$13,500. 

服裝費用：$6,000. 

 

15 鄧 P.2-3 趣味科學遊戲 20 用具$500. 學生頇交材料費@$20 

16 
曾、穎、NET、潔 

及校外專業導師  

P.2-6 英語話劇組 *33 
劇本,音響效果,道具,運

輸等$10,000. 

學生頇交導師費 

@$1500. 

17 嫻 P.3 小小運動家 18 ---  

18 佩 P. 3-6 啦啦隊 *25 
服裝費用：$1,000. 

    草球：$500.    

 

19 雁 P. 3-4 益智遊戲棋 24 棋$500.  

20 林 P. 3-6 週三閱書會 25 ---  

21 小 P. 3-4 繪本花園 20 ---  

22 靜 P. 3-4 初級電腦 20 列印費$100.  

23 淑,操,詩 P. 3-6 幼童軍 *29 車費$1500.  

24 蓮 P. 3-6 週三軟排球(男子) 24 ---  

25 忻 P. 3-6 獨唱訓練 *9 ---  

26 杏 P.4 點心班 10 用具$100. 學生頇交材料費@$50 

27 文 P.4 初級羽毛球 18 ---  

28 馬  P.4 創意思維 15 ---  

29 謝 P.4-6 週三乒乓球 *20+20 乒乓球網連架 3 套$600  

30 胡 P. 4-6 水墨趣味 12 ---- 
學生頇交材料費@$40 

(統一收生後,再行挑選) 

31 善 P.4-6 週三籃球 *20 ---  

32 妍,慧 P. 4-6 小女童軍 *21 ---  

33 豌 P. 4-6 甜品黏土班 *20 
黏土棒,工具刀,畫筆,尖

咀鋏 $600. 

學生頇交材料費@$160 

34 區 P. 5-6 奧數訓練 *11 ---  

35 俊 P. 5-6 飛行研究社 18 --- 
學生頇交材料費@$40. 

(不收曾參加的學生) 

36 錦 P. 5-6 布藝用品製作 20 --- 
學生頇交材料費@$30. 

(不收曾參加的學生) 

37 萬 P. 5-6 高級棋藝 30 棋$1000.  

38 笑,燕 P. 5-6 園藝 18 肥料、泥土、農具$3,000.  

39 梁姑娘 P.1-6 開心遊戲組(輔導) 不預設上課名單 ---  

 校長  --------處理突發事情 ----- ---  

    總預算： $39900.  
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2014/2015 課餘活動場地分配 --計劃                                       附件二 

 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

課餘活動

可用時間 
3:15-5:30 

(2:20-3:25P.M.德育

活動)3:15-5:30 

(2:20-3:25P.M.週三活動) 

3:30-5:30 
3:15-5:30 

(2:25-3:25P.M.  

P.1-2 延展課程時間) 

2:30-5:30 

9:00-3:45 

籃球場 田徑 3:30-5:00  週三籃球 2:25-5:00 田徑 3:45-5:15 羽毛球班 3:30-5:00 足球 9:00-11:00 

籃球 12:00-2:00 排球場  男子排球
3:30-4:30 

週三軟排球 2:25-3:25   

有蓋操場 乒乓球班 3:30-5:00 武術班 3:30-4:30 乒乓球班 3:45-5:15 

男童軍 3:30-4:30 

花式跳繩班 4:00-5:00 

乒乓球班 3:30-5:00 小一二體育活動

2:25-3:25 

乒乓球代表隊 2:25-3:25 

 

英語角  二胡 3:00-5:00 女童軍 2:20-4:30    鼓樂班 9:00-10:00 

中樂團分組
10:00-11:30 

家政室  阮 3:00-4:00 點心班 2:25-3:25  二胡 2:30-4:30 琵琶 9:00-11:30 

綜藝室  揚琷 3:30-5:30 中樂團分組 3:30-5:00 揚琷 3:30-5:30  古箏 9:00-2:00 

練習室  低音大提琷練習

2:30-3:25 

大提琷 2:30-5:00  低音大提琷練習

2:30-3:25 

低音大提琷班

9:00-2:00 

多元學習室 (課後輔導學習小組
3:30-5:00) 

木管、銅管練習
2:30-3:25 

早會講故事 7:55-8:10 

英語結他班 

2:25-4:00 

 

(課後輔導學習小組
3:30-5:00) 

木管、銅管練習 2:30-3:25  中國笛子 8:00-9:00

銅管班 9:00-1:00 

禮堂 歌詠團 3:30-5:00 英詩集誦 7:50-8:20 

 

德育課 2:10-3:00 

英語話劇 2:25-4:15 
(禮堂外)啦啦隊 2:25-3:25 

英詩集誦 7:50-8:20 

啦啦隊表演組
3:30-4:30 

節奏樂隊 2:25-4:30 

 

中樂團 8:00-10:00 

鼓樂團 10:00-12:00 

西樂敲擊 12:00-1:00 

管弦樂團 1:15-3:45 

105 室 (教師輔導學生/ 

面見家長) 

中國書法班

3:30-4:45 

(教師輔導學生/ 

面見家長) 

(教師輔導學生/ 

面見家長) 

(教師輔導學生/ 

面見家長) 

 

106 電腦室   初級電腦 2:25-3:25  電腦學會 2:25-4:30 電腦機械人工程師

8:30-11:45 

圖書館 (學習輔導 3:30-4:30) (英文科會) (學習輔導 3:30-4:30) (學習輔導 3:30-4:30) 小一遊戲組 2:25-3:25 

(學習輔導 3:30-4:30) 

 

301 音樂室 管弦分組 3:15-5:15 小提琷合奏隊

2:20-3:20 

小提琷 B1 組

3:15-4:15 

P.1 小提琷 2:25-3:25 

小提琷B2組3:25-4:25 

 P.1 小提琷 2:25-3:25 

小提琷 B3 組 3:15-4:15 

小提琷 B4-7 組  

9:00-1:00 

303 視藝室 美術學會 3:30-5:00  雕塑班 3:30-4:30  油畫班 2:25-4:00 西樂敲擊 9:00-12:00 

304 電腦室       

309 室   P.1 小提琷 2:25-3:25 

小提琷C5組3:30-4:30 

 (言語治療 9:30-2:25) 

P.1 小提琷 2:25-3:25 

小提琷 C1-4 組 

(9:00-1:00) 

311 室   趣味故事園地

2:25-3:25 

 快快樂樂學音樂

2:25-3:25 

 

英語會話 9:00-12:30 

 

312 室  (社交技巧訓練小

組 2:15-4:30) 

  小二笑談小組 2:25-3:25 英語會話 9:00-12:30 

 

408 活動室   舞蹈組 2:25-3:25 

啦啦隊 3:25-4:00 

啦啦隊表演組

3:30-4:30 

 乒乓球班 10:00-1:00 

家教會會議 

  小小數學家

3:30-4:45 

P.4/課室(待定) 

P.5/課室(待定) 

P.6/課室(待定) 

男童軍 2:20-4:30 (五

樓 2 個課室) 

 國畫班 2:25-3:25(202 室) (親子平衡小組 

10:00-11:30 

202,203 室) 

    益智遊戲

2:25-3:25(203-207 室) 

中國笛子 9:00-2:00 

204 室 

  笙 3:00-4:30 

課室(待定) 

  小小魔術師 

2:25-3:25(課室) 

 

      大提琷 307 室 

10:00-12:00 

校外 

場地 

羽毛球班 4:00-6:00 

西灣河/港島東 

  田徑 3:30-5:15 

銅鑼灣 

習泳班   

小西灣泳池 2:30-4:30 

足球 9:00-11:00 

鰂魚涌公園球場 

      


