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Íàñòî ùåå èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê îðàëüíûì êîìïîçèöè ì ïðîòèâ çóáíîãî êàìí  è
íàëåòà, ïîëåçíûì â êà÷åñòâå àäúþâàíòîâ â ãèãèåíå ðîòîâîé ïîëîñòè.

ÏÐÅÄÏÎÑÛËÊÈ ÈÇÎÁÐÅÒÅÍÈß
Ïðîáëåìà îáðàçîâàíè  çóáíîãî íàëåòà è çóáíîãî êàìí  èçó÷àåòñ  äàâíî, è àêòèâíî

èññëåäóþòñ  àãåíòû, êîòîðûå ìîãóò èñïîëüçîâàòüñ  äë  áîðüáû ñ íèìè è çàìåäëåíè  èõ
îáðàçîâàíè .

Ìåõàíèçìû, êîòîðûå âûçûâàþò îòëîæåíè  çóáíîãî êàìí , õîðîøî èçâåñòíû; äàííûå
îòëîæåíè  ñîñòî ò èç êðèñòàëëîâ ôîñôàòà êàëüöè , êîòîðûå îñàæäàþòñ  âî âíåêëåòî÷íîì
ìàòðèêñå áàêòåðèàëüíîãî íàëåòà. Ïàòîãåíåòè÷åñêà  ðîëü çóáíîãî êàìí  â ïåðèîäîíòàëüíûõ
çàáîëåâàíè õ, òàêèõ êàê ïèîðå , ïåðèîäîíòèò, ãèíãèâèò è ñâ çàííûå ðàññòðîéñòâà, òàêæå
õîðîøî èçâåñòíà.

Äîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ âåùåñòâ â óìåíüøåíèè èëè ïðåäîòâðàùåíèè
îáðàçîâàíè  çóáíîãî êàìí  è îòëîæåíèé íà çóáàõ, âêëþ÷à  ðàñòâîðèìûå ïèðîôîñôàòû è
ïîëèôîñôàòû, ñîëè öèíêà, ôòîðèäû, äèôîñôîíàòû, àíòèáàêòåðèàëüíûå àãåíòû, òàêèå êàê
òðèêëîçàí, è àáðàçèâíûå âåùåñòâà, òàêèå êàê äèîêñèä êðåìíè  èëè îêñèä àëþìèíè .
Äàííûå âåùåñòâà, êîìáèíèðîâàííûå äðóã ñ äðóãîì ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè, âêëþ÷àþòñ  â
êîìïîçèöèè áîëüøèíñòâà çóáíûõ ïàñò ïðîòèâ çóáíîãî êàìí , êîììåð÷åñêè äîñòóïíûõ â
íàñòî ùåå âðåì . Êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü òàêèõ çóáíûõ ïàñò èçó÷àëè â
ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíè õ, îïèñàííûõ â J. Clin. Dent. Vol. IV (3), 71-81, 1993.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå çóáíûå ïàñòû ñîäåðæàò ðàñòâîðèìûå ïîëèôîñôàòû,
ñâ çàííûå ñ ôòîðèäàìè è äèîêñèäîì êðåìíè  è, âîçìîæíî, ñ ïîëèìåðàìè, êîòîðûå
îáëàäàþò áèîàäãåçèâíûìè ñâîéñòâàìè, êàê îïèñàíî, íàïðèìåð, â US 4327977, US 4889713,
US 5017362, US 5139769, US 4921693 è EP 492997.

Ïîõîæèå êîìïîçèöèè, ñ äîáàâëåíèåì àíòèáàêòåðèàëüíûõ àãåíòîâ, òàêèõ êàê òðèêëîçàí,
îïèñàíû, íàïðèìåð, â GB 2200551. Äîïîëíèòåëüíî ê çóáíûì ïàñòàì ðàçðàáîòàíû
æåâàòåëüíûå ðåçèíêè è ëåäåíöû ñî ñõîäíîé êîìïîçèöèåé.

Ýôôåêòèâíîñòü òàêèõ çóáíûõ ïàñò, êîòîðûå  âë þòñ  ïðåäìåòîì ìíîãî÷èñëåííûõ
èññëåäîâàíèé (J. Clin. Dent. Vol. X(3), 99-102, 1999; Oral Surg. Oral Med. Oral
Pathol., Vol. 70(4), 529-536, 1990; J. Clin. Dent. Vol. IX(4), 101-104, 1998),
îáóñëîâëåíà èíãèáèðîâàíèåì îñàæäåíè  ôîñôàòà êàëüöè  ïîëèôîñôàòàìè, êîòîðûå
îáðàçóþò êîìïëåêñû ñ èîíàìè êàëüöè  â ñëþíå, àáðàçèâíûì äåéñòâèåì äèîêñèäà êðåìíè ,
óêðåïë þùèì äåéñòâèåì ôòîðèäîâ íà çóáíóþ ýìàëü è äåéñòâèåì áèîàäãåçèâíûõ
ïîëèìåðîâ ïðè èõ èñïîëüçîâàíèè, êîòîðûå çàùèùàþò ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó è âûçûâàþò
ìåäëåííîå âûñâîáîæäåíèå äðóãèõ èíãðåäèåíòîâ.

Ëåäåíöû è æåâàòåëüíûå ðåçèíêè, ïðåäíàçíà÷åííûå â êà÷åñòâå àäúþâàíòîâ â çóáíîé
ãèãèåíå è ãèãèåíå ïîëîñòè ðòà âîîáùå, êîòîðûå îáëàäàþò ñâîéñòâàìè, êîòîðûå ìîãóò áûòü
îïèñàíû êàê ñðåäñòâà ïðîòèâ çóáíîãî êàìí , ïðîòèâ êàðèîçíîãî ðàñïàäà, îòáåëèâàþùèå
è/èëè îñâåæàþùèå äûõàíèå, ñòàíîâ òñ  âñå áîëåå ïîïóë ðíûìè. Ãëàâíûì ïðåèìóùåñòâîì
òàêèõ ôîðì ââåäåíè   âë åòñ  òî, ÷òî îíè ìîãóò èñïîëüçîâàòüñ  ñâîáîäíî è ëåãêî â
òå÷åíèå äí  â ëþáîì ìåñòå è â ëþáîì ñëó÷àå, äîïîëíèòåëüíî ê òîìó ôàêòó, ÷òî
âûñâîáîæäåíèå àêòèâíûõ ýëåìåíòîâ (ôóíêöèîíàëüíûõ èíãðåäèåíòîâ)  âë åòñ  áîëåå
ìåäëåííûì è áîëåå ðåãóë ðíûì, ÷åì â ñëó÷àå îáû÷íîé çóáíîé ïàñòû.

ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÈÇÎÁÐÅÒÅÍÈß
Íàñòî ùåå èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê îðàëüíûì êîìïîçèöè ì â òâåðäîé ôîðìå,

ïðåäïî÷òèòåëüíî â ôîðìå æåâàòåëüíîé ðåçèíêè, ýôôåêòèâíîñòü êîòîðîé âûøå, ÷åì
òàêîâà  ñõîäíûõ èçâåñòíûõ êîìïîçèöèé.

Êîìïîçèöèè ïî èçîáðåòåíèþ ñîäåðæàò ýôôåêòèâíûå êîëè÷åñòâà
à) ïîëèôîñôàòîâ, ïðåäïî÷òèòåëüíî ñìåñè ïèðîôîñôàòîâ è òðèôîñôàòîâ ùåëî÷íûõ

ìåòàëëîâ;
b) àáðàçèâíîãî âåùåñòâà (ïðåäïî÷òèòåëüíî ãèäðàòíîãî äèîêñèäà êðåìíè );
ñ) èñòî÷íèêà ôòîðèäíûõ èîíîâ;
d) ýêñòðàêòîâ èëè àêòèâíûõ èíãðåäèåíòîâ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíè ;
å) íåîá çàòåëüíî àíòèáàêòåðèàëüíûõ èëè äåçèíôèöèðóþùèõ ñðåäñòâ.
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Äîïîëíèòåëüíî ê àêòèâíûì èíãðåäèåíòàì, óêàçàííûì âûøå, êîìïîçèöèè ïî èçîáðåòåíèþ
ìîãóò ñîäåðæàòü ýêñöèïèåíòû, ïîäõîä ùèå äë  ñîçäàíè  êîíå÷íîé ôîðìû ââåäåíè .

Òàêèì îáðàçîì, íàïðèìåð, êîìïîçèöè  æåâàòåëüíîé ðåçèíêè áóäåò òðåáîâàòü
ïîäõîä ùåé îñíîâû, ñîñòî ùåé èç ðåçèíîâîé (ñìîë íîé) îñíîâû, ïîäñëàñòèòåëåé,
ïîëèñïèðòîâ, òàêèõ êàê êñèëèò, ñîðáèò è ìàííèò, âêóñîâûõ äîáàâîê, êðàñèòåëåé,
ñì ã÷èòåëåé, ïëàñòèôèêàòîðîâ, ñòàáèëèçàòîðîâ, çàãóñòèòåëåé è äð.

Ïîëèôîñôàòàìè, ïðèìåí åìûìè â äàííûõ êîìïîçèöè õ, ìîãóò áûòü ïèðîôîñôàòû
ùåëî÷íûõ ìåòàëëîâ (äèôîñôàòû), ãåêñàìåòàôîñôàòû, òðèïîëèôîñôàòû èëè èõ ñìåñè.
Ñìåñü äâóíàòðèåâîãî äâóêèñëîãî äèôîñôàòà è ïåíòàíàòðèåâîãî èëè ïåíòàêàëèåâîãî
òðèôîñôàòà  âë åòñ  îñîáåííî ïðåäïî÷òèòåëüíîé. Áûëî äîêàçàíî, ÷òî çóáíà  ïàñòà,
ñîäåðæàùà  òàêóþ ñìåñü, îáåñïå÷èâàåò áîëåå çàìåòíîå óìåíüøåíèå çóáíîãî êàìí , ÷åì
çóáíà  ïàñòà, ñîäåðæàùà  ïèðîôîñôàòû, íå ñâ çàííûå ñ òðèôîñôàòàìè (J. Clin. Dent.
Vol. IX(4), 101-104, 1998).

Øèðîêî, ïîëèôîñôàòû ñîñòàâë þò îò 0,5 äî 5 ìàñ.% âñåé êîìïîçèöèè ïî äàííîìó
èçîáðåòåíèþ.

Ôóíêöèåé àáðàçèâíîãî âåùåñòâà  âë åòñ  óñèëåíèå äåéñòâè  óäàëåíè  íàëåòà, óæå
èìåþùåãîñ  ó îáû÷íîé æåâàòåëüíîé ðåçèíêè. Îíî ìîæåò áûòü îáðàçîâàíî ãèäðàòíûì
äèîêñèäîì êðåìíè  (â ïîäõîä ùåé ôîðìå), êàðáîíàòîì êàëüöè  (â ïîäõîä ùåé ôîðìå) èëè
òàëüêîì, îòäåëüíî èëè â ñìåñè äðóã ñ äðóãîì. Òàêèå àáðàçèâíûå âåùåñòâà ìîãóò òàêæå
ïðèñóòñòâîâàòü ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî, îòäåëüíî èëè â ñìåñè äðóã ñ äðóãîì, â
èíêàïñóëèðîâàííîé ôîðìå, â ÷àñòíîñòè èíêàïñóëèðîâàííûìè â àëüãèíàò êàëüöè . Äë 
æåâàòåëüíîé ðåçèíêè, ñîäåðæàùåé ìèêðîãðàíóëû ãèäðàòíîãî äèîêñèäà êðåìíè ,
èíêàïñóëèðîâàííûå â àëüãèíàò êàëüöè , äîêàçàíà áóëüøà  ýôôåêòèâíîñòü â óäàëåíèè
íàëåòà, ÷åì ó æåâàòåëüíîé ðåçèíêè ñ òàêîé æå êîìïîçèöèåé, íî áåç ìèêðîãðàíóë (Doc. Os
06.2001 779-781). Ñîãëàñíî íàñòî ùåìó èçîáðåòåíèþ, èíêàïñóëèðîâàííûå ìèêðîãðàíóëû
ìîãóò ñîäåðæàòü êðàñèòåëè, âêóñîâûå äîáàâêè, ôóíêöèîíàëüíûå èíãðåäèåíòû è òðàâ íûå
ýêñòðàêòû. Äàííîå àáðàçèâíîå âåùåñòâî îáû÷íî ïðèñóòñòâóåò â ïðîöåíòíîì ñîäåðæàíèè îò
0,5 äî 7 ìàñ.%.

Ïîäõîä ùèå èñòî÷íèêè èîíîâ ôòîðèäà âêëþ÷àþò ôòîðèä íàòðè , ôòîðèä êàëè , ôòîðèä
àììîíè , ìîíîôòîðôîñôàò íàòðè  è äðóãèå èçâåñòíûå íåòîêñè÷åñêèå ñîëè, ñîäåðæàùèå
ôòîð â êîíöåíòðàöè õ, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå ôòîðèäà îò 0,005 äî
0,2 ìàñ.%.

Ðàñòèòåëüíûå ýêñòðàêòû, êîòîðûå ìîãóò ïðèñóòñòâîâàòü â êîìïîçèöèè ïî èçîáðåòåíèþ,
ïðåäïî÷òèòåëüíî âûáèðàþò èç ýêñòðàêòîâ Centella asiatica, Malva sylvestris, Melaleuca
alternifolia, Commiphora abyssinica (ìèððà), Krameria triandra (ðàòàíè ), Acacia
catechu, Medicago sativa (ëþöåðíà), ñìîëû âèäà Styrax, òàêîãî êàê Styrax benzoin
(ñòèðàêñîâîå äåðåâî), Matricaria recutita (ðîìàøêà), Echinacea purpurea (ýõèíàöå ) è Croton
lechleri (äðàêîíîâà êðîâü). Ýêñòðàêòû òåõ ðàñòåíèé, ÷ü  àêòèâíîñòü èçâåñòíà â òå÷åíèå
íåêîòîðîãî âðåìåíè,  âë þòñ  êîììåð÷åñêè äîñòóïíûìè.

Êîìáèíàöè  òàêèõ ýêñòðàêòîâ ïðèäàåò êîìïîçèöè ì
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå/ïðîòèâîîòå÷íûå, ñì ã÷àþùèå, ðàíîçàæèâë þùèå,
àíòèñåïòè÷åñêèå è â æóùèå ñâîéñòâà. Òàêèå ñâîéñòâà  âë þòñ  æåëàòåëüíûìè, ïî
ìåíüøåé ìåðå, â äâóõ îòíîøåíè õ â ðàìêàõ íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè :

âî-ïåðâûõ, äë  ñïîñîáñòâîâàíè  è óñèëåíè  óìåíüøåíè  çàáîëåâàíèé ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà, âûçûâàåìûõ óìåíüøåíèåì çóáíîãî êàìí ;

âî-âòîðûõ, äë  ðåãóëèðîâàíè  è ïðåäîòâðàùåíè  êîíòàêòíîãî ñòîìàòèòà, ïîõîæåãî íà
òîò, êîòîðûé ðàçâèâàåòñ  ïðè èñïîëüçîâàíèè çóáíûõ ïàñò, èçâåñòíîãî êàê «ñòîìàòèò
çóáíîé ïàñòû», ó îñîáåííî ïðåäðàñïîëîæåííûõ ëþäåé.

Â êîìïîçèöè õ ïî èçîáðåòåíèþ òàêèå ýêñòðàêòû ìîãóò áûòü èíêàïñóëèðîâàíû â
àëüãèíàòû âìåñòå ñ àáðàçèâíûì âåùåñòâîì.

Óêàçàííûå ýêñòðàêòû ìîãóò áûòü äîáàâëåíû â êîìïîçèöèè â ïðîöåíòíîì ñîäåðæàíèè îò
0,01 äî 2 ìàñ.%.

Êîìïîçèöèè ïî èçîáðåòåíèþ ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû îáû÷íûìè ìåòîäèêàìè, ïóòåì
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äîáàâëåíè  è ñìåøèâàíè  ðàçëè÷íûõ èíãðåäèåíòîâ ñ ðåçèíîâîé (ñìîë íîé) îñíîâîé â
ñëó÷àå æåâàòåëüíîé ðåçèíêè, êîòîðà  çàòåì ìîæåò áûòü ïîêðûòà îáîëî÷êàìè â
ñîîòâåòñòâèè ñ òàêèìè æå îáû÷íûìè ìåòîäèêàìè.

Êîìïîçèöèè ïî èçîáðåòåíèþ ìîãóò ñîäåðæàòü äåçèíôèöèðóþùåå ñðåäñòâî èëè
àíòèáàêòåðèàëüíûé àãåíò, òàêîé êàê òðèêëîçàí, ñîëè öèíêà èëè îêñèä öèíêà, îòäåëüíî
èëè êîìáèíèðîâàííûå îäèí ñ äðóãèì, â êîíöåíòðàöè õ îò 0,1 äî 5 ìàñ.%. Äàííûå àãåíòû
ïðåäíàçíà÷åíû äë  áîðüáû ñ îáðàçîâàíèåì áàêòåðèàëüíîãî íàëåòà, êîòîðûé âåäåò ê
îòëîæåíè ì çóáíîãî êàìí .

Êîìïîçèöèè ïî èçîáðåòåíèþ òàêæå ìîãóò ñîäåðæàòü äåêîðàòèâíûå êðèñòàëëû,
ïðåäïî÷òèòåëüíî ñîñòî ùèå èç ãóììèàðàáèêà è êðàñèòåëåé, îñàæäåííûå íà ïîâåðõíîñòè
ïðîäóêòà, èñêëþ÷èòåëüíî ñ ýñòåòè÷åñêîé ôóíêöèåé.

Åæåäíåâíîå ïðèìåíåíèå æåâàòåëüíîé ðåçèíêè â ñîîòâåòñòâèè ñ èçîáðåòåíèåì
óìåíüøàåò îòëîæåíè  çóáíîãî êàìí  è îáëàäàåò äðóãèìè ïîëåçíûìè ýôôåêòàìè íà
ñîñòî íèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà è äåñåí.

Ñëåäóþùèé ïðèìåð èëëþñòðèðóåò èçîáðåòåíèå áîëåå äåòàëüíî.
ÏÐÈÌÅÐ
Ñîñòàâ êîìïîçèöèè ïîêðûòîé îáîëî÷êîé æåâàòåëüíîé ðåçèíêè âåñîì 1,4 ã ñ

ðàñòèòåëüíûìè ýêñòðàêòàìè ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå
Ïðîöåíòíûé ñîñòàâ êîìïîçèöèè (ïî ìàññå)

Èíãðåäèåíò %

Ðåçèíîâà  (ñìîë íà ) îñíîâà 25,5

Êñèëèò 23,5

Ñîðáèò 23,2

Ìàííèò 16

Âêóñîâîå âåùåñòâî 1,8

Äèîêñèä êðåìíè  3

Ãóììèàðàáèê 1

Ãëèöåðèí 1

Äâóíàòðèåâûé äâóêèñëûé äèôîñôàò 1

Ïåíòàíàòðèåâûé òðèôîñôàò 1

Ýêñòðàêòû ìàëüâû, ìèððû, öåíòåëëû, ìåëàëåéêè, ðàòàíèè è êàòåõó 0,05

Ñèðîï ìàëüòèòà 0,93

Äèîêñèä òèòàíà (Å171) 0,7

Áûñòðîå ïîêðûòèå 0,6

Àñïàðòàì 0,6

Àöåñóëüôàì 0,05

Êàðíàóáñêèé âîñê 0,05

Ôòîðèä êàëè  0,02

Âñåãî 100

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Îðàëüíà  êîìïîçèöè  â ôîðìå æåâàòåëüíîé ðåçèíêè, ñîäåðæàùà 
à. ïîëèôîñôàòû, âûáðàííûå èç òðèïîëèôîñôàòîâ, ïèðîôîñôàòîâ èëè èõ ñìåñåé;
b. àáðàçèâíîå âåùåñòâî, âûáðàííîå èç ãèäðàòíîãî äèîêñèäà êðåìíè , êàðáîíàòà êàëüöè 

è òàëüêà, îòäåëüíî èëè â ñìåñè;
ñ. èñòî÷íèê èîíîâ ôòîðèäà;
d. ýêñòðàêòû ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíè ;
å. íåîá çàòåëüíî àíòèáàêòåðèàëüíûå/äåçèíôèöèðóþùèå àãåíòû,
ãäå ýêñòðàêòû âûáèðàþò èç ýêñòðàêòîâ Centella asiatica, Malva sylvestris, Melaleuca

alternifolia, Commiphora abyssinica (ìèððà), Krameria triandra (ðàòàíè ). Acacia
catechu, Medicago sativa (ëþöåðíà), ñìîëû âèäà Styrax, òàêîãî êàê Styrax benzoin
(ñòèðàêñîâîå äåðåâî), Matricaria recutita (ðîìàøêà), Echinacea purpurea (ýõèíàöå ) è
Croton lechleri (äðàêîíîâà êðîâü).

2. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, ñîäåðæàùà  ñìåñü ïèðîôîñôàòîâ è òðèïîëèôîñôàòîâ ùåëî÷íûõ
ìåòàëëîâ.

3. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæàùà  ýêñöèïèåíòû, âûáèðàåìûå èç
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ðåçèíîâîé (ñìîë íîé) îñíîâû, ïîäñëàñòèòåëåé, ïîëèñïèðòîâ, âêóñîâûõ äîáàâîê,
êðàñèòåëåé, ñì ã÷èòåëåé, ïëàñòèôèêàòîðîâ, ñòàáèëèçàòîðîâ è çàãóñòèòåëåé.

4. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, ñîäåðæàùà  ýêñòðàêòû ñ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûìè,
ðàíîçàæèâë þùèìè, àíòèãåìîððàãè÷åñêèìè, óñïîêàèâàþùèìè, ñì ã÷àþùèìè,
ïðîòèâîîòå÷íûìè è àíòèñåïòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè.

5. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, ñîäåðæàùà  0,5-5 ìàñ.% ïîëèôîñôàòîâ, 0,5-7 ìàñ.% àáðàçèâíîãî
âåùåñòâà (âîçìîæíî ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî èíêàïñóëèðîâàííîãî), èñòî÷íèê èîíîâ ôòîðà,
ñïîñîáíûé ãàðàíòèðîâàòü ïîãëîùåíèå ôòîðèäà îò 0,005 äî 0,2% è 0,01-2 ìàñ.%
ðàñòèòåëüíûõ ýêñòðàêòîâ.

6. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, ñîäåðæàùà  äåçèíôåêòàíòû è/èëè àíòèáàêòåðèàëüíûå àãåíòû,
âûáèðàåìûå èç òðèêëîçàíà, îêñèäà öèíêà è ñîëåé öèíêà, îòäåëüíî èëè â êîìáèíàöèè äðóã
ñ äðóãîì, â êîíöåíòðàöè õ îò 0,1 äî 5%.
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