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Pharmazeutisches Priparat zur prophylaktischen Behandlung von Allergien und Verfahren zur
Herstellung dieses Priparates.

@ Ein pharmazeutisches Priparat zur prophylaktischen

Behandlung von Allergien, welches als Wirkstoff
einen Pollenextrakt enthilt, der nicht mehr als hdchstens 5
Gew.-%, bezogen auf das Trockengewicht des Wirkstoffes
an hochmolekularen Proteinen enthélt oder frei von diesen
ist.

Die Wirkstoffe der Priaparate haben selbst keine aller-
gene Wirkung. Bei einer prophylaktischen Verabreichung
dieser pharmazeutischen Préparate wihrend etwa drei
Monaten, gelingt es, bei solchen Patienten das Auftreten
von Heuschnupfen oder Asthma zu verhindern, die in
vorherigen Jahren regelmissig an schweren derartigen
Symptomen gelitten hatten.

Die Priparate werden hergestellt, indem man getrock-
nete Pflanzenpollen mit einem wissrigen Extraktionsmit-
tel extrahiert, anschliessend die vorhandenen hochmoleku-
laren Proteine vollstindig oder bis zu einem Maximalge-
halt von 5 Gew.-%, bezogen auf das Trockengewicht,
durch Einwirkung von Mikroorganismen zu niedrigmole-
kularen Proteinen oder Aminosiuren abbaut, das wissrige
Medium abtrennt und den Pollenriickstand mit einem
nicht wissrigen Medium weiter extrahiert. Die Trocken-

riickstinde des wissrigen Mediums, des nicht wissrigen
Mediums oder deren Mischung werden als Wirkstoff in
den Priparaten eingesetzt.




663 900

PATENTANSPRUCHE

1. Pharmazeutisches Priparat zur prophylaktischen Be-
handlung von Allergien, dadurch gekennzeichnet, dass es als
Wirkstoff einen Pollenextrakt enthalt, der nicht mehr als
héchstens 5 Gew.-% an hochmolekularen Proteinen enthélt
oder frei von diesen ist.

2. Pharmazeutisches Praparat geméss Patentanspruch 1,
dadurch gekennzeichnet, dass es ein Priparat zur oralen
Verabreichung ist.

3. Pharmazeutisches Prdparat nach Patentanspruch 1
oder 2. dadurch gekennzeichnet, dass der Pollenextrakt von
Pollen der Pflanzenfamilien der Nadelgehdlze, insbesondere
der Pinaceae, der Getreidearten und Gréser, ndmlich der
Gramineae, insbesondere der Klasse der Framineae,
stammt, oder aus einer Mischung von Pollen dieser beiden
Pflanzenfamilien oder Mischungen von Pollen mindestens
einer dieser Pflanzenfamilien mit Pollen aus anderen Pflan-
zenfamilien, insbesondere der Liliengewachse, der Korbbliit-
ler, der Rosengewichse, der Weidengewéchse, Birkenge-
wichse und Ulmengewéchse.

4. Pharmazeutisches Préparat nach einem der Patentan-
spriiche 1 — 3, dadurch gekennzeichnet, dass der Pollenex-
trakt ein mit einem wissrigen Extraktionsmittel, oder einem
nicht wiissrigen Extraktionsmittel gewonnener Extrakt oder
eine Mischung aus einem mit einem wéssrigen Extraktions-
mittel und einem nicht wéssrigen Extraktionsmittel gewon-
nenen Extrakt ist.

5. Verfahren zur Herstellung des pharmazeutischen Pré-
parates gemdss Patentanspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
~ dass man getrocknete Pflanzenpollen mit einem wéssrigen
Extraktionsmittel extrahiert, anschliessend die vorhandenen
hochmolekularen Proteine vollstandig oder bis zu einem
Maximalgehalt von 5 Gew.-%, bezogen auf das Trockenge-
wicht, durch Einwirkung von Mikroorganismen zu niedrig-
molekularen Proteinen oder Aminosduren abbaut, das wéss-
rige Medium abtrennt und den Pollenriickstand mit einem
nicht wissrigen Medium weiter extrahiert.

6. Verfahren nach Patentanspruch 5, dadurch gekenn-
zeichnet, dass man den durch die Extraktion mit dem wéssri-
gen Medium nach der Behandlung mit dem Mikroorganis-
mus gewonnenen wassrigen Extrakt oder den nach der Ex-
traktion mit dem nicht wissrigen Extraktionsmittel gewon-
nenen Extrakt einengt und als Wirkstoff einsetzt oder eine
Mischung aus den eingeengten Extrakten als Wirkstoff ver-
wendet.

7. Verfahren nach Patentanspruch 5 oder 6, dadurch ge-
kennzeichnet, dass der Mikroorganismus, der zum Abbau
der hochmolekularen Proteine herangezogen wird, ein Pilz
der Gattung Mucor, vorzugsweise Mucor glomerata; Mucor
luteus; Mucor mucedo; Mucor hiemalis oder Mucor alpinus,
1st.

8. Verfahren nach einem der Patentanspriiche 5 bis 7, da-
durch gekennzeichnet, dass das wissrige Extraktionsmittel
eine Mischung aus Wasser mit einem wasserloslichen organi-
schen Losungsmittel, insbesondere einem niederen Alkohol
oder niederen Keton, vorzugsweise Athylalkohol oder Ace-
ton ist, und dass man als nichtwassriges Extraktionsmittel
ein niederes Keton, einen Dialkyldther oder einen Kohlen-
wasserstoff verwendet, vorzugsweise Aceton, Didthyléther,
Petroldther oder Heptan.

9. Verfahren nach einem der Patentanspriiche 5 bis 8, da-
durch gekennzeichnet, dass man als Wirkstoff eine Mi-
schung aus einem grosseren Anteil des mit dem wéssrigen
Extraktionsmittel gewonnenen Extrakts und einem kleineren
Anteil des mit dem nicht-wéssrigen Extraktionsmitte] ge-
wonnenen Extraktes verwendet, insbesondere eine Mischung
aus 10 bis 30 Gewichtsteilen des mit dem wissrigen Extrakti-
onsmittel gewonnenen Extraktes und einem Gewichtsteil des
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mit dem nichtwissrigen Extraktionsmittel gewonnenen Ex-
traktes. )

BESCHREIBUNG

Prophylaktische Verfahren zur Behandlung von Aller-
gien, beispielsweise Heuschnupfen oder Asthma, sind bereits
bekannt. Im allgemeinen werden zu diesem Zwecke Haut-
tests mit iiblichen Allergenen, wie zum Beispiel Pflanzenpol-
len, Tierhaaren, Vogelfedern und dhnlichen, durchgefiihrt,
um festzustellen, auf welche Allergene der Organismus des
Patienten reagiert. Anschliessend erfolgt dann eine desensi-
bilisierende Injektionsbehandlung mit immer stirken anstei-
genden Dosierungen des Allergen, beispielsweise der Pollen.
Diese desensibilisierende Behandlung ist nicht nur dusserste
kostenintensiv und langwierig fiir den Patienten, sondern sie
kann auch zu unerwiinschten Nebenerscheinungen fiihren,
insbesondere deshalb, weil die zur Desensibilisierung ver-
wendeten Priiparate nicht ausreichend rein sind. Falls der
Patient wihrend der prophylaktischen Behandlung unerwar-
tet mit dem Allergen in Beriihrung kommt, kann eine sehr
starke Reizreaktion, und im Extremfall, ein anaphylakti-
scher Schock auftreten.

Aufgrund dieser Nachteile wird in jiingster Zeit zur pro-
phylaktischen Behandlung eine allgemeine Desensibilisie-
rung des Patienten mit speziellen Fraktionen an menschli-
chem Gammaglobulin vorgenommen. In diesem Falle wird
nicht versucht, zunichst mit Hauttests zu priifen, auf welche
Substanzen der Patient wirklich allergisch ist, sondern es er-
folgt etwa drei Monate vor dem erwarteten Ausbruch der
Allergie die Injektionsbehandlung mit der Gammaglobulin-
fraktion. Diese Behandlungsweise ist weit weniger gefdhrlich
als die vorher beschriebene Desensibilisierung, sie ist jedoch
ebenfalls kostenaufwendig, weil eine grosse Anzahl an Injek-
tionsbehandlungen ndtig ist. Ferner ist es auch nicht mdog-
lich, die erforderliche Dosierung zu erkennen und, falls eine
zu geringe Dosierung gewéhlt wurde, tritt zum gegebenen
Zeitpunkt die Allergie in iiblicher Stérke auf.

Pharmazeutische Priparate auf Basis von Pflanzenpol-
len, welche die hochmolekularen Proteine der Pollenhiille
enthalten, konnen bei empfindlichen Personen die entspre-
chenden Pollenallergien hervorrufen. Es wurde schon frither
ein Verfahren entwickelt, um aus Pflanzenpollen einen Ex-
trakt herzustellen, der frei oder im wesentlichen frei von
hochmolekularen Proteinen ist. Zu diesem Zwecke wurden
die getrockneten Pflanzenpollen mit einem wéssrigen Ex-
traktionsmittel extrahiert. Anschliessend wurde mit einem
Pilz der Gattung Mucor beimpft und in Anwesenheit dieses
Pilzes die hochmolekularen Proteine zu niedrigmolekularen
Proteinen oder Aminosiuren abgebaut und schliesslich das
wissrige Medium abgetrennt und der Pollenriickstand mit
einem nicht-wéssrigen Medium weiter extrahiert. Entspre-
chende Verfahren zur Herstellung von Pollenextrakten sind
beispielsweise in der deutschen Patentschrift Nr. 1467 750
und der osterreichischen Patentschrift Nr. 255 643 beschrie-
ben.

Die nach diesen bekannten Verfahren mit dem wéssrigen
Extraktionsmittel und dem nichtwéssrigen Extraktionsmittel
gewonnenen Pollenextrakte und auch Mischungen dersel-
ben, sind im Handel erhéltlich und sie werden als Starkungs-
mittel, zur Behandlung von Prostataleiden, zur Beschleuni-
gung der Heilung von Wunden und Knochenbriichen und
als entziindungshemmende Mittel eingesetzt.

Bevor entsprechende oral einzunehmende Préparate oder
topisch anwendbare Priparate, beispielsweise Wundheilsal-
ben in den Handel gebracht wurden, wurden sie genauen



Untersuchungen beziiglich der Hervorrufung von Allergien
unterworfen. Es zeigte sich dabei, dass die von hochmoleku-
laren Proteinen freien oder im wesentlichen freien Pollenex-
trakte keinerlei allergene Eigenschaften aufweisen.

Es wurde jetzt vollig iiberraschend festgestellt, dass diese
bekannten und im Handel erhéltlichen Pollenextrakte zur
prophylaktischen Behandlung von Allergien geeignet sind.

Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist daher ein
pharmazeutisches Préparat zur prophylaktischen Behand-
lung von Allergien, das dadurch gekennzeichnet ist, dass es
als Wirkstoff einen Pollenextrakt enthélt, der nicht mehr als
hochstens 5 Gew.-% an hochmolekularen Proteinen enthélt
oder frei von diesen ist.

Die erfindungsgeméssen pharmazeutischen Priparate
sind vorzugsweise solche, die zur oralen Verabreichnung ge-
eignet sind. Sie kénnen jedoch auch so.formuliert werden,
dass sie durch Injektion verabreicht werden konnen oder zur
topischen Anwendung geeignet sind, beispielsweise in Form
von Nasentropfen, Augentropfen, Hautcreme und dhnli-
chem.

Die in den erfindungsgeméssen Praparaten enthaltenen
Pollenextrakte stammen vorzugsweise von Pollen der Pflan-
zenfamilien der Nadelgeholze, Getreidearten und Grésern,
ndmlich der Gramineae. Von den Pollen der Nadelgeholze
sind solche der Gruppe der Pinaceae speziell bevorzugt. Von
den Pflanzen der Getreidearten und Gréser sind solche der
Klasse der Framineae speziell bevorzugt und als Beispiele
fiir bevorzugte Pollenarten seien diejenigen von Mais mit der
lateinischen Bezeichnung Zea mays, von Roggen mit der la-
teinischen Bezeichnung Secale cereale und vom Wiesen-
lieschgras, mit der lateinischen Bezeichnung Phleum praten-
se, genannt. 7

Speziell bevorzugt ist es, einen solchen Extrakt zu ver-
wenden, der von Pollen der Nadelholzer und Pollen der Gras-
arten und Getreidearten, sowie Pollen von Pflanzen anderer
Pflanzenfamilien stammt, beispielsweise Pollen der Lilienge-
wiichse, der Korbbliitler, der Rosengewéchse, der Weidenge-
wichse, der Birkengewiéchse und der Ulmengewdéchse.

Der in den erfindungsgemaéssen pharmazeutischen Pré-
paraten als Wirkstoff verwendete Pollenextrakt kann ein mit
einem wissrigen Extraktionsmittel gewonnener Extrakt oder
ein mit einem nichtwissrigen Extraktionsmitte] gewonnener
Extrakt oder eine Mischung aus einem mit einem wassrigen
Extraktsmittel und einem nichtwissrigen Extraktionsmittel
gewonnener Extrakt sein.

Ein weiterer Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist
ein Verfahren zur Herstellung des erfindungsgeméssen phar-
mazeutischen Priparates zur prophylaktischen Behandlung
von Allergien und dieses Verfahren ist dadurch gekennzeich-
net, dass man getrocknete Pflanzenpollen mit einem wissti-
gen Extraktionsmittel extrahiert, anschliessend die vorhan-
denen hochmolekularen Proteine vollstidndig oder bis zu ei-
nem Maximalgehalt von 5 Gew.-%, bezogen auf das Trok-
kengewicht, durch Einwirkung von Mikroorganismen zu
niedrigmolekularen Proteinen oder Aminoséuren abbaut,
das wissrige Medium abtrennt und den Pollenriickstand mit
einem nicht wiissrigen Medium weiter extrahiert.

Bei diesem Verfahren kann man den durch die Extrakti-
on mit dem wissrigen Medium nach der Behandlung mit
dem Mikroorganismus gewonnenen wassrigen Extrakt oder
den nach der Extraktion mit dem nicht wéssrigen Extrakti-
onsmittel gewonnenen Extrakt einengen und als Wirkstoff in
den erfindungsgeméssen pharmazeutischen Priparaten ein-
setzen. .

Gemiiss einer bevorzugten Ausfithrungsart wird ein Ge-
misch aus dem mit dem wissrigen Extraktionsmittel gewon-
nenen und dem mit dem nichtwéssrigen Extraktionsmittel
gewonnenen Extrakt als Wirkstoff in den erfindungsgemas-
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sen pharmazeutischen Préparaten eingesetzt und speziell be-
vorzugt ein Gemisch mit einem gewichtsméssig héheren An-
teil an dem Trockenriickstand des mit dem wéssrigen Ex-
traktionsmittel gewonnenen Extraktes im Vergleich zu dem
mit dem nichtwissrigen Extraktionsmittel gewonnenen Ex-
trakt.

Als besonders giinstig erwies es sich dabei, in dem erfin-
dungsgeméssen pharmazeutischen Préparat eine Mischung
einzusetzen, die aus 10 bis 30 Gewichtsteilen, beispielsweise
20 Gewichtsteilen, des Trockenriickstandes des mit dem
wiissrigen Extraktionsmittel gewonnenen Extraktes und ei-
nem Gewichtsteil des Trockenriickstandes des mit dem
nichtwissrigen Extraktionsmittel gewonnenen Extraktes
aufgebaut ist.

Bei der Herstellung der Wirkstoffe der erfindungsgemés-
sen Extrakte werden die frisch geernteten oder vorgetrockne-
ten Pflanzenpollen zunichst mit dem wissrigen Extraktions-
mittel wihrend 36 Stunden bis 60 Stunden bei einer Tempe-
ratur im Bereich von 28 °C bis 35 °C, vorzugsweise
30—32°C extrahiert. Im allgemeinen werden pro kg an
Pflanzenpollen etwa 4 bis 6 kg des wissrigen Extraktions-
mittels eingesetzt.

Als wiissriges Extraktionsmittel wird vorzugsweise eine
Mischung aus Wasser mit einem gewichtsméssig geringeren
Anteil an einem vollstindig mit Wasser mischbaren organi-
schen Losungsmitte] eingesetzt, beispielsweise an einen nie-
deren Alkohol, oder niederen Keton, wie zum Beispiel Athyi-
alkohol oder Aceton. Das wissrige Extraktionsmittel weist
im allgemeinen einen Gehalt von 2 bis 30% des mit Wasser
mischbaren organischen Losungsmittel auf, wobei der Rest
auf 100 Gew.-% aus Wasser, vorzugsweise destilliertern
Wasser, besteht.

Als Beispiele fiir gut geeignete wissrige Extraktionsmittel
sei eine 20%-ige wiissrige Losung von Athylalkohol oder
eine 5%-ige wissrige Losung von Aceton genannt.

Nach dieser Vorextraktionsbehandlung setzt man Mi-
kroorganismen zu und belésst die Pollen in dem wéssrigen
Extraktionsmedium unter Rithren wihrend weiterer 36 bis
60 Stunden bei einer Temperatur von 15—35°C. Wihrend
dieser Zeit erfolgt die Fermentierung der dusseren Pollenhiil-
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Die auf den Pollen anwesenden Mikroorganismen bauen
die hochmolekularen Proteine zu niedrigmolekularen Prote-
inen oder freien Aminosduren ab.

Als Allergen wirkende Bestandteile, die in den als Aus-
gangsmaterial eingesetzten Pollen enthalten sein konnen,
sind hochmolekulare Proteine. Diese werden durch die ge-
nannte Einwirkung der Mikroorganismen zumindestens so
weit abbaut, dass das nach der Fermentation erhaltene Pro-
dukt keine allergene Wirkung zeigt.

Als Mikroorganismen werden fiir die Durchfithrung der
Fermentation mit Vorteil Pilze verwendet. Pilze, die fiir diese
Fermentation gut geeignet sind, sind solche der Gattung
Mucor. Als Beispiel fiir derartige Pilze, welche den Abbau
der molekularen Proteine bewirken, seien genannt: Mucor
glomerata; Mucor luteus; Mucor mucedo; Mucor flavus,
Maucor corticolus, Mucor brunneus, Mucor hiemalis oder
Mucor alpinus.

Nach dieser Fermentationsbehandlung erfolgt ein Filtrie-
ren. Das Filtrat stellt eine klare Losung dar und durch Ana-
lyse konnte gezeigt werden, dass es unter anderem Vitamine,
verschiedene Zuckerarten, Desoxyriboside, niedrigmolekula-
re Proteine, Aminosduren und Spurenelemente enthélt.

Der nach dem Filtrieren zuriickbleibende Pollenriick-
stand wird dann mit einem nichtwéssrigen organischen Ex-
traktionsmittel vermischt und weiter extrahiert, im allgemei-
nen ebenfalls wihrend etwa 36 — 60 Stunden, und diese Ex-
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traktionsbehandlung erfolgt im allgemeinen bei Zimmertem-
peratur.

Zweckmissigerweise werden pro kg der als Ausgangsma-
terial eingesetzten Pollen 3—6 kg des organischen nichtwéss-
rigen Extraktionsmittels eingesetzt.

Als organisches nichtwéssriges Extraktionsmittel werden
vorzugsweise niedrige Ketone, Dialkyldther oder Kohlen-
wasserstoffe verwendet, wie zum Beispiel Aceton, Diéthyl-
dther, Petroldther, Hexan oder Heptan.

Nach der Behandlung mit dem organischen Extraktions-
mittel wird dieses von dem Pollenriickstand getrennt, bei-
spielsweise durch Filtrieren oder durch Abschleudern. Der
gewonnene Extrakt ist eine klare Losung und er enthélt die
lipoididslichen Stoffe der Pflanzenpollen, wie zum Beispiel
Sterole, Wachse, Chlorophylle und &hnliches.

Aus dem wissrigen Extrakt und auch aus dem nichtwéss-
rigen Extrakt werden die Losungsmittel abgedampft, gege-
benenfalls unter Vakuum, wobei man entsprechende Kon-
zentrate, beziehungsweise Trockenriicksténde erhélt. Diese
werden direkt als Wirkstoffe in den erfindungsgemassen
pharmazeutischen Priparaten eingesetzt.

Bei der Herstellung der erfindungsgeméssen pharmazeu-
tischen Priparate ist es moglich, durch eine spezielle Aus-
wahl der Mischung an Pollen, die als Ausgangsmaterial zur
Herstellung dieser Priparate herangezogen werden, solche
pharmazeutischen Priparate herzustellen, die zur prophy-
laktischen Behandlung spezieller Allergien besonders vorteil-
haft geeignet sind.

Patienten. die auf Pflanzenpollen allergisch reagieren,
reagieren im allgemeinen auf die Pollen von Windbliitlern al-
lergisch. weil bekanntlich solche Pflanzen, die durch Wind-
bestiubung befruchtet werden, besonders hohe Mengen an
Pollen freisetzen miissen, um die Befruchtung zu gewéhrlei-
sten. Ferner ist bekannt, dass von den Windbliitlern wieder-
um diejenigen mit kleinen Bliitenpollen besonders hiufig al-
lergische Reaktionen hervorrufen. Als Beispiele fiir bekann-
te. als Allergen wirkende Pollen seien diejenigen von Hasel-
niissen, Birken, Erlen, Eschen, Edelkastanien, Grasern und
auch Wegerich genannt. Obwohl eine Anzahl von Patienten
auf mehrere unterschiedliche Pollenarten allergisch reagiert,
so gibt es doch viele Patienten, die nur auf eine bestimmte
Pollenart allergisch reagieren. Durch die entsprechende Aus-
wahl der Pollen in dem zur Herstellung der erfindungsge-
missen pharmazeutischen Préparate herangezogenen Aus-
gangsmaterial, ist es moglich, solche prophylaktisch wirksa-
me pharmazeutische Priparate zu erhalten, die gegen be-
stimmte spezifische Allergien besonders gut wirksam sind.

Bevorzugte, zur oralen Verabreichung geeignete erfin-
dungsgemisse pharmazeutische Priparate sind solche, die
pro Dosierungseinheit, beispielsweise pro Tablette oder
Kapsel. 50 — 70 mg Trockengewicht, beispielsweise 60 mg
Trockengewicht, des mit dem wissrigen Extraktionsmittel
gewonnenen Pollenextraktes enthalten oder 2—4 mg, bei-
spielsweise 3 mg des Trockenriickstandes enthalten, der mit
dem nicht wiissrigen Extraktionsmittel gewonnen wurde.

Weitere bevorzugte, zur oralen Verabreichung geeignete
erfindungsgemisse pharmazeutische Préparate enthalten pro
Dosierungseinheit 50 — 70 mg des Trockenriickstandes, der
mit dem wissrigen Extraktionsmittel gewonnen wurde und
2 —4 mg des Trockenriickstandes, der mit dem nicht wissri-
gen Extraktionsmittel erhalten wurde.
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Anhand des nachfolgenden Beispiels 1 wird ein Verfah-
ren zur Herstellung eines in den erfindungsgeméssen phar-
mazeutischen Priparaten eingesetzter Wirkstoffes ndher er-
lautert.

Beispiel 1
120 kg Pollen von Roggen mit der lateinischen Bezeich-
nung Secale cereale werden mit 600 kg einer 20 molprozenti-
gen Losung von Athylalkohol in Wasser behandelt. Man
riihrt die Pollen wihrend 48 Stunden bei einer Temperatur
von 30— 32 °C. Nach dieser Vorbehandlung setzt man Mu-
cor alpinus zu und riihrt bei 30 °C wihrend 20— 30 Stunden.

Das wiissrige Medium wird von den Pollen abfiltriert. Es
stellt eine klare Losung dar, aus der das Ldsungsmittel unter
Vakuum abgedampft wird, wobei ein als Wirkstoff in den er-
findungsgeméssen Praparaten verwendbarer Trockenriick-
stand zuriickbleibt.

Die nach dem Abfiltrieren zuriickbleibenden Pollenriick-
stinde wurde mit 400 kg Aceton unter Rithren wihrend 48
Stunden bei Zimmertemperatur einer erneuten Extraktion
unterzogen. Nach dem Abschleudern der Pollenriickstéinde
erhilt man eine klare Losung, aus der durch Abdampfen un-
ter Vakuum ein Trockenriickstand gewonnen wird, der als
Wirkstoff in den erfindungsgeméssen pharmazeutischen Pré-
paraten eingesetzt werden kann.

Gegebenenfalls kénnen die abgeschleuderten Pollenriick-
stdnde erneut mit dem wissrigen Losungsmittel und an-
schliessend mit dem Aceton behandelt werden, um weitere
Ausbeuten an wasserloslichen Wirkstoffen, bzw. lipoidl6sli-
chen Wirkstoffen zu erhalten.

Beispiel 2

Es wurden Tabletten formuliert, die pro Tablette 60 mg
des mit dem wiéssrigen Losungsmittel gewonnenen Trocken-
riickstandes und 3 mg des mit dem nicht wissrigen Losungs-
mittel gewonnenen Trockenriickstandes enthielten. Diese
Tabletten wurden zur prophylaktischen Behandlung von
Heuschnupfen und Allergien bei erwachsenen weiblichen
und ménnlichen Patienten und auch bei Kindern herangezo-
gen. Die Verabreichung erfolgte in den Monaten Februar bis
Ende April. Kinder unter 10 Jahren erhielten dreimal téglich
je eine Tablette, Erwachsene dreimal téglich je vier Tablet-
ten.

Sémtliche getesteten Patienten waren solche, bei denen in
fritheren Jahren sehr schwere pollenbedingte Allergien dia-
gnostiziert wurden. Bei den erwachsenen Patienten handelte
es sich um Frauen und Ménner, die entweder unter sehr star-
ken Symptomen des Heuschnupfens gelitten hatten, wie dau-
ernde Niessreize, laufende Nase, trinende Augen, geschwol-
lenes Gesicht und geschwollene Schleimhdute oder die unter
einem durch Pollenallergie hervorgerufenen Asthma litten.
Die getesteten Kinder, beispielsweise ein achtjihriger Knabe,
hatten ausnahmslos in vorherigen Jahren unter starken
durch Pollenallergie hervorgerufenen asthmatischen Zustén-
den gelitten.

Es zeigte sich, dass simtliche Patienten, die der ent-
sprechenden prophylaktischen Behandlung unterworfen
worden waren, wihrend des gesamten Friihjahres und auch
des Sommers frei von irgendwelchen Symptomen des
Heuschnupfens oder Asthmas waren.
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