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( 5 7 ) 【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　 油 脂 １ ０ ０ 質 量 部 に 対 し て 、
（ Ａ ） 構 成 脂 肪 酸 が 飽 和 脂 肪 酸 で あ り 炭 素 数 が １ ４ ～ ２ ２ で あ る モ ノ グ リ セ リ ン モ ノ 脂 肪  
酸 エ ス テ ル を ０ ． ３ ～ ２ ． ５ 質 量 部 、
（ Ｂ ） 構 成 脂 肪 酸 が 飽 和 脂 肪 酸 で あ り 炭 素 数 が １ ４ ～ １ ８ で あ る ジ グ リ セ リ ン モ ノ 脂 肪 酸  
エ ス テ ル を ０ ． ３ ～ １ ． ５ 質 量 部 を 含 み 、
前 記 油 脂 は 、 融 点 が ５ ０ ～ ７ ０ ℃ で あ る 極 度 硬 化 油 を ０ ． ５ ～ ２ ． ０ 質 量 ％ 含 有 す る ソ フ  
ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 。
【 請 求 項 ２ 】
　 ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 は 、 シ ョ ー ト ニ ン グ 又 は マ ー ガ リ ン で あ る 、 請 求 項 １ に  
記 載 の ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 。
【 請 求 項 ３ 】
　 請 求 項 １ 又 は ２ に 記 載 の ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 、 及 び 、 小 麦 粉 を 含 有 す る ソ フ  
ト ビ ス ケ ッ ト 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 乳 化 剤 を 含 有 す る ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 に 関 す る 。 よ り 詳 し く は 、  
ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト に ザ ク ザ ク と し た 食 感 を 付 与 し 、 か つ 口 ど け の よ い 食 感 に す る こ と が で  

請求項の数　3　（全7頁）
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き る ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 に 関 す る 。 さ ら に は 、 該 油 脂 組 成 物 を 含 有 す る ソ フ ト  
ビ ス ケ ッ ト に 関 す る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト は 焼 き 菓 子 で あ る ビ ス ケ ッ ト 類 の 一 種 で あ り 、 一 般 的 に は 小 麦 粉 （ 薄  
力 粉 ） 、 砂 糖 、 油 脂 を 主 原 料 と し た 生 地 を 焼 成 す る こ と で 作 ら れ る 。 サ ク サ ク と し た 食 感  
で あ り な が ら 油 分 の コ ク を し っ か り 感 じ る こ と が で き 、 口 溶 け の よ い 特 徴 を 有 す る 。
　 ハ ー ド ビ ス ケ ッ ト は 小 麦 粉 （ 中 力 粉 ） 、 少 量 の 砂 糖 ・ 油 脂 を 主 原 料 と し 、 時 間 を か け て  
練 ら れ た 腰 の 強 い 生 地 を 焼 成 す る こ と に よ り 作 ら れ る 。 歯 ご た え の あ る ザ ク ザ ク と し た 食  
感 で あ り 、 ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト と 比 較 し て 、 油 分 が 少 な い た め コ ク 味 が 弱 く 、 粉 っ ぽ い 食 感  
で 口 ど け も よ く な い 。 ハ ー ド ビ ス ケ ッ ト の 製 造 に お い て 原 料 油 分 を 増 や す と 、 コ ク 味 は 強  
化 さ れ 、 口 ど け も 良 好 に な る が 、 生 地 の 腰 が 弱 く な り ハ ー ド ビ ス ケ ッ ト 特 有 の ザ ク ザ ク と  
し た 食 感 が 失 わ れ て し ま う 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 近 年 で は 、 消 費 者 の 嗜 好 は 多 様 化 し て お り 、 サ ク サ ク と し た 食 感 よ り も 、 ハ ー ド ビ ス ケ  
ッ ト の よ う に 硬 く 、 噛 み 応 え の あ る ザ ク ザ ク と し た 食 感 で あ り な が ら 、 ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト  
本 来 の コ ク 味 と 良 好 な 口 溶 け を 有 す る ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト が 求 め ら れ て い る 。 な お 、 こ こ で  
い う 、 ザ ク ザ ク と し た 食 感 （ ザ ク ザ ク 感 ） と は 、 咀 嚼 し た と き に 適 度 な 硬 さ が あ り 、 歯 切  
れ の よ い 食 感 で 、 完 全 に 噛 み 砕 く ま で 、 口 の 中 に 荒 い 粒 子 が 残 る 食 感 の こ と を い う 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト の よ う な 焼 き 菓 子 の 食 感 を 改 良 さ せ る た め に 、 こ れ ま で に 、 特 定 の 脂  
肪 酸 残 基 を 有 す る ト リ グ リ セ リ ド か ら 成 る 粉 末 状 の 油 脂 組 成 物 を 使 用 し 、 焼 き 菓 子 に ザ ク  
ザ ク と し た 食 感 を 付 与 し 、 粉 感 の な い 食 感 に 改 良 す る 方 法 が 報 告 さ れ て い る （ 特 許 文 献 １  
） 。 ま た 、 ト リ グ リ セ リ ド の 組 成 を 規 定 し た 油 脂 組 成 物 を 使 用 す る こ と で 、 ザ ク ザ ク し た  
食 感 で 、 か つ ウ ェ ッ ト な 食 感 を 有 す る 焼 き 菓 子 を 提 供 す る 方 法 が 報 告 さ れ て い る （ 特 許 文  
献 ２ ） 。 し か し 、 こ れ ら の 油 脂 に よ る 改 良 で は 、 ザ ク ザ ク 感 の 改 良 効 果 は 小 さ く 、 満 足 い  
く も の で は な か っ た 。
【 先 行 技 術 文 献 】
【 特 許 文 献 】
【 ０ ０ ０ ５ 】
【 文 献 】 特 開 ２ ０ １ ６ － １ ６ ３ ５ ６ ６ 号 公 報
特 開 ２ ０ ０ ８ － ２ ７ ８ ８ ３ ３ 号 公 報
【 発 明 の 概 要 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 本 発 明 の 目 的 は 、 ザ ク ザ ク と し た 食 感 を 有 し 、 か つ 口 溶 け の よ い ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト と す  
る こ と が で き る ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 、 及 び 、 該 油 脂 組 成 物 を 用 い て 製 造 し た ソ  
フ ト ビ ス ケ ッ ト を 提 供 す る こ と で あ る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 本 発 明 者 は 、 上 記 の 課 題 を 解 決 す る た め に 鋭 意 研 究 を 重 ね た 。 そ の 結 果 、 特 定 の ２ 種 の  
乳 化 剤 を 特 定 量 組 み 合 わ せ て 用 い た ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 を 用 い る こ と に よ り 、  
上 記 の 課 題 を 解 決 す る こ と の 知 見 を 見 出 し 、 本 発 明 を 完 成 す る に 至 っ た 。
　 す な わ ち 、 本 発 明 は 下 記 の 〔 １ 〕 ～ 〔 ３ 〕 で あ る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
〔 １ 〕 油 脂 １ ０ ０ 質 量 部 に 対 し て 、
（ Ａ ） 構 成 脂 肪 酸 が 飽 和 脂 肪 酸 で あ り 炭 素 数 が １ ４ ～ ２ ２ で あ る モ ノ グ リ セ リ ン モ ノ 脂 肪  
酸 エ ス テ ル を ０ ． ３ ～ ６ 質 量 部 、
（ Ｂ ） 構 成 脂 肪 酸 が 飽 和 脂 肪 酸 で あ り 炭 素 数 が １ ４ ～ １ ８ で あ る ジ グ リ セ リ ン モ ノ 脂 肪 酸  
エ ス テ ル を ０ ． １ ～ ４ 質 量 部 、
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を 含 有 す る ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 。
〔 ２ 〕 ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 は 、 シ ョ ー ト ニ ン グ 又 は マ ー ガ リ ン で あ る 、 前 記 の  
〔 １ 〕 に 記 載 の ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 。
〔 ３ 〕 前 記 の 〔 １ 〕 又 は 〔 ２ 〕 に 記 載 の ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 、 及 び 、 小 麦 粉 を  
含 有 す る ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 本 発 明 に よ れ ば 、 ザ ク ザ ク と し た 食 感 を 有 し 、 か つ 口 溶 け の よ い ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト と す  
る こ と が で き る ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 、 及 び 、 該 油 脂 組 成 物 を 用 い て 製 造 し た ソ  
フ ト ビ ス ケ ッ ト を 提 供 す る こ と が で き る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 形 態 】
【 ０ ０ １ ０ 】
　 以 下 、 本 発 明 を 更 に 詳 細 に 説 明 す る 。
［ ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 ］
　 本 発 明 の ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 は 、 油 脂 １ ０ ０ 質 量 部 に 対 し て 、 （ Ａ ） 構 成 脂  
肪 酸 が 飽 和 脂 肪 酸 で あ り 、 炭 素 数 が １ ４ ～ ２ ２ で あ る モ ノ グ リ セ リ ン モ ノ 脂 肪 酸 エ ス テ ル  
を ０ ． ３ ～ ６ 質 量 部 、 （ Ｂ ） 構 成 脂 肪 酸 が 飽 和 脂 肪 酸 で あ り 炭 素 数 が １ ４ ～ １ ８ で あ る ジ  
グ リ セ リ ン モ ノ 脂 肪 酸 エ ス テ ル を ０ ． １ ～ ４ 質 量 部 、 を 含 有 す る こ と を 特 徴 と す る も の で  
あ る 。 以 下 に 、 各 成 分 に つ い て 詳 細 に 説 明 す る 。
【 ０ ０ １ １ 】
＜ （ Ａ ） モ ノ グ リ セ リ ン モ ノ 脂 肪 酸 エ ス テ ル ＞
　 本 発 明 の 使 用 す る Ａ 成 分 で あ る モ ノ グ リ セ リ ン モ ノ 脂 肪 酸 エ ス テ ル は 、 構 成 脂 肪 酸 が 飽  
和 脂 肪 酸 で あ り 、 炭 素 数 が １ ４ ～ ２ ２ で あ り 、 好 ま し く は １ ６ ～ ２ ０ で あ る 。 油 脂 １ ０ ０  
質 量 部 に 対 す る Ａ 成 分 の 含 有 量 は ０ ． ３ ～ ６ 質 量 部 で あ り 、 好 ま し く は ０ ． ３ ～ ２ ． ０ 質  
量 部 で あ る 。 モ ノ グ リ セ リ ン モ ノ 脂 肪 酸 エ ス テ ル の 含 有 量 が ０ ． ３ 質 量 部 に 満 た な い 場 合  
、 ザ ク ザ ク と し た 食 感 へ の 改 良 効 果 が 小 さ く な る 。 ま た 、 ６ 質 量 部 を 超 え る 場 合 に も 、 ザ  
ク ザ ク と し た 食 感 へ の 改 良 効 果 が 小 さ く な る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
＜ （ Ｂ ） ジ グ リ セ リ ン モ ノ 脂 肪 酸 エ ス テ ル ＞
　 Ｂ 成 分 の ジ グ リ セ リ ン モ ノ 脂 肪 酸 エ ス テ ル は 、 構 成 脂 肪 酸 が 飽 和 脂 肪 酸 で あ り 、 炭 素 数  
が １ ４ ～ １ ８ で あ り 、 好 ま し く は １ ４ ～ １ ６ で あ る 。 油 脂 １ ０ ０ 質 量 部 に 対 す る Ｂ 成 分 の  
含 有 量 は ０ ． １ ～ ４ 質 量 部 で あ り 、 好 ま し く は ０ ． ３ ～ ２ ． ０ 質 量 部 で あ る 。 ジ グ リ セ リ  
ン モ ノ 脂 肪 酸 エ ス テ ル の 含 有 量 が ０ ． １ 質 量 部 に 満 た な い 場 合 、 ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト の 口 ど  
け 改 良 効 果 が 十 分 に 得 ら れ な く な る 。 ま た 、 ４ 質 量 部 を 超 え る 場 合 に は 口 ど け の 改 良 効 果  
が 低 下 す る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
＜ そ の 他 乳 化 剤 ＞
　 本 発 明 に お け る ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 に は 上 記 （ Ａ ） モ ノ グ リ セ リ ン モ ノ 脂 肪  
酸 エ ス テ ル 、 （ Ｂ ） ジ グ リ セ リ ン モ ノ 脂 肪 酸 エ ス テ ル 以 外 の 乳 化 剤 を 添 加 し て も よ い 。 そ  
の 他 の 乳 化 剤 と し て は 、 例 え ば 、 レ シ チ ン 、 ポ リ グ リ セ リ ン 縮 合 リ シ ノ レ イ ン 酸 エ ス テ ル  
、 有 機 酸 モ ノ グ リ セ ラ イ ド 、 シ ョ 糖 脂 肪 酸 エ ス テ ル な ど が あ り 、 好 ま し く は ポ リ グ リ セ リ  
ン 縮 合 リ シ ノ レ イ ン 酸 エ ス テ ル で あ る 。
【 ０ ０ １ ４ 】
　 ポ リ グ リ セ リ ン 縮 合 リ シ ノ レ イ ン 酸 エ ス テ ル は 、 縮 合 度 が ４ ～ ８ の も の が 好 ま し い 。 ま  
た 、 ポ リ グ リ セ リ ン 縮 合 リ シ ノ レ イ ン 酸 エ ス テ ル の 含 有 量 は 、 油 脂 １ ０ ０ 質 量 部 に 対 し て  
、 好 ま し く は ０ ． １ ～ ３ 質 量 部 で あ り 、 よ り 好 ま し く は ０ ． ３ ～ １ ． ５ 質 量 部 で あ る 。
【 ０ ０ １ ５ 】
＜ 油 脂 ＞
　 本 発 明 で 用 い る 油 脂 は 、 食 用 に 用 い ら れ る 油 脂 で あ れ ば 特 に 限 定 さ れ な い 。 具 体 的 に は  
、 パ ー ム 油 、 パ ー ム 核 油 、 菜 種 油 、 大 豆 油 等 の 植 物 油 脂 、 牛 脂 、 豚 脂 、 魚 油 等 の 動 物 油 脂  



10

20

30

40

50

JP 7275510 B2 2023.5.18(4)

が 挙 げ ら れ 、 さ ら に 、 こ れ ら の 硬 化 油 、 極 度 硬 化 油 、 分 別 油 、 エ ス テ ル 交 換 油 も 使 用 で き  
る 。 本 発 明 に お い て 、 こ れ ら は 適 宜 混 合 し て 用 い る こ と が で き る が 、 極 度 硬 化 油 を 配 合 す  
る こ と が 好 ま し い 。
【 ０ ０ １ ６ 】
　 極 度 硬 化 油 は 融 点 が ５ ０ ℃ ～ ７ ０ ℃ で あ る も の が 好 ま し く 、 油 脂 １ ０ ０ 質 量 ％ 中 の 含 有  
量 は ０ ． ３ ～ ４ 質 量 ％ で あ り 、 よ り 好 ま し く は 、 ０ ． ５ ～ ２ ． ０ 質 量 ％ で あ る 。 極 度 硬 化  
油 を 所 定 量 含 有 す る こ と に よ り 、 ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト の 口 溶 け を 悪 く す る こ と な く 、 ザ ク ザ  
ク 感 を よ り 向 上 さ せ る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ７ 】
　 本 発 明 の ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 は 、 油 脂 と し て 該 油 脂 組 成 物 の み を 用 い て 製 造  
し た シ ョ ー ト ニ ン グ 、 マ ー ガ リ ン の 形 態 に す る こ と も で き る 。 本 発 明 に お い て シ ョ ー ト ニ  
ン グ 及 び マ ー ガ リ ン は 、 Ｊ Ａ Ｓ 規 格 （ 日 本 農 林 規 格 ） に 準 じ て 規 定 さ れ 、 シ ョ ー ト ニ ン グ  
は 、 油 脂 １ ０ ０ 質 量 部 に 対 し て 水 分 の 含 有 量 が ０ ． ５ 質 量 部 以 下 で あ る 油 脂 組 成 物 で あ り  
、 マ ー ガ リ ン は 、 油 脂 １ ０ ０ 質 量 部 に 対 し て 水 分 の 含 有 量 が ２ ０ 質 量 部 以 下 で あ る 油 脂 組  
成 物 で あ る 。
【 ０ ０ １ ８ 】
　 本 発 明 に お け る ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 の 製 造 方 法 に は 、 下 記 に 示 す 方 法 が 挙 げ  
ら れ る が 、 特 に こ の 製 造 方 法 に 限 定 さ れ る も の で は な い 。
　 ま ず 、 油 脂 及 び 乳 化 剤 を 所 定 の 温 度 で 加 熱 し 、 均 一 溶 解 、 混 合 攪 拌 す る 。 そ の 後 、 シ ョ  
ー ト ニ ン グ の 場 合 は 窒 素 を 混 合 し な が ら 試 作 機 に て 急 速 冷 却 、 可 塑 化 す る こ と で ソ フ ト ビ  
ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 を 得 る こ と が で き る 。 マ ー ガ リ ン の 場 合 は 、 同 じ く 所 定 の 温 度 で 加  
熱 、 溶 解 混 合 し た 油 脂 と 乳 化 剤 に 、 所 定 の 温 度 に 加 熱 し た 水 を 加 え 、 試 作 機 に て 急 速 冷 却  
、 可 塑 化 す る こ と に よ り 得 る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
［ ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト ］
　 本 発 明 の ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト は 、 上 記 の ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 、 及 び 、 小 麦 粉 を  
含 有 す る こ と を 特 徴 と す る も の で あ る 。 本 発 明 の ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト と は 、 穀 粉 、 砂 糖 、 油  
脂 な ど を 主 原 料 と し た 生 地 を 焼 成 す る こ と で 作 ら れ る 焼 き 菓 子 の こ と で あ り 、 例 え ば 、 ビ  
ス ケ ッ ト 、 ク ッ キ ー 、 サ ブ レ ー 、 ス コ ー ン な ど が 挙 げ ら れ る 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
　 ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 中 に お け る ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 の 含 有 量 は 、 小 麦 粉 １ ０ ０  
質 量 部 に 対 す る ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 中 の 油 脂 の 含 有 量 と し て 、 好 ま し く は ５ ～  
７ ０ 質 量 部 で あ り 、 よ り 好 ま し く は ３ ０ ～ ６ ０ 質 量 部 で あ る 。 ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組  
成 物 の 含 有 量 が こ の 範 囲 内 で あ る と 、 本 発 明 の 効 果 を よ り 効 果 的 に 発 揮 さ れ る 。
【 ０ ０ ２ １ 】
　 本 発 明 に お け る ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト の 原 料 と し て は 、 小 麦 粉 の 他 に 、 卵 、 糖 類 、 油 脂 類 （  
バ タ ー 、 マ ー ガ リ ン 、 シ ョ ー ト ニ ン グ 、 液 状 油 等 ） 、 加 工 デ ン プ ン 、 乳 製 品 、 食 塩 、 膨 張  
剤 、 フ レ ー バ ー 、 コ コ ア パ ウ ダ ー 、 チ ョ コ チ ッ プ 等 を 使 用 す る こ と が で き る 。
【 実 施 例 】
【 ０ ０ ２ ２ 】
　 次 に 実 施 例 を あ げ て 本 発 明 を 具 体 的 に 説 明 す る 。
（ 実 施 例 １ ）
　 表 １ に 記 載 の 組 成 で 、 以 下 の 方 法 に よ り ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 （ マ ー ガ リ ン ）  
を 製 造 し た 。 す な わ ち パ ー ム 油 、 エ ス テ ル 交 換 パ ー ム 油 、 菜 種 油 、 ハ イ エ ル シ ン 菜 種 極 度  
硬 化 油 、 菜 種 極 度 硬 化 油 を 配 合 し た 油 相 部 に 、 ジ グ リ セ リ ン モ ノ 脂 肪 酸 エ ス テ ル 、 モ ノ グ  
リ セ リ ン モ ノ 脂 肪 酸 エ ス テ ル 及 び 、 ポ リ グ リ セ リ ン 縮 合 リ シ ノ レ イ ン 酸 エ ス テ ル を 配 合 し  
、 ７ ０ ℃ に 加 熱 し 溶 解 し た 。 油 相 部 に 別 途 ７ ０ ℃ に 加 熱 し た 水 相 部 を 加 え 、 攪 拌 し て 予 備  
乳 化 物 と し た 。 香 料 を 加 え た 後 、 マ ー ガ リ ン 製 造 機 を 用 い て 予 備 乳 化 物 を 急 冷 し て ソ フ ト  
ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 （ マ ー ガ リ ン ） を 製 造 し た 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
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（ 実 施 例 ２ ～ ８ 及 び 比 較 例 １ ～ ７ ）
　 表 １ 、 表 ２ に 示 し た 組 成 で 、 実 施 例 １ に 準 じ て ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 （ マ ー ガ  
リ ン ） を 製 造 し た 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
（ 実 施 例 ９ ）
　 表 １ に 示 し た 組 成 で 、 油 脂 及 び 乳 化 剤 を ７ ０ ℃ で 加 熱 し 、 均 一 溶 解 し た 。 そ の 後 、 窒 素  
を 混 合 し な が ら マ ー ガ リ ン 製 造 機 を 用 い て 加 熱 溶 解 し た 油 脂 組 成 物 を 急 冷 し て ソ フ ト ビ ス  
ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 （ シ ョ ー ト ニ ン グ ） を 製 造 し た 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
　 実 施 例 及 び 比 較 例 に 記 し た ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 を 使 用 し て 、 以 下 の 製 造 方 法  
で ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト を 製 造 し 、 評 価 を 行 っ た 。
　 ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 １ ５ ０ ｇ 、 上 白 糖 １ ６ ０ ｇ を ミ キ サ ー ボ ウ ル に 投 入 し 、  
低 速 ３ 分 混 合 し た 。 全 卵 ４ ５ ｇ を 数 回 に 分 け て 加 え な が ら さ ら に ２ 分 間 低 速 で 混 合 し た 。  
こ こ に 、 あ ら か じ め 一 緒 に 篩 っ て お い た 薄 力 粉 ３ ０ ０ ｇ と ベ ー キ ン グ パ ウ ダ ー ３ ｇ を 加 え  
、 低 速 で １ 分 混 合 し て 生 地 と し た 。 生 地 は 冷 蔵 庫 で １ 晩 保 管 し た 後 、 ４ ｍ ｍ 厚 に 生 地 を 伸  
ば し 、 直 径 ３ ５ ｍ ｍ の 丸 型 で 型 抜 き し 上 火 １ ７ ５ ℃ 、 下 火 １ ５ ０ ℃ の オ ー ブ ン で １ ２ 分 間  
焼 成 し た 。
【 ０ ０ ２ ６ 】
　 実 施 例 及 び 比 較 例 の 各 ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 を 使 用 し て 焼 成 し た ソ フ ト ビ ス ケ  
ッ ト に つ い て 、 以 下 の 評 価 方 法 に 従 い 評 価 し た 。 な お 、 評 価 は 、 ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト を 焼 成  
後 、 ２ ０ ℃ で ２ ０ 時 間 保 管 し た 後 に 実 施 し た 。 評 価 結 果 は 、 表 １ 、 表 ２ の 下 段 に 示 し た 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
＜ ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト の 食 感 評 価 方 法 ＞
　 よ く 訓 練 さ れ た パ ネ ラ ー ５ 名 に よ り ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト を 食 し 、 そ の 食 感 に つ い て 官 能 評  
価 に よ り 評 価 す る 。 評 価 項 目 は 、 「 ザ ク ザ ク 感 」 、 「 口 ど け 」 と し 、 そ の 評 価 基 準 を 以 下  
に 示 す 。 評 価 結 果 に つ い て は 、 ５ 名 の 平 均 点 を 算 出 し 、 平 均 点 が ２ ． ５ 以 上 ３ ． ０ 以 下 を  
「 ◎ 」 、 ２ ． ０ 以 上 ２ ． ５ 未 満 を 「 ○ 」 、 １ ． ５ 以 上 ２ ． ０ 未 満 を 「 △ 」 、 １ ． ５ 未 満 を  
「 × 」 と し た 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
（ ザ ク ザ ク 感 の 評 価 基 準 ）
３ 点 ： 咀 嚼 し た と き に 適 度 な 硬 さ が あ り 、 歯 切 れ の 良 い 食 感 で 、 完 全 に 噛 み 砕 く ま で 、 口  
の 中 に 荒 い 粒 子 が 残 る 。
２ 点 ： 咀 嚼 し た と き に 適 度 な 硬 さ が あ り 、 歯 切 れ の 良 い 食 感 で 、 口 の 中 に 荒 い 粒 子 を 感 じ  
る 。
１ 点 ： 咀 嚼 し た と き に 適 度 な 硬 さ が あ り 、 歯 切 れ の 良 い 食 感 で あ る が 、 咀 嚼 す る と 口 の 中  
で 粉 々 に な る 。
０ 点 ： 咀 嚼 し た と き に 硬 さ が な く 、 歯 切 れ が 悪 い 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
（ 口 ど け の 評 価 基 準 ）
３ 点 ： 咀 嚼 時 に 粉 っ ぽ さ 、 べ た つ き が な く 、 飲 み 込 ん だ 後 に 舌 の 上 に 粉 っ ぽ さ 、 べ た つ き  
が 残 ら な い 。
２ 点 ： 咀 嚼 時 に 粉 っ ぽ さ 、 べ た つ き を 感 じ る が 、 飲 み 込 ん だ 後 に 舌 の 上 に 粉 っ ぽ さ 、 べ た  
つ き が 残 ら な い 。
１ 点 ： 咀 嚼 時 に 粉 っ ぽ さ 、 べ た つ き を 感 じ る が 、 飲 み 込 ん だ 後 に 舌 の 上 に 粉 っ ぽ さ 、 べ た  
つ き が あ る 。
０ 点 ： 咀 嚼 時 に 粉 っ ぽ さ 、 べ た つ き が あ り 、 飲 み 込 ん だ 後 に 舌 の 上 に 粉 っ ぽ さ 、 べ た つ き  
が 口 の 中 全 体 に 残 る 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
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【 表 １ 】

【 ０ ０ ３ １ 】
【 表 ２ 】

【 ０ ０ ３ ２ 】
　 表 １ の 結 果 よ り 、 本 発 明 の ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト 用 油 脂 組 成 物 を 使 用 し た ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト  
生 地 は ソ フ ト ビ ス ケ ッ ト を ザ ク ザ ク と し た 食 感 で 、 口 ど け 良 い 食 感 に 改 良 す る こ と が 可 能  
で あ っ た 。 表 ２ の 比 較 例 １ の よ う に A 成 分 を 含 ま な い 場 合 に は 、 ザ ク ザ ク と し た 食 感 を 得  
る こ と が で き な か っ た 。 ま た 、 表 ２ の 比 較 例 ２ の よ う に Ｂ 成 分 を 含 ま な い 場 合 、 あ る い は  
比 較 例 ７ の よ う に 油 脂 １ ０ ０ 質 量 部 に 対 す る B 成 分 の 含 有 量 が ４ 質 量 部 を 超 え る 場 合 に は  
、 口 ど け の 評 価 が 低 下 し た 。
　 ま た 、 比 較 例 ３ の よ う に 、 油 脂 １ ０ ０ 質 量 部 に 対 す る A 成 分 の 含 有 量 が ０ ． ３ 質 量 部 未  
満 の 場 合 、 あ る い は 比 較 例 ６ の よ う に 油 脂 １ ０ ０ 質 量 部 に 対 す る A 成 分 の 含 有 量 が ６ 質 量  
部 を 超 え る 場 合 に は 、 ザ ク ザ ク と し た 食 感 が 劣 る 結 果 と な っ た 。
　 比 較 例 ４ に 示 す よ う に 、 A 成 分 の 構 成 脂 肪 酸 の 炭 素 数 が １ ２ の 場 合 に は 、 ザ ク ザ ク と し  
た 食 感 が 十 分 に 得 ら れ な か っ た 。
　 比 較 例 ５ に 示 す よ う に 、 B 成 分 の 構 成 脂 肪 酸 が 不 飽 和 脂 肪 酸 で あ る 場 合 に は 、 口 ど け の  
評 価 が 低 下 し た 。
　 以 上 の よ う に 、 A 成 分 と B 成 分 を 特 定 量 で 配 合 す る こ と に よ り 、 ザ ク ザ ク 感 と 口 ど け の 両  
方 の 効 果 を 得 る こ と が 可 能 と な る 。
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