
(57)【要約】

【課題】　利用者は短時間でかつ面倒な操作をすること

なしに健康管理支援を受けることのできる健康管理支援

システムを提供する。

【解決手段】　本発明の生体情報検知装置は、利用者の

生体情報を検知する生体情報検知手段と、常時もしくは

任意の時間間隔で利用者の生体情報を検知するように生

体情報検知手段を制御する検知制御手段と、検知情報を

記憶する検知情報記憶手段と、電磁波を介して無線で健

康管理装置と通信を行う無線通信手段と、個体識別情報

を記憶する個体識別情報記憶手段とを有し、生体情報検

知手段は、生体情報を検知するセンサを有し、検知制御

手段は、電源装置、カウンタ、センサ制御回路、メモリ

制御回路等を有し、検知情報記憶手段はメモリ、好まし

くは書き換え可能な不揮発性メモリ等を有し、無線通信

手段は、共振回路、電源回路等を有し、個体識別情報記

憶手段はメモリ、好ましくはライトワンス型の不揮発性

メモリ等を有することを特徴とする。

【選択図】　図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　 利 用 者 の 生 体 情 報 を 検 知 す る 生 体 情 報 検 知 手 段 と 、
　 前 記 生 体 情 報 検 知 手 段 を 制 御 す る 検 知 制 御 手 段 と 、
　 検 知 情 報 を 記 憶 す る 検 知 情 報 記 憶 手 段 と 、
　 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 健 康 管 理 装 置 と 通 信 を 行 う 無 線 通 信 手 段 と 、
　 個 体 識 別 情 報 を 記 憶 す る 個 体 識 別 情 報 記 憶 手 段 と を 有 す る こ と を 特 徴 と す る 生 体 情 報 検
知 装 置 。
【 請 求 項 ２ 】
　 利 用 者 の 生 体 情 報 を 検 知 す る 生 体 情 報 検 知 手 段 と 、
　 前 記 生 体 情 報 検 知 手 段 を 制 御 す る 検 知 制 御 手 段 と 、
　 検 知 情 報 を 記 憶 す る 検 知 情 報 記 憶 手 段 と 、
　 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 健 康 管 理 装 置 と 通 信 を 行 う 無 線 通 信 手 段 と 、
　 個 体 識 別 情 報 を 記 憶 す る 個 体 識 別 情 報 記 憶 手 段 と を 有 し 、
　 前 記 生 体 情 報 検 知 手 段 は 、 生 体 情 報 を 検 知 す る セ ン サ を 有 し 、
　 前 記 検 知 制 御 手 段 は 、 電 源 装 置 、 カ ウ ン タ 、 セ ン サ 制 御 回 路 、 メ モ リ 制 御 回 路 を 有 し 、
　 前 記 検 知 情 報 記 憶 手 段 、 お よ び 、 前 記 個 体 識 別 情 報 記 憶 手 段 は 、 メ モ リ を 有 し 、
　 前 記 無 線 通 信 手 段 は 、 共 振 回 路 、 電 源 回 路 、 復 調 回 路 、 変 調 回 路 、 符 号 化 回 路 、 複 合 化
回 路 、 情 報 判 定 回 路 、 メ モ リ 制 御 回 路 を 有 す る こ と を 特 徴 と す る 生 体 情 報 検 知 装 置 。
【 請 求 項 ３ 】
　 請 求 項 ２ に お い て 、
　 前 記 検 知 制 御 手 段 が 有 す る 前 記 電 源 装 置 は 、 光 も し く は 利 用 者 の 体 温 か ら 発 電 を 行 う 発
電 装 置 で あ る こ と を 特 徴 と す る 生 体 情 報 検 知 装 置 。
【 請 求 項 ４ 】
　 請 求 項 ２ 又 は 請 求 項 ３ に お い て 、
　 前 記 検 知 情 報 記 憶 手 段 が 有 す る 前 記 メ モ リ は 、 書 き 換 え 可 能 な 不 揮 発 性 メ モ リ で あ る こ
と を 特 徴 と す る 生 体 情 報 検 知 装 置 。
【 請 求 項 ５ 】
　 請 求 項 ２ 乃 至 請 求 項 ４ の い ず れ か 一 に お い て 、
　 前 記 個 体 識 別 情 報 記 憶 手 段 が 有 す る 前 記 メ モ リ は 、 ラ イ ト ワ ン ス 型 の 不 揮 発 性 メ モ リ で
あ る こ と を 特 徴 と す る 生 体 情 報 検 知 装 置 。
【 請 求 項 ６ 】
　 請 求 項 ２ 乃 至 請 求 項 ５ の い ず れ か 一 に お い て 、
　 前 記 検 知 制 御 手 段 が 有 す る 前 記 セ ン サ 制 御 回 路 は 、 常 時 も し く は 任 意 の 時 間 間 隔 で 利 用
者 の 生 体 情 報 を 検 知 す る よ う に 前 記 生 体 情 報 検 知 手 段 を 制 御 す る 制 御 信 号 を 出 力 す る こ と
を 特 徴 と す る 生 体 情 報 検 知 装 置 。
【 請 求 項 ７ 】
　 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 生 体 情 報 検 知 装 置 と 通 信 を 行 う 無 線 通 信 手 段 と 、
　 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 と 、
　 検 知 情 報 お よ び 前 記 健 康 管 理 情 報 か ら 利 用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 す る 情 報 処 理 手 段 と 、
　 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 表 示 手 段 と を 有 す る こ と を 特 徴 と す る 健 康 管 理 装 置 。
【 請 求 項 ８ 】
　 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 生 体 情 報 検 知 装 置 と 通 信 を 行 う 無 線 通 信 手 段 と 、
　 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 と 、
　 検 知 情 報 お よ び 前 記 健 康 管 理 情 報 か ら 利 用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 す る 情 報 処 理 手 段 と 、
　 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 表 示 手 段 と を 有 し 、
　 前 記 無 線 通 信 手 段 は 、 共 振 回 路 、 復 調 回 路 、 変 調 回 路 、 符 号 化 回 路 、 複 合 化 回 路 、 情 報
判 定 回 路 を 有 し 、
　 前 記 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 は 、 ハ ー ド デ ィ ス ク を 有 し 、
　 前 記 情 報 処 理 手 段 は 、 Ｓ Ｒ Ａ Ｍ 、 中 央 演 算 処 理 装 置 、 メ モ リ 制 御 回 路 を 有 し 、
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　 前 記 表 示 手 段 は 、 表 示 装 置 を 有 す る こ と を 特 徴 と す る 健 康 管 理 装 置 。
【 請 求 項 ９ 】
　 請 求 項 ７ 又 は 請 求 項 ８ に お い て 、
　 利 用 者 が 情 報 を 入 力 す る た め の 入 力 手 段 を 有 す る こ と を 特 徴 と す る 健 康 管 理 装 置 。
【 請 求 項 １ ０ 】
　 請 求 項 ９ に お い て 、
　 前 記 入 力 手 段 は 、 入 力 装 置 を 有 す る こ と を 特 徴 と す る 健 康 管 理 装 置 。
【 請 求 項 １ １ 】
　 リ ー ダ お よ び コ ン ピ ュ ー タ を 有 し 、
　 前 記 リ ー ダ は 、 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 生 体 情 報 検 知 装 置 と 通 信 を 行 う 無 線 通 信 手 段 を 有
し 、
　 前 記 コ ン ピ ュ ー タ は 、 検 知 情 報 お よ び 健 康 管 理 情 報 か ら 利 用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 す る 情
報 処 理 手 段 と 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 表 示 手 段 と 、 前 記 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す
る 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 を と 有 し 、
　 前 記 リ ー ダ は 、 イ ン タ ー フ ェ ー ス を 介 し て 前 記 コ ン ピ ュ ー タ に 接 続 さ れ る こ と を 特 徴 と
す る 健 康 管 理 装 置 。
【 請 求 項 １ ２ 】
　 リ ー ダ 、 コ ン ピ ュ ー タ 、 お よ び デ ー タ ベ ー ス を 有 し 、
　 前 記 リ ー ダ は 、 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 生 体 情 報 検 知 装 置 と 通 信 を 行 う 無 線 通 信 手 段 を 有
し 、
　 前 記 コ ン ピ ュ ー タ は 、 検 知 情 報 お よ び 健 康 管 理 情 報 か ら 利 用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 す る 情
報 処 理 手 段 と 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 表 示 手 段 と を 有 し 、
　 前 記 デ ー タ ベ ー ス は 、 前 記 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 を 有 し 、
　 前 記 リ ー ダ は 、 イ ン タ ー フ ェ ー ス を 介 し て 前 記 コ ン ピ ュ ー タ に 接 続 さ れ 、
　 前 記 デ ー タ ベ ー ス は 、 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 前 記 コ ン ピ ュ ー タ に 接 続 さ れ る こ と を 特 徴
と す る 健 康 管 理 装 置 。
【 請 求 項 １ ３ 】
　 リ ー ダ 、 コ ン ピ ュ ー タ 、 お よ び デ ー タ ベ ー ス を 有 し 、
　 前 記 リ ー ダ は 、 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 生 体 情 報 検 知 装 置 と 通 信 を 行 う 無 線 通 信 手 段 を 有
し 、
　 前 記 コ ン ピ ュ ー タ は 、 検 知 情 報 、 第 １ の 健 康 管 理 情 報 お よ び 第 ２ の 健 康 管 理 情 報 か ら 利
用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 す る 情 報 処 理 手 段 と 、 前 記 第 １ の 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る 第 １ の 健
康 管 理 情 報 記 憶 手 段 と 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 表 示 手 段 と を 有 し 、
　 前 記 デ ー タ ベ ー ス は 、 前 記 第 ２ の 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る 第 ２ の 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段
を 有 し 、
　 前 記 リ ー ダ は 、 イ ン タ ー フ ェ ー ス を 介 し て 前 記 コ ン ピ ュ ー タ に 接 続 さ れ 、
　 前 記 デ ー タ ベ ー ス は 、 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 前 記 コ ン ピ ュ ー タ に 接 続 さ れ る こ と を 特 徴
と す る 健 康 管 理 装 置 。
【 請 求 項 １ ４ 】
　 携 帯 端 末 装 置 お よ び コ ン ピ ュ ー タ を 有 し 、
　 前 記 携 帯 端 末 装 置 は 、 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 生 体 情 報 検 知 装 置 と 通 信 を 行 う 第 １ の 無 線
通 信 手 段 と 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 表 示 手 段 と 、 前 記 コ ン ピ ュ ー タ と 無 線 通 信
を 行 う 第 ２ の 無 線 通 信 手 段 を 有 し 、
　 前 記 コ ン ピ ュ ー タ は 、 検 知 情 報 お よ び 健 康 管 理 情 報 か ら 利 用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 す る 情
報 処 理 手 段 と 、 前 記 携 帯 端 末 装 置 と 通 信 を 行 う 通 信 手 段 と 、 前 記 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る
健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 と を 有 す る こ と を 特 徴 と す る 健 康 管 理 装 置 。
【 請 求 項 １ ５ 】
　 携 帯 端 末 装 置 、 コ ン ピ ュ ー タ 、 お よ び デ ー タ ベ ー ス を 有 し 、
　 前 記 携 帯 端 末 装 置 は 、 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 生 体 情 報 検 知 装 置 と 通 信 を 行 う 第 １ の 無 線
通 信 手 段 と 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 表 示 手 段 と 、 前 記 コ ン ピ ュ ー タ と 無 線 通 信
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を 行 う 第 ２ の 無 線 通 信 手 段 を 有 し 、
　 前 記 コ ン ピ ュ ー タ は 、 検 知 情 報 お よ び 健 康 管 理 情 報 か ら 利 用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 す る 情
報 処 理 手 段 と 、 前 記 携 帯 端 末 装 置 と 通 信 を 行 う 通 信 手 段 と を 有 し 、
　 前 記 デ ー タ ベ ー ス は 、 前 記 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 を 有 し 、
　 前 記 デ ー タ ベ ー ス は 、 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 前 記 コ ン ピ ュ ー タ に 接 続 さ れ る こ と を 特 徴
と す る 健 康 管 理 装 置 。
【 請 求 項 １ ６ 】
　 携 帯 端 末 装 置 、 コ ン ピ ュ ー タ 、 お よ び デ ー タ ベ ー ス を 有 し 、
　 前 記 携 帯 端 末 装 置 は 、 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 生 体 情 報 検 知 装 置 と 通 信 を 行 う 第 １ の 無 線
通 信 手 段 と 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 表 示 手 段 と 、 前 記 コ ン ピ ュ ー タ と 無 線 通 信
を 行 う 無 線 通 信 手 段 を 有 し 、
　 前 記 コ ン ピ ュ ー タ は 、 検 知 情 報 、 第 １ の 健 康 管 理 情 報 お よ び 第 ２ の 健 康 管 理 情 報 か ら 利
用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 す る 情 報 処 理 手 段 と 、 前 記 第 １ の 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る 第 １ の 健
康 管 理 情 報 記 憶 手 段 と 、 前 記 携 帯 端 末 装 置 と 通 信 を 行 う 通 信 手 段 と を 有 し 、
　 前 記 デ ー タ ベ ー ス は 、 前 記 第 ２ の 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る 第 ２ の 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段
を 有 し 、
　 前 記 デ ー タ ベ ー ス は 、 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 前 記 コ ン ピ ュ ー タ に 接 続 さ れ る こ と を 特 徴
と す る 健 康 管 理 装 置 。
【 請 求 項 １ ７ 】
　 リ ー ダ 、 携 帯 端 末 装 置 、 お よ び コ ン ピ ュ ー タ を 有 し 、
　 前 記 リ ー ダ は 、 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 生 体 情 報 検 知 装 置 と 通 信 を 行 う 第 １ の 無 線 通 信 手
段 を 有 し 、
　 前 記 携 帯 端 末 装 置 は 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 表 示 手 段 と 、 前 記 コ ン ピ ュ ー タ
と 無 線 通 信 を 行 う 第 ２ の 無 線 通 信 手 段 と を 有 し 、
　 前 記 コ ン ピ ュ ー タ は 、 検 知 情 報 お よ び 健 康 管 理 情 報 か ら 利 用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 す る 情
報 処 理 手 段 と 、 前 記 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 と を 有 し 、
　 前 記 リ ー ダ は 、 イ ン タ ー フ ェ ー ス を 介 し て 前 記 携 帯 端 末 装 置 に 接 続 さ れ る こ と を 特 徴 と
す る 健 康 管 理 装 置 。
【 請 求 項 １ ８ 】
　 リ ー ダ 、 携 帯 端 末 装 置 、 コ ン ピ ュ ー タ 、 お よ び デ ー タ ベ ー ス を 有 し 、
　 前 記 リ ー ダ は 、 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 生 体 情 報 検 知 装 置 と 通 信 を 行 う 第 １ の 無 線 通 信 手
段 を 有 し 、
　 前 記 携 帯 端 末 装 置 は 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 表 示 手 段 と 、 前 記 コ ン ピ ュ ー タ
と 無 線 通 信 を 行 う 第 ２ の 無 線 通 信 手 段 と を 有 し 、
　 前 記 コ ン ピ ュ ー タ は 、 検 知 情 報 お よ び 健 康 管 理 情 報 か ら 利 用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 す る 情
報 処 理 手 段 と を 有 し 、
　 前 記 デ ー タ ベ ー ス は 、 前 記 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 を 有 し 、
　 前 記 リ ー ダ は 、 イ ン タ ー フ ェ ー ス を 介 し て 前 記 携 帯 端 末 装 置 に 接 続 さ れ 、
　 前 記 デ ー タ ベ ー ス は 、 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 前 記 コ ン ピ ュ ー タ に 接 続 さ れ る こ と を 特 徴
と す る 健 康 管 理 装 置 。
【 請 求 項 １ ９ 】
　 リ ー ダ 、 携 帯 端 末 装 置 、 コ ン ピ ュ ー タ 、 お よ び 、 デ ー タ ベ ー ス を 有 し 、
　 前 記 リ ー ダ は 、 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 生 体 情 報 検 知 装 置 と 通 信 を 行 う 第 １ の 無 線 通 信 手
段 を 有 し 、
　 前 記 携 帯 端 末 装 置 は 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 表 示 手 段 と 、 前 記 コ ン ピ ュ ー タ
と 無 線 通 信 を 行 う 第 ２ の 無 線 通 信 手 段 と を 有 し 、
　 前 記 コ ン ピ ュ ー タ は 、 検 知 情 報 、 第 １ の 健 康 管 理 情 報 お よ び 第 ２ の 健 康 管 理 情 報 か ら 利
用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 す る 情 報 処 理 手 段 と 、 前 記 第 １ の 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る 第 １ の 健
康 管 理 情 報 記 憶 手 段 と を 有 し 、
　 前 記 デ ー タ ベ ー ス は 、 前 記 第 ２ の 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る 第 ２ の 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段
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を 有 し 、
　 前 記 リ ー ダ は 、 イ ン タ ー フ ェ ー ス を 介 し て 前 記 携 帯 端 末 装 置 に 接 続 さ れ 、
　 前 記 デ ー タ ベ ー ス は 、 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 前 記 コ ン ピ ュ ー タ に 接 続 さ れ る こ と を 特 徴
と す る 健 康 管 理 装 置 。
【 請 求 項 ２ ０ 】
　 利 用 者 の 生 体 情 報 を 検 知 し て 健 康 管 理 装 置 に 送 信 す る 生 体 情 報 検 知 手 段 と 、
　 前 記 利 用 者 の 生 体 情 報 か ら 健 康 状 態 を 判 断 し 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 健 康 管
理 装 置 と を 有 す る こ と を 特 徴 と す る 健 康 管 理 シ ス テ ム 。
【 請 求 項 ２ １ 】
　 生 体 情 報 検 知 装 置 が 、 利 用 者 の 生 体 情 報 を 検 知 し て 健 康 管 理 装 置 に 送 信 す る ス テ ッ プ と
、
　 健 康 管 理 装 置 が 、 生 体 情 報 か ら 健 康 状 態 を 判 断 し 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る ス
テ ッ プ と を 有 す る こ と を 特 徴 と す る 健 康 管 理 支 援 方 法 。
【 請 求 項 ２ ２ 】
　 生 体 情 報 検 知 装 置 が 、 常 時 も し く は 任 意 の 時 間 間 隔 で 利 用 者 の 生 体 情 報 を 検 知 す る ス テ
ッ プ と 、
　 前 記 生 体 情 報 お よ び 検 知 時 刻 の 検 知 情 報 を 検 知 ご と に 記 憶 す る ス テ ッ プ と 、
　 健 康 管 理 装 置 が 、 前 記 生 体 情 報 検 知 装 置 に 情 報 要 求 命 令 を 送 信 す る ス テ ッ プ と 、
　 前 記 生 体 情 報 検 知 装 置 が 、 前 記 命 令 に 応 じ て 前 記 検 知 情 報 お よ び 記 憶 し て い る 個 体 識 別
情 報 を 送 信 す る ス テ ッ プ と 、
　 前 記 健 康 管 理 装 置 が 、 前 記 生 体 情 報 検 知 装 置 か ら 送 信 さ れ る 前 記 検 知 情 報 お よ び 前 記 個
体 識 別 情 報 を 受 信 す る ス テ ッ プ と 、
　 受 信 し た 情 報 お よ び 記 憶 し て い る 健 康 管 理 情 報 か ら 利 用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 す る ス テ ッ
プ と 、
　 前 記 健 康 状 態 に 即 し た 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 選 択 し て 表 示 す る ス テ ッ プ と を 有 す る こ
と を 特 徴 と す る 健 康 管 理 支 援 方 法 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 セ ン サ を 有 し て 利 用 者 の 生 体 情 報 を 検 知 し て 健 康 管 理 装 置 に 送 信 す る 生 体 情
報 検 知 装 置 に 関 す る 。
　 ま た 本 発 明 は 、 利 用 者 の 生 体 情 報 等 か ら 健 康 状 態 を 判 断 し 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表
示 す る 健 康 管 理 装 置 に 関 す る 。
　 ま た 本 発 明 は 、 前 記 生 体 情 報 検 知 装 置 お よ び 前 記 健 康 管 理 装 置 を 備 え 、 健 康 管 理 に 関 す
る 情 報 を 提 示 す る こ と に よ り 利 用 者 の 健 康 管 理 を 支 援 す る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム 、 な ら び
に 、 健 康 管 理 支 援 方 法 に 関 す る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 戦 後 か ら の 産 業 の 発 展 に よ っ て 、 日 本 の 食 生 活 は 豊 か に な り 、 社 会 生 活 は き わ め て 便 利
に な っ た 。 し か し な が ら そ の 結 果 の 一 つ と し て 、 栄 養 過 多 、 運 動 不 足 等 に よ る 生 活 習 慣 病
罹 患 者 、 お よ び そ の 予 備 軍 の 増 加 が 社 会 問 題 と な っ て い る 。 産 業 の 発 展 と と も に 医 療 ・ 医
薬 技 術 は 進 歩 し た 。 ま た 国 家 的 な Ｐ Ｒ 活 動 に よ り 、 生 活 習 慣 病 に 対 す る 社 会 的 認 知 度 も 向
上 し た 。 現 在 で は 生 活 習 慣 指 導 を 行 う 医 療 機 関 が 多 数 存 在 す る 。 し か し な が ら 罹 患 者 お よ
び 予 備 軍 の 人 口 は 年 々 増 加 し 、 若 年 化 の 傾 向 に さ え あ る 。 こ れ は 、 忙 し く て 健 康 管 理 を す
る 時 間 が な い 、 面 倒 で あ る 、 何 を し て よ い か 分 か ら な い 、 モ チ ベ ー シ ョ ン を 維 持 で き な い
、 等 々 の 問 題 が あ る か ら で あ る 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 こ れ ら の 問 題 を 解 決 す べ く 、 携 帯 端 末 装 置 や セ ン サ を 使 用 し て 健 康 管 理 を 行 う 技 術 開 発
が 進 め ら れ て い る 。 例 え ば 、 腕 時 計 型 の 生 体 情 報 計 測 装 置 を 手 首 に 装 着 し 、 利 用 者 の 生 体
情 報 を 検 知 す る こ と で 健 康 管 理 を 行 う 健 康 管 理 シ ス テ ム が 考 え ら れ て い る （ 特 許 文 献 １ 参
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照 ） 。 ま た 、 ユ ー ザ ー の 身 体 （ 指 や 耳 ） に 装 着 し 、 複 数 の 生 体 情 報 を 検 知 す る 生 体 情 報 計
測 装 置 に よ り 、 装 置 が 装 着 さ れ て い る 間 に 生 体 情 報 を 検 知 し て 健 康 管 理 を 行 う 健 康 管 理 シ
ス テ ム が 考 え ら れ て い る （ 特 許 文 献 ２ 参 照 ） 。 さ ら に 、 ユ ー ザ ー は 身 体 情 報 を 測 定 で き る
機 器 を 装 着 し 、 当 該 機 器 か ら 情 報 を 読 み 取 り 、 食 事 情 報 を 入 力 す る た め の モ バ イ ル 端 末 を
所 持 す る 。 そ し て 収 集 し た 情 報 を ホ ス ト コ ン ピ ュ ー タ で 処 理 し 、 健 康 管 理 を 行 う 総 合 健 康
管 理 シ ス テ ム が 考 え ら れ て い る （ 特 許 文 献 ３ 参 照 ） 。
【 特 許 文 献 １ 】 特 開 ２ ０ ０ １ － １ １ ２ ７ ２ ５ 号 公 報
【 特 許 文 献 ２ 】 特 許 第 ３ ５ ６ ９ ２ ４ ７ 号 公 報
【 特 許 文 献 ３ 】 特 開 ２ ０ ０ ４ － １ ８ ５ ２ ５ ０ 号 公 報
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 上 記 の 健 康 管 理 を 行 う た め の シ ス テ ム に お い て も 、 様 々 な 問 題 が 生 じ る 。 例 え ば 利 用 者
側 の 問 題 と し て は 、 生 体 情 報 を 検 知 す る た め の 装 置 を 脱 着 す る の が 面 倒 で あ る 、 着 け 忘 れ
が あ る 、 モ バ イ ル 端 末 を 常 に 所 持 す る の が 面 倒 で あ る 、 食 事 情 報 を 入 力 す る の は 時 間 が か
か っ て 面 倒 で あ る 、 多 額 の お 金 が か か る 、 と い っ た 問 題 が 挙 げ ら れ る 。 ま た 、 シ ス テ ム 側
の 問 題 と し て は 、 生 体 情 報 を 検 知 す る た め に 複 数 の 機 器 を 装 着 し な け れ ば な ら な い 、 装 着
し て い な い 間 は 生 体 情 報 を 検 知 す る こ と が で き な い 、 利 用 者 一 人 ひ と り に 即 し た 情 報 を 提
供 す る こ と が で き な い 、 専 用 の 機 器 は 高 価 で あ る 、 等 々 の 問 題 が 挙 げ ら れ る 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 本 発 明 は 上 記 問 題 を 解 決 す る た め に 、 利 用 者 は 短 時 間 で か つ 面 倒 な 操 作 を す る こ と な し
に 健 康 管 理 支 援 を 受 け る こ と の で き る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を 提 供 す る 。 ま た 、 利 用 者 一
人 ひ と り に 即 し た 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 提 供 す る こ と の で き る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を
提 供 す る 。 さ ら に 本 発 明 は 、 安 価 に 作 製 で き る 生 体 情 報 検 知 装 置 な ら び に 健 康 管 理 装 置 、
お よ び 、 安 価 に 構 築 す る こ と が で き 、 少 な い 出 費 で 利 用 す る こ と の で き る 健 康 管 理 支 援 シ
ス テ ム な ら び に 健 康 管 理 支 援 方 法 を 提 供 す る こ と を 課 題 と す る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 上 記 課 題 を 解 決 す る た め に 、 本 発 明 で は 以 下 の 手 段 を 講 ず る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 本 発 明 の 生 体 情 報 検 知 装 置 は 、 利 用 者 の 生 体 情 報 を 検 知 す る 生 体 情 報 検 知 手 段 と 、 常 時
も し く は 任 意 の 時 間 間 隔 で 利 用 者 の 生 体 情 報 を 検 知 す る よ う に 生 体 情 報 検 知 手 段 を 制 御 す
る 検 知 制 御 手 段 と 、 検 知 情 報 を 記 憶 す る 検 知 情 報 記 憶 手 段 と 、 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 健 康
管 理 装 置 と 通 信 を 行 う 無 線 通 信 手 段 と 、 個 体 識 別 情 報 を 記 憶 す る 個 体 識 別 情 報 記 憶 手 段 と
を 有 し 、 生 体 情 報 検 知 手 段 は 、 生 体 情 報 を 検 知 す る セ ン サ を 有 し 、 検 知 制 御 手 段 は 、 電 源
装 置 （ 例 え ば 、 電 池 や 、 光 も し く は 利 用 者 の 体 温 等 か ら 発 電 を 行 う 発 電 装 置 、 等 ） 、 カ ウ
ン タ 、 セ ン サ 制 御 回 路 、 メ モ リ 制 御 回 路 、 等 を 有 し 、 検 知 情 報 記 憶 手 段 は メ モ リ 、 好 ま し
く は 書 き 換 え 可 能 な 不 揮 発 性 メ モ リ 、 等 を 有 し 、 無 線 通 信 手 段 は 、 共 振 回 路 、 電 源 回 路 、
復 調 回 路 、 変 調 回 路 、 符 号 化 回 路 、 複 合 化 回 路 、 情 報 判 定 回 路 、 メ モ リ 制 御 回 路 、 等 を 有
し 、 個 体 識 別 情 報 記 憶 手 段 は メ モ リ 、 好 ま し く は ラ イ ト ワ ン ス 型 の 不 揮 発 性 メ モ リ 、 等 を
有 す る こ と を 特 徴 と す る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 生 体 情 報 検 知 装 置 と 通 信 を 行 う 無 線 通 信 手 段 と 、 健 康 管 理 情 報 を
記 憶 す る 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 と 、 検 知 情 報 お よ び 健 康 管 理 情 報 か ら 利 用 者 の 健 康 状 態 を
判 断 す る 情 報 処 理 手 段 と 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 表 示 手 段 と を 有 し 、 無 線 通 信
手 段 は 、 共 振 回 路 、 復 調 回 路 、 変 調 回 路 、 符 号 化 回 路 、 複 合 化 回 路 、 情 報 判 定 回 路 を 有 し
、
健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 は 、 ハ ー ド デ ィ ス ク を 有 し 、 情 報 処 理 手 段 は 、 Ｓ Ｒ Ａ Ｍ （ Ｓ ｔ ａ ｔ
ｉ ｃ 　 Ｒ ａ ｎ ｄ ｏ ｍ 　 Ａ ｃ ｃ ｅ ｓ ｓ 　 Ｍ ｅ ｍ ｏ ｒ ｙ ） 、 中 央 演 算 処 理 装 置 （ Ｃ Ｐ Ｕ ） 、 メ
モ リ 制 御 回 路 を 有 し 、 表 示 手 段 は 、 表 示 装 置 を 有 す る こ と を 特 徴 と す る 。 ま た 、 健 康 管 理
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装 置 は 利 用 者 が 情 報 を 入 力 す る た め の 入 力 装 置 、 等 を 有 す る こ と も 可 能 で あ る 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
本 発 明 の 生 体 情 報 検 知 装 置 に お い て 、 検 知 制 御 手 段 が 有 す る セ ン サ 制 御 回 路 は 、 常 時 も し
く は 任 意 の 時 間 間 隔 で 利 用 者 の 生 体 情 報 を 検 知 す る よ う に 生 体 情 報 検 知 手 段 を 制 御 す る 信
号 を 出 力 す る こ と を 特 徴 と す る 。
【 ０ ０ １ ０ 】
　 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 は 、 リ ー ダ 、 携 帯 端 末 装 置 、 コ ン ピ ュ ー タ 、 お よ び 、 デ ー タ ベ ー
ス 等 か ら 選 択 さ れ る 複 数 の 異 な る 機 器 が ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 接 続 す る こ と で 、 電 磁 波 を
介 し て 無 線 で 生 体 情 報 検 知 装 置 と 通 信 を 行 う 無 線 通 信 手 段 、 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る 健 康
管 理 情 報 記 憶 手 段 、 検 知 情 報 お よ び 健 康 管 理 情 報 か ら 利 用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 す る 情 報 処
理 手 段 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 表 示 手 段 、 利 用 者 が 情 報 を 入 力 す る た め の 入 力
手 段 を 有 し 、 健 康 管 理 装 置 と し て の 機 能 を 有 す る 構 成 で あ っ て も よ い 。
【 ０ ０ １ １ 】
　 本 発 明 の 健 康 管 理 シ ス テ ム は 、 利 用 者 の 生 体 情 報 を 検 知 し て 健 康 管 理 装 置 に 送 信 す る 生
体 情 報 検 知 手 段 と 、 前 記 利 用 者 の 生 体 情 報 か ら 健 康 状 態 を 判 断 し 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報
を 表 示 す る 健 康 管 理 装 置 と を 有 す る こ と を 特 徴 と す る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 ま た 、 本 発 明 の 健 康 管 理 支 援 方 法 は 、 生 体 情 報 検 知 装 置 が 、 利 用 者 の 生 体 情 報 を 検 知 し
て 健 康 管 理 装 置 に 送 信 す る ス テ ッ プ と 、 健 康 管 理 装 置 が 、 生 体 情 報 か ら 健 康 状 態 を 判 断 し
、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る ス テ ッ プ と を 有 す る こ と を 特 徴 と す る 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ １ ３ 】
　 本 発 明 の 生 体 情 報 検 知 装 置 は 、 常 時 も し く は 任 意 の 時 間 間 隔 で 利 用 者 の 生 体 情 報 を 検 知
す る 。 し た が っ て 、 利 用 者 の 詳 細 な 健 康 状 態 を 把 握 す る こ と が で き る た め 、 短 時 間 で 、 利
用 者 一 人 ひ と り に 即 し た 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 提 供 す る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を 提 供 す
る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ４ 】
　 ま た 、 本 発 明 の 生 体 情 報 検 知 装 置 は 、 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 通 信 を 行 う Ｒ Ｆ Ｉ Ｄ （ Ｒ ａ
ｄ ｉ ｏ 　 Ｆ ｒ ｅ ｑ ｕ ｅ ｎ ｃ ｙ 　 Ｉ ｄ ｅ ｎ ｔ ｉ ｆ ｉ ｃ ａ ｔ ｉ ｏ ｎ ） 技 術 を 用 い る こ と で 、 小
型 化 で き る た め 、 常 時 装 着 や 体 内 に 埋 め 込 む こ と が 可 能 と な る 。 こ の よ う に 、 生 体 情 報 検
知 装 置 を 常 時 装 着 す る こ と で 、 利 用 者 は 面 倒 な 装 置 の 脱 着 や 操 作 を す る こ と な く 健 康 管 理
支 援 を 受 け る こ と の で き る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を 提 供 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ５ 】
　 さ ら に 、 本 発 明 の 生 体 情 報 検 知 装 置 は Ｒ Ｆ Ｉ Ｄ 技 術 を 用 い る こ と で 安 価 に 製 造 す る こ と
が で き る 。 さ ら に 、 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 は 既 存 の ハ ー ド ウ ェ ア 資 源 を 有 効 に 利 用 し て 構
成 す る こ と が で き る 。 し た が っ て 、 安 価 に 構 築 す る こ と が で き 、 少 な い 出 費 で 利 用 す る こ
と の で き る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム な ら び に 健 康 管 理 支 援 方 法 を 提 供 す る こ と が で き る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ １ ６ 】
　 本 発 明 の 実 施 の 形 態 に つ い て 、 図 面 を 用 い て 以 下 に 説 明 す る 。 た だ し 、 本 発 明 は 以 下 の
説 明 に 限 定 さ れ な い 。 本 発 明 の 趣 旨 お よ び そ の 範 囲 か ら 逸 脱 す る こ と な く そ の 形 態 お よ び
詳 細 を 様 々 に 変 更 し 得 る こ と は 、 当 業 者 で あ れ ば 容 易 に 理 解 さ れ る か ら で あ る 。 し た が っ
て 、 本 発 明 は 以 下 に 示 す 実 施 の 形 態 お よ び 実 施 例 の 記 載 内 容 の み に 限 定 し て 解 釈 さ れ る も
の で は な い 。 な お 、 図 面 を 用 い て 本 発 明 の 構 成 を 説 明 す る に あ た り 、 同 じ も の を 指 す 符 号
は 異 な る 図 面 間 で も 共 通 し て 用 い る 。
【 ０ ０ １ ７ 】
（ 実 施 の 形 態 １ ）
　 本 発 明 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム は 、 図 １ （ Ａ ） に 示 す よ う に 、 利 用 者 の 生 体 情 報 を 検 知
し て 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ に 送 信 す る 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ と 、 生 体 情 報 等 か ら 健 康 状 態
を 判 断 し 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ と を 有 す る 。
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【 ０ ０ １ ８ 】
　 図 １ （ Ｂ ） に 、 上 記 構 成 を 有 す る 本 発 明 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム の 典 型 的 な 利 用 形 態 例
を 示 す 。 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム は 、 自 ら の 健 康 を 日 々 管 理 し て 健 康 増 進 を 図 り た い と 思 っ
て い る 利 用 者 １ ０ ３ に 提 供 さ れ る 。 利 用 者 １ ０ ３ は 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ を 体 表 面 付
近 、 も し く は 体 内 に 常 時 装 着 す る 。 利 用 者 に 装 着 さ れ た 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ は 、 常 時
も し く は 任 意 の 時 間 間 隔 で 利 用 者 １ ０ ３ の 生 体 情 報 を 検 知 し て 記 憶 す る 。 そ し て 、 利 用 者
が 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ を 操 作 す る と 、 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ は 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ か
ら 生 体 情 報 等 を 受 信 し 、 利 用 者 １ ０ ３ の 健 康 状 態 を 判 断 し て 情 報 を 表 示 す る 。 利 用 者 １ ０
３ は 、 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ に 表 示 さ れ た 健 康 状 態 お よ び 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 参 考 に す
る こ と で 、 自 ら の 健 康 を 日 々 管 理 し て 健 康 増 進 を 図 る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
　 図 １ （ Ｂ ） に 示 す よ う に 、 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ は 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ と 通 信 を 行
う リ ー ダ １ ０ ４ を 、 イ ン タ ー フ ェ ー ス を 用 い て 、 既 存 の コ ン ピ ュ ー タ １ ０ ５ に 接 続 し て 使
用 す る こ と が で き る 。 ま た こ こ で 、 イ ン タ ー フ ェ ー ス と は 、 二 つ の 機 器 の 間 に た っ て 、 デ
ー タ の や り と り を 仲 介 す る も の の こ と で あ り 、 例 え ば Ｕ Ｓ Ｂ （ Ｕ ｎ ｉ ｖ ｅ ｒ ｓ ａ ｌ 　 Ｓ ｅ
ｒ ｉ ａ ｌ 　 Ｂ ｕ ｓ ） ケ ー ブ ル 等 の こ と で あ る 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
　 次 に 、 上 記 本 発 明 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を 構 成 す る 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ お よ び
健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ に つ い て 説 明 す る 。
【 ０ ０ ２ １ 】
　 は じ め に 、 本 発 明 の 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ に つ い て 説 明 す る 。 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０
１ は 、 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 通 信 を 行 う Ｒ Ｆ Ｉ Ｄ 技 術 、 お よ び 、 生 体 情 報 を 検 知 す る セ ン
サ 技 術 を 用 い て 作 製 さ れ る 。 そ し て 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ は 、 常 時 も し く は 任 意 の 時
間 間 隔 で 利 用 者 １ ０ ３ の 生 体 情 報 を 検 知 し 、 検 知 し た 生 体 情 報 お よ び 検 知 時 刻 等 の 検 知 情
報 を 検 知 ご と に 記 憶 し 、 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ か ら 情 報 要 求 命 令 を 受 信 す る と 、 電 磁 波 を 介
し て 無 線 で 、 検 知 情 報 お よ び 記 憶 し て い る 個 体 識 別 情 報 を 送 信 す る 。
【 ０ ０ ２ ２ 】
　 図 １ （ Ａ ） に 示 す よ う に 、 上 記 機 能 を 有 す る 本 発 明 の 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ は 、 生 体
情 報 検 知 手 段 １ ０ １ ａ 、 検 知 制 御 手 段 １ ０ １ ｂ 、 検 知 情 報 記 憶 手 段 １ ０ １ ｃ 、 無 線 通 信 手
段 １ ０ １ ｄ 、 お よ び 、 個 体 識 別 情 報 記 憶 手 段 １ ０ １ ｅ を 有 す る 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
　 生 体 情 報 検 知 手 段 １ ０ １ ａ は 、 検 知 制 御 手 段 １ ０ １ ｂ か ら の 制 御 に 従 い 、 常 時 も し く は
任 意 の 時 間 間 隔 で 利 用 者 １ ０ ３ の 生 体 情 報 を 検 知 す る 。 し た が っ て 、 生 体 情 報 検 知 手 段 １
０ １ ａ は 生 体 情 報 を 検 知 す る セ ン サ 等 を 有 す る 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
　 生 体 情 報 検 知 手 段 １ ０ １ ａ が 有 す る セ ン サ の 種 類 と し て は 、 例 え ば 、 体 温 、 心 拍 数 、 血
圧 、 呼 吸 回 数 、 血 中 ガ ス 量 （ 酸 素 、 二 酸 化 炭 素 、 一 酸 化 炭 素 等 ） を 検 知 す る セ ン サ が あ る
。 さ ら に 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ を 体 内 に 装 着 す る 場 合 は 、 例 え ば 、 血 糖 量 （ グ ル コ ー
ス 等 ） 血 中 酵 素 量 （ γ － Ｇ Ｔ Ｐ 、 Ｇ Ｏ Ｔ 、 Ｇ Ｐ Ｔ 、 Ｃ Ｐ Ｋ （ ク レ ア チ ニ ン キ ナ ー ゼ ） 、 Ｌ
Ｄ Ｈ （ 血 清 乳 酸 脱 水 素 酵 素 ） 、 Ｃ Ｈ Ｅ （ コ リ ン エ ス テ ラ ー ゼ ） 等 ） 血 中 タ ン パ ク 量 （ 総 タ
ン パ ク 、 ア ル ブ ミ ン 、 グ ロ ブ リ ン 等 ） 血 中 尿 酸 量 （ 尿 素 窒 素 、 ク レ ア チ ニ ン 、 尿 酸 等 ） 血
中 無 機 塩 量 （ Ｎ ａ 、 Ｋ 、 Ｃ ｌ 、 Ｃ ａ 、 無 機 リ ン 、 Ｍ ｇ 、 血 清 鉄 等 ） 血 漿 水 分 量 、 血 中 ホ ル
モ ン 量 （ 甲 状 腺 ホ ル モ ン 、 副 腎 ホ ル モ ン 等 ） 血 中 脂 質 量 （ 中 性 脂 肪 、 総 コ レ ス テ ロ ー ル 、
Ｈ Ｄ Ｌ コ レ ス テ ロ ー ル 、 Ｌ Ｄ Ｌ コ レ ス テ ロ ー ル 、 ト リ グ リ セ ラ イ ド 、 リ ン 脂 質 等 ） 血 球 量
、 血 球 成 分 量 （ 白 血 球 、 赤 血 球 、 ヘ マ ク リ ッ ト 、 血 小 板 、 ヘ モ グ ロ ビ ン 等 ） 、 等 を 検 知 す
る セ ン サ を 有 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
　 ま た 、 健 康 管 理 支 援 を 行 う に あ た っ て 、 利 用 者 の 身 体 の 移 動 速 度 も し く は 加 速 度 を 検 知
す る セ ン サ を 有 す る こ と も 可 能 で あ る 。
【 ０ ０ ２ ６ 】
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　 検 知 制 御 手 段 １ ０ １ ｂ は 、 常 時 も し く は 任 意 の 時 間 間 隔 で 利 用 者 １ ０ ３ の 生 体 情 報 を 検
知 す る よ う に 、 生 体 情 報 検 知 手 段 １ ０ １ ａ を 制 御 す る 。 し た が っ て 、 検 知 制 御 手 段 １ ０ １
ｂ は 電 源 装 置 、 カ ウ ン タ 、 セ ン サ 制 御 回 路 、 メ モ リ 制 御 回 路 等 を 有 す る 。 こ こ で 、 電 源 装
置 と は 、 電 池 の 他 、 光 や 利 用 者 の 体 温 等 か ら 発 電 を 行 う 発 電 装 置 で あ る 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
　 検 知 情 報 記 憶 手 段 １ ０ １ ｃ は 、 生 体 情 報 検 知 手 段 １ ０ １ ａ が 検 知 す る 生 体 情 報 お よ び 検
知 時 刻 等 の 検 知 情 報 を 検 知 ご と に 記 憶 す る 。 し た が っ て 、 検 知 情 報 記 憶 手 段 １ ０ １ ｃ は メ
モ リ 、 好 ま し く は 書 き 換 え 可 能 な 不 揮 発 性 メ モ リ を 有 す る 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
　 無 線 通 信 手 段 １ ０ １ ｄ は 、 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 、 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ か ら 情 報 要 求 命
令 を 受 信 し 、 検 知 情 報 お よ び 個 体 識 別 情 報 を 送 信 す る 。 し た が っ て 、 無 線 通 信 手 段 １ ０ １
ｄ は 共 振 回 路 、 電 源 回 路 、 変 調 回 路 、 復 調 回 路 、 符 号 化 回 路 、 復 号 化 回 路 、 情 報 判 定 回 路
、 メ モ リ 制 御 回 路 等 を 有 す る 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
　 個 体 識 別 情 報 記 憶 手 段 １ ０ １ ｅ は 、 複 数 の 利 用 者 の 中 か ら 一 人 の 利 用 者 を 特 定 す る 個 体
識 別 番 号 を 含 む 個 体 識 別 情 報 を 記 憶 す る 。 し た が っ て 、 個 体 識 別 情 報 記 憶 手 段 １ ０ １ ｅ は
メ モ リ 、 好 ま し く は ラ イ ト ワ ン ス 型 の 不 揮 発 性 メ モ リ を 有 す る 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
　 次 に 、 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ に つ い て 説 明 す る 。 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ は 、 生 体 情
報 検 知 装 置 １ ０ １ に 情 報 要 求 命 令 を 送 信 し 、 命 令 に 応 じ て 送 信 さ れ る 検 知 情 報 お よ び 個 体
識 別 情 報 を 受 信 し 、 受 信 し た 情 報 お よ び 記 憶 し て い る 健 康 管 理 情 報 か ら 利 用 者 １ ０ ３ の 健
康 状 態 を 判 断 し 、 健 康 状 態 に 即 し た 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 選 択 し て 表 示 す る 。
【 ０ ０ ３ １ 】
　 図 １ （ Ａ ） に 示 す よ う に 、 上 記 機 能 を 有 す る 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ は 、 無 線 通 信
手 段 １ ０ ２ ａ 、 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 １ ０ ２ ｂ 、 情 報 処 理 手 段 １ ０ ２ ｃ 、 お よ び 、 表 示 手
段 １ ０ ２ ｅ を 有 す る 。 ま た 、 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ は 、 入 力 手 段 １ ０ ２ ｄ を さ ら に
備 え る こ と も で き る 。
【 ０ ０ ３ ２ 】
　 無 線 通 信 手 段 １ ０ ２ ａ は 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ に 情 報 要 求 命 令 を 送 信 し 、 命 令 に 応
じ て 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ か ら 送 信 さ れ る 検 知 情 報 お よ び 個 体 識 別 情 報 を 受 信 し 、 受 信
し た 情 報 を 情 報 処 理 手 段 １ ０ ２ ｃ に 伝 え る 。 し た が っ て 、 無 線 通 信 手 段 １ ０ ２ ａ は 共 振 回
路 、 変 調 回 路 、 復 調 回 路 、 符 号 化 回 路 、 複 合 化 回 路 、 情 報 判 定 回 路 、 等 を 有 す る 。
【 ０ ０ ３ ３ 】
　 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 １ ０ ２ ｂ は 、 図 ６ （ Ａ ） に 示 す よ う に 、 情 報 処 理 プ ロ グ ラ ム フ ァ
イ ル ６ ０ １ 、 お よ び 、 利 用 者 １ ０ ３ の 個 人 情 報 や 生 体 情 報 の 基 準 値 等 、 健 康 管 理 支 援 に 関
す る 様 々 な 健 康 管 理 情 報 を デ ー タ ベ ー ス 化 し て 記 憶 す る 。 し た が っ て 、 健 康 管 理 情 報 記 憶
手 段 １ ０ ２ ｂ は ハ ー ド デ ィ ス ク 等 を 有 す る 。
【 ０ ０ ３ ４ 】
　 図 ６ （ Ａ ） に 示 す よ う に 、 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 １ ０ ２ ｂ が 記 憶 す る 健 康 管 理 情 報 は 、
利 用 者 に 関 す る 情 報 、 例 え ば 個 人 情 報 や 検 知 情 報 等 を 記 憶 す る 利 用 者 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６
０ ２ 、 健 康 管 理 支 援 に 関 す る 情 報 、 例 え ば 生 体 情 報 の 基 準 値 や 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 等 を
記 憶 す る 管 理 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６ ０ ３ 、 様 々 な 企 業 や 団 体 、 個 人 等 か ら 提 供 さ れ る 情 報 、
例 え ば 健 康 に 関 す る 宣 伝 や 広 告 情 報 等 を 記 憶 す る 提 供 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６ ０ ４ を 有 す る 。
ま た 、 こ れ ら の 情 報 は 、 情 報 処 理 プ ロ グ ラ ム フ ァ イ ル ６ ０ １ を 用 い て 読 み 出 し お よ び 書 き
込 み が 行 わ れ る 。
【 ０ ０ ３ ５ 】
　 情 報 処 理 手 段 １ ０ ２ ｃ は 、 情 報 処 理 プ ロ グ ラ ム フ ァ イ ル に 従 い 動 作 す る 。 ま ず 、 無 線 通
信 手 段 １ ０ ２ ａ か ら 検 知 情 報 お よ び 個 体 識 別 情 報 を 受 け る と 、 生 体 情 報 と 生 体 情 報 の 基 準
値 と の 差 、 生 体 情 報 の 時 間 変 化 、 お よ び 利 用 者 １ ０ ３ の 個 人 情 報 等 か ら 健 康 状 態 を 判 断 す
る 。 そ し て 、 利 用 者 １ ０ ３ の 健 康 状 態 に 即 し た 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 健 康 管 理 情 報 記 憶
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手 段 １ ０ ２ ｂ よ り 選 択 し 、 健 康 状 態 お よ び 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 手 段 １ ０ ２ ｅ に 伝
え る 。 し た が っ て 、 情 報 処 理 手 段 １ ０ ２ ｃ は Ｓ Ｒ Ａ Ｍ （ Ｓ ｔ ａ ｔ ｉ ｃ 　 Ｒ ａ ｎ ｄ ｏ ｍ 　 Ａ
ｃ ｃ ｅ ｓ ｓ 　 Ｍ ｅ ｍ ｏ ｒ ｙ ） 、 中 央 演 算 処 理 装 置 （ Ｃ Ｐ Ｕ ） 、 メ モ リ 制 御 回 路 等 を 有 す る
。
【 ０ ０ ３ ６ 】
　 表 示 手 段 １ ０ ２ ｅ は 、 情 報 処 理 手 段 １ ０ ２ ｃ か ら 伝 え ら れ た 利 用 者 １ ０ ３ の 健 康 状 態 お
よ び 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 。 し た が っ て 、 表 示 手 段 １ ０ ２ ｅ は 表 示 装 置 等 を 有
す る 。
【 ０ ０ ３ ７ 】
　 入 力 手 段 １ ０ ２ ｄ は 、 利 用 者 １ ０ ３ が 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ を 操 作 す る 、 ま た は 生 活 に 関
す る 情 報 （ 例 え ば 、 食 事 ・ 運 動 ・ 睡 眠 ・ 仕 事 ・ ス ト レ ス 等 ） を 入 力 す る 手 段 で あ る 。 し た
が っ て 、 入 力 手 段 １ ０ ２ ｄ は 入 力 装 置 を 有 す る 。
【 ０ ０ ３ ８ 】
　 し た が っ て 、 上 記 構 成 を 有 す る 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ は 、 図 １ （ Ｂ ） に 示 す よ う
に 、 無 線 通 信 手 段 １ ０ ２ ａ を 有 す る リ ー ダ １ ０ ４ を 、 コ ン ピ ュ ー タ １ ０ ５ に 接 続 し て 利 用
す る こ と が で き る 。 コ ン ピ ュ ー タ １ ０ ５ は 、 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 １ ０ ２ ｂ 、 情 報 処 理 手
段 １ ０ ２ ｃ 、 入 力 手 段 １ ０ ２ ｄ 、 お よ び 、 表 示 手 段 １ ０ ２ ｅ を 有 す る 。
【 ０ ０ ３ ９ 】
　 上 記 構 成 の 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ お よ び 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ を 有 す る 本 発 明 の 健 康 管
理 支 援 シ ス テ ム は 、 下 記 の 機 能 を 有 す る 。 す な わ ち 、 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム は 、 生 体 情 報
検 知 装 置 １ ０ １ が 、 常 時 も し く は 任 意 の 時 間 間 隔 で 利 用 者 １ ０ ３ の 生 体 情 報 を 検 知 し 、 検
知 し た 生 体 情 報 お よ び 検 知 時 刻 等 の 検 知 情 報 を 検 知 ご と に 記 憶 し 、 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ か
ら 情 報 要 求 命 令 を 受 信 す る と 、 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 、 検 知 情 報 お よ び 記 憶 し て い る 個 体
識 別 情 報 を 送 信 す る 。 そ し て 、 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ が 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ に 情 報 要
求 命 令 を 送 信 し 、 命 令 に 応 じ て 送 信 さ れ る 検 知 情 報 お よ び 個 体 識 別 情 報 を 受 信 し 、 受 信 し
た 情 報 お よ び 記 憶 し て い る 健 康 管 理 情 報 か ら 利 用 者 １ ０ ３ の 健 康 状 態 を 判 断 し 、 健 康 状 態
に 即 し た 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 選 択 し て 表 示 す る 。
【 ０ ０ ４ ０ 】
　 ま た 、 上 記 構 成 の 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ お よ び 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ を 有 す る 本 発 明 の
健 康 管 理 支 援 方 法 を 説 明 す る 。 本 発 明 の 健 康 管 理 支 援 方 法 は 、 は じ め に 、 生 体 情 報 検 知 装
置 １ ０ １ が 有 す る 検 知 制 御 手 段 １ ０ １ ｂ が 、 常 時 も し く は 任 意 の 時 間 間 隔 で 生 体 情 報 を 検
知 す る よ う 生 体 情 報 検 知 手 段 １ ０ １ ａ を 制 御 す る ス テ ッ プ と 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ が
有 す る 生 体 情 報 検 知 手 段 １ ０ １ ａ が 、 利 用 者 １ ０ ３ の 生 体 情 報 を 検 知 す る ス テ ッ プ と を 有
す る 。 そ し て 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ が 有 す る 検 知 情 報 記 憶 手 段 １ ０ １ ｃ が 、 生 体 情 報
検 知 手 段 １ ０ １ ａ が 検 知 す る 生 体 情 報 お よ び 検 知 時 刻 等 の 検 知 情 報 を 記 憶 す る ス テ ッ プ を
有 す る 。
【 ０ ０ ４ １ 】
　 次 に 、 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ が 有 す る 無 線 通 信 手 段 １ ０ ２ ａ が 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １
に 情 報 要 求 命 令 を 送 信 す る ス テ ッ プ を 有 し 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ が 有 す る 検 知 情 報 記
憶 手 段 １ ０ １ ｃ お よ び 個 体 識 別 情 報 記 憶 手 段 １ ０ １ ｅ が 、 検 知 情 報 お よ び 個 体 識 別 情 報 を
無 線 通 信 手 段 １ ０ １ ｄ に 伝 え る ス テ ッ プ を 有 す る 。 そ し て 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ が 有
す る 無 線 通 信 手 段 １ ０ １ ｄ が 、 検 知 情 報 お よ び 個 体 識 別 情 報 を 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ に 送 信
す る ス テ ッ プ を 有 す る 。
【 ０ ０ ４ ２ 】
　 次 に 、 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ が 有 す る 無 線 通 信 手 段 １ ０ ２ ａ が 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １
か ら 送 信 さ れ る 情 報 を 受 信 し て 情 報 処 理 手 段 １ ０ ２ ｃ に 伝 え る ス テ ッ プ を 有 す る 。 そ し て
、 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ が 有 す る 情 報 処 理 手 段 １ ０ ２ ｃ が 、 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 １ ０ ２ ｂ
か ら 健 康 管 理 情 報 を 読 み 出 し て 利 用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 す る ス テ ッ プ と 、 健 康 管 理 装 置 １
０ ２ が 有 す る 情 報 処 理 手 段 １ ０ ２ ｃ が 、 健 康 状 態 に 即 し た 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 選 択 し
て 表 示 手 段 １ ０ ２ ｅ に 伝 え る ス テ ッ プ と を 有 す る 。
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【 ０ ０ ４ ３ 】
　 そ し て 、 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ が 有 す る 表 示 手 段 １ ０ ２ ｅ が 、 伝 え ら れ た 健 康 状 態 お よ び
健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る ス テ ッ プ と 有 す る 。
【 ０ ０ ４ ４ 】
　 さ ら に 、 上 記 構 成 の 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ お よ び 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ を 有 し 、 上 記 健
康 管 理 支 援 方 法 に よ っ て 提 供 さ れ る 本 発 明 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム の 典 型 的 な 利 用 形 態 は
以 下 の 通 り で あ る 。 す な わ ち 、 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム は 、 自 ら の 健 康 を 日 々 管 理 し て 健 康
増 進 を 図 り た い と 思 っ て い る 利 用 者 １ ０ ３ に 提 供 さ れ る 。 利 用 者 １ ０ ３ は 、 生 体 情 報 検 知
装 置 １ ０ １ を 体 表 面 付 近 、 も し く は 体 内 に 常 時 装 着 す る 。 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ は 、 常
時 も し く は 任 意 の 時 間 間 隔 で 利 用 者 １ ０ ３ の 生 体 情 報 を 検 知 し 、 生 体 情 報 お よ び 検 知 時 間
等 の 検 知 情 報 を 検 知 ご と に 記 憶 す る 。 利 用 者 １ ０ ３ は 、 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ が 有 す る 無 線
通 信 手 段 １ ０ ２ ａ に 、 装 着 し て い る 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ を 近 づ け る （ 図 １ （ Ｂ ） に お
い て は 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ と リ ー ダ １ ０ ４ と を 近 づ け る ） 。 そ う す る こ と に よ っ て
無 線 通 信 手 段 １ ０ ２ ａ は 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ か ら 検 知 情 報 お よ び 個 体 識 別 情 報 を 受
信 す る 。 そ し て 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ は 、 情 報 処 理 プ ロ グ ラ ム フ ァ イ ル に 従 い 、 受 信 し
た 情 報 お よ び 記 憶 し て い る 健 康 管 理 情 報 と か ら 利 用 者 １ ０ ３ の 健 康 状 態 を 判 断 し 、 健 康 状
態 に 即 し た 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 選 択 し て 表 示 す る 。 利 用 者 １ ０ ３ は 、 健 康 管 理 装 置 １
０ ２ に 表 示 さ れ た 健 康 状 態 お よ び 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 参 考 に す る こ と で 、 自 ら の 健 康
を 日 々 管 理 し て 健 康 増 進 を 図 る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ４ ５ 】
　 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ が 利 用 者 １ ０ ３ の 生 体 情 報 を 検 知 す る 時 間 間 隔 は 、 任 意 に 設 定
す る こ と が で き る 。 例 え ば 、 数 秒 に １ 回 か ら 数 時 間 に １ 回 の 間 隔 生 体 情 報 を 検 知 す る 。 ま
た 、 利 用 者 が 覚 醒 し て い る 間 、 特 に 食 事 時 や 運 動 時 に 検 知 回 数 を 増 加 さ せ 、 就 寝 時 に は 検
知 回 数 を 減 少 さ せ る よ う に 設 定 す る こ と も 可 能 で あ る 。
【 ０ ０ ４ ６ 】
　 利 用 者 １ ０ ３ が 、 装 着 し て い る 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ を 無 線 通 信 手 段 １ ０ ２ ａ に 近 づ
け て （ 図 １ （ Ｂ ） に お い て は 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ と リ ー ダ １ ０ ４ と を 近 づ け て ） 健
康 管 理 装 置 １ ０ ２ に 検 知 情 報 等 を 読 み 取 ら せ 、 自 ら の 健 康 状 態 お よ び 健 康 管 理 に 関 す る 情
報 を 確 認 す る 時 間 間 隔 は 、 利 用 者 が 任 意 に 決 め る こ と が で き る 。 例 え ば 、 一 日 に 数 回 か ら
数 日 に １ 回 の 間 隔 、 好 ま し く は １ 日 に １ 回 の 間 隔 で 情 報 を 確 認 す る 。
【 ０ ０ ４ ７ 】
　 上 記 構 成 を 有 す る 本 発 明 の 生 体 情 報 検 知 装 置 は 、 常 時 も し く は 任 意 の 時 間 間 隔 で 利 用 者
の 生 体 情 報 を 検 知 す る 。 し た が っ て 、 利 用 者 の 詳 細 な 健 康 状 態 を 把 握 す る こ と が で き る た
め 、 本 発 明 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム は 、 短 時 間 で 、 利 用 者 一 人 ひ と り に 即 し た 健 康 管 理 に
関 す る 情 報 を 提 供 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ４ ８ 】
　 ま た 、 本 発 明 の 生 体 情 報 検 知 装 置 は 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 通 信 を 行 う Ｒ Ｆ Ｉ Ｄ （ Ｒ ａ ｄ
ｉ ｏ 　 Ｆ ｒ ｅ ｑ ｕ ｅ ｎ ｃ ｙ 　 Ｉ ｄ ｅ ｎ ｔ ｉ ｆ ｉ ｃ ａ ｔ ｉ ｏ ｎ ） 技 術 を 用 い る こ と で 、 例 え
ば ５ ｍ ｍ 各 程 度 の 小 さ な 半 導 体 装 置 と し て 作 製 す る こ と が 可 能 で あ る 。 し た が っ て 、 例 え
ば 粘 着 テ ー プ 等 で 皮 膚 表 面 に 貼 り 付 け る 、 ま た は 、 ア ク セ サ リ 様 に 加 工 も し く は ア ク セ サ
リ に 装 着 す る 等 に よ り 、 常 時 装 着 す る こ と が 可 能 と な る 。 さ ら に は 、 生 体 情 報 検 知 装 置 を
皮 膚 下 に 埋 め 込 み 、 ポ リ プ ロ ピ レ ン 等 か ら 作 ら れ た バ イ オ ボ ン ド と 呼 ば れ る 物 質 に よ り 体
内 に 固 定 す る こ と も 可 能 で あ る 。 こ の よ う に 、 生 体 情 報 検 知 装 置 を 常 時 装 着 す る こ と で 、
利 用 者 は 面 倒 な 装 置 の 脱 着 や 操 作 を す る こ と な く 健 康 管 理 支 援 を 受 け る こ と の で き る 健 康
管 理 支 援 シ ス テ ム を 提 供 す る こ と が で き る 。 さ ら に 、 本 発 明 の 生 体 情 報 検 知 装 置 は 無 線 通
信 技 術 を 用 い る こ と で 安 価 に 製 造 す る こ と が で き 、 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 は 既 存 の ハ ー ド
ウ ェ ア 資 源 を 有 効 に 利 用 し て 構 成 す る こ と が で き る た め 、 安 価 に 構 築 す る こ と が で き 、 か
つ 、 少 な い 出 費 で 利 用 す る こ と の で き る 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム な ら び に 健 康 管 理 支 援 方 法
を 提 供 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ４ ９ 】
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（ 実 施 の 形 態 ２ ）
　 本 実 施 の 形 態 で は 、 分 散 処 理 を 行 う 健 康 管 理 装 置 に つ い て 説 明 す る 。
【 ０ ０ ５ ０ 】
　 近 年 、 コ ン ピ ュ ー タ 技 術 と ネ ッ ト ワ ー ク 技 術 の 融 合 が 進 ん で い る 。 情 報 処 理 を お こ な う
に あ た り 、 ネ ッ ト ワ ー ク を 利 用 す れ ば 、 情 報 を 取 得 す る 場 所 、 情 報 処 理 が 行 わ れ る 場 所 、
お よ び 情 報 が 保 存 さ れ て い る 場 所 と が 同 一 で あ る 必 要 性 が な い 。 そ れ ぞ れ の 機 能 を 有 す る
機 器 を ネ ッ ト ワ ー ク で 接 続 す る こ と で 、 分 散 処 理 を 行 う こ と が 可 能 に な る か ら で あ る 。 分
散 処 理 と は 、 複 数 の コ ン ピ ュ ー タ や プ ロ セ ッ サ を 利 用 し て 、 分 散 し て 計 算 処 理 を 行 う こ と
で あ る 。 １ 台 の コ ン ピ ュ ー タ に 多 数 の プ ロ セ ッ サ を 搭 載 し て 処 理 す る 方 法 と 、 ネ ッ ト ワ ー
ク を 通 じ て 複 数 の コ ン ピ ュ ー タ を 結 び つ け て 処 理 す る 方 法 の ２ 種 類 に 大 別 で き る 。
【 ０ ０ ５ １ 】
　 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 が 行 う 分 散 処 理 は 後 者 を 示 す 。 し か し な が ら こ こ で の 分 散 処 理 は
計 算 処 理 に 限 ら ず 、 生 体 情 報 検 知 装 置 か ら 検 知 情 報 お よ び 個 体 識 別 情 報 を 読 み 取 る 機 能 、
検 知 情 報 を 処 理 す る 機 能 、 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る 機 能 、 お よ び 情 報 を 表 示 す る 機 能 を 有
す る 機 器 が 一 つ の 装 置 と し て 構 成 さ れ て お ら ず 、 上 記 機 能 を 有 す る 複 数 の 機 器 が ネ ッ ト ワ
ー ク を 介 し て 一 つ の 健 康 管 理 装 置 と し て の 機 能 す る こ と を 示 す 。 ま た こ こ で ネ ッ ト ワ ー ク
と は 、 会 社 や 地 域 単 位 の 閉 鎖 型 ネ ッ ト ワ ー ク か ら 事 業 者 の ネ ッ ト ワ ー ク 同 士 を つ な ぐ ネ ッ
ト ワ ー ク を 含 む 広 義 の イ ン タ ー ネ ッ ト 網 を 示 し て い る 。
【 ０ ０ ５ ２ 】
　 し た が っ て 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 は 、 い く つ か の 異 な る 機 器 が ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 接
続 す る こ と で 無 線 通 信 手 段 １ ０ ２ ａ 、 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 １ ０ ２ ｂ 、 情 報 処 理 手 段 １ ０
２ ｃ 、 表 示 手 段 １ ０ ２ ｅ 、 入 力 手 段 １ ０ ２ ｄ を 有 し 、 健 康 管 理 装 置 と し て の 機 能 を 有 す る
構 成 で あ っ て も よ い 。
【 ０ ０ ５ ３ 】
　 図 ２ （ Ａ ） に 、 分 散 処 理 を 行 う 健 康 管 理 装 置 ２ ０ ０ の 構 成 を 示 す 。 健 康 管 理 装 置 ２ ０ ０
は リ ー ダ ２ ０ １ 、 コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ 、 お よ び デ ー タ ベ ー ス ２ ０ ３ で 構 成 さ れ る 。 リ ー ダ
２ ０ １ は 無 線 通 信 手 段 １ ０ ２ ａ を 有 す る 。 コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ は 情 報 処 理 手 段 １ ０ ２ ｃ 、
入 力 手 段 １ ０ ２ ｄ 、 お よ び 表 示 手 段 １ ０ ２ ｅ を 有 し 、 デ ー タ ベ ー ス ２ ０ ３ は 健 康 管 理 情 報
記 憶 手 段 １ ０ ２ ｂ を 有 す る 。 リ ー ダ ２ ０ １ は Ｕ Ｓ Ｂ ケ ー ブ ル ２ ０ ４ 等 の イ ン タ ー フ ェ ー ス
を 用 い て コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ に 接 続 さ れ 、 デ ー タ ベ ー ス ２ ０ ３ は ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て コ
ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ に 接 続 さ れ る 。
【 ０ ０ ５ ４ 】
　 図 ２ （ Ｂ ） に は 、 図 ２ （ Ａ ） で 示 し た 構 成 の 健 康 管 理 装 置 ２ ０ ０ を 有 す る 、 健 康 管 理 支
援 シ ス テ ム の 利 用 形 態 の 一 例 を 示 す 。 リ ー ダ ２ ０ １ は 、 Ｕ Ｓ Ｂ ケ ー ブ ル ２ ０ ４ 等 の イ ン タ
ー フ ェ ー ス を 用 い て コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ に 接 続 さ れ 、 コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ に は リ ー ダ ２ ０
１ を 制 御 す る ド ラ イ バ を イ ン ス ト ー ル す る 。 利 用 者 １ ０ ３ が コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ お よ び リ
ー ダ ２ ０ １ を 操 作 す る こ と で 、 コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ は 利 用 者 １ ０ ３ が 装 着 し て い る 生 体 情
報 検 知 装 置 １ ０ １ か ら 検 知 情 報 お よ び 個 体 識 別 情 報 を 読 み 取 る 。 ま た 、 コ ン ピ ュ ー タ ２ ０
２ と デ ー タ ベ ー ス ２ ０ ３ は ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 接 続 さ れ 、 コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ は 必 要 に
応 じ て デ ー タ ベ ー ス ２ ０ ３ ア ク セ ス し 、 健 康 管 理 情 報 の 読 み 書 き を 行 う 。 上 記 の よ う に 、
複 数 の 機 器 を イ ン タ ー フ ェ ー ス や ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 接 続 し て 分 散 処 理 を 行 う こ と で 、
上 記 実 施 の 形 態 で 説 明 し た 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ と し て の 機 能 を 実 現 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ５ ５ 】
　 ま た 図 ５ （ Ａ ） に は 、 図 ２ （ Ａ ） を 用 い て 示 し た 上 記 例 の 健 康 管 理 装 置 ２ ０ ０ に お い て
、 さ ら に 情 報 記 憶 手 段 を 分 散 さ せ た 構 成 を 示 す 。 健 康 管 理 装 置 ２ ０ ０ は 、 リ ー ダ ２ ０ １ 、
ハ ー ド デ ィ ス ク ５ ０ ３ を 有 す る コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ 、 お よ び デ ー タ ベ ー ス ２ ０ ３ で 構 成 さ
れ る 。 リ ー ダ ２ ０ １ は 無 線 通 信 手 段 １ ０ ２ ａ を 有 し 、 コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ は 情 報 処 理 手 段
１ ０ ２ ｃ 、 入 力 手 段 １ ０ ２ ｄ 、 表 示 手 段 １ ０ ２ ｅ を 有 す る 。 コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ が 有 す る
ハ ー ド デ ィ ス ク ５ ０ ３ は 第 １ の 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 ５ ０ １ を 有 し 、 デ ー タ ベ ー ス ２ ０ ３
は 第 ２ の 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 ５ ０ ２ を 有 す る 。 リ ー ダ ２ ０ １ は コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ に 接
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続 さ れ 、 デ ー タ ベ ー ス ２ ０ ３ は ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ に 接 続 さ れ る 。
【 ０ ０ ５ ６ 】
　 図 ５ （ Ｂ ） に は 、 コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ が 有 す る ハ ー ド デ ィ ス ク ５ ０ ３ お よ び デ ー タ ベ ー
ス ２ ０ ３ が 、 健 康 管 理 情 報 を 第 １ の 健 康 管 理 情 報 、 お よ び 、 第 ２ の 健 康 管 理 情 報 と し て 分
散 し て 記 憶 す る 形 態 例 を 示 す 。 例 え ば ハ ー ド デ ィ ス ク ５ ０ ３ は 、 第 １ の 健 康 管 理 情 報 と し
て 、 情 報 処 理 プ ロ グ ラ ム フ ァ イ ル ５ ０ ４ 、 お よ び 、 コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ を 使 用 し て い る 利
用 者 １ ０ ３ に 関 す る 情 報 の み を デ ー タ ベ ー ス 化 し た 利 用 者 情 報 デ ー タ ベ ー ス ５ ０ ６ を 記 憶
す る 。 そ し て デ ー タ ベ ー ス ２ ０ ３ は 、 第 ２ の 健 康 管 理 情 報 と し て 、 情 報 処 理 プ ロ グ ラ ム フ
ァ イ ル ５ ０ ５ 、 管 理 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６ ０ ３ 、 お よ び 提 供 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６ ０ ４ を 記 憶
す る 構 成 と す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ５ ７ 】
　 ま た 、 コ ン ピ ュ ー タ ２ ０ ２ は ハ ー ド デ ィ ス ク ５ ０ ３ に 記 憶 さ れ て い る 情 報 処 理 プ ロ グ ラ
ム フ ァ イ ル ５ ０ ４ に 従 っ て 情 報 処 理 を 行 い 、 必 要 に 応 じ て 各 デ ー タ ベ ー ス （ ５ ０ ６ 、 ６ ０
３ 、 ６ ０ ４ ） に ア ク セ ス し 、 情 報 の 読 み 書 き を 行 う 。 デ ー タ ベ ー ス ２ ０ ３ に 記 憶 さ れ て い
る 情 報 処 理 プ ロ グ ラ ム フ ァ イ ル ５ ０ ５ は 、 バ ー ジ ョ ン ア ッ プ す る ご と に 更 新 さ れ 、 利 用 者
１ ０ ３ は 任 意 に 情 報 処 理 プ ロ グ ラ ム フ ァ イ ル ５ ０ ５ を イ ン ス ト ー ル し 、 ハ ー ド デ ィ ス ク ５
０ ３ に 記 憶 し て い る 情 報 処 理 プ ロ グ ラ ム フ ァ イ ル ５ ０ ４ を 更 新 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ５ ８ 】
　 図 ３ （ Ａ ） に 、 図 ２ （ Ａ ） お よ び 図 ５ （ Ａ ） で 示 し た 上 記 例 と は 異 な る 構 成 を 有 し て 分
散 処 理 を 行 う 健 康 管 理 装 置 ２ ０ ０ を 示 す 。 健 康 管 理 装 置 ２ ０ ０ は 、 携 帯 端 末 装 置 ３ ０ １ 、
情 報 処 理 用 の コ ン ピ ュ ー タ ３ ０ ３ 、 お よ び デ ー タ ベ ー ス ３ ０ ４ で 構 成 さ れ る 。 携 帯 端 末 装
置 ３ ０ １ は 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ と 無 線 通 信 を 行 う 第 １ の 無 線 通 信 手 段 ３ ０ ２ 、 入 力
手 段 １ ０ ２ ｄ 、 表 示 手 段 １ ０ ２ ｅ 、 お よ び 、 コ ン ピ ュ ー タ ３ ０ ３ と 無 線 通 信 を 行 う 第 ２ の
無 線 通 信 手 段 ３ ０ ５ を 有 す る 。 コ ン ピ ュ ー タ ３ ０ ３ は 情 報 処 理 手 段 １ ０ ２ ｃ に 加 え 、 携 帯
端 末 装 置 ３ ０ １ と 通 信 す る 通 信 手 段 ３ ０ ６ を 有 し 、 デ ー タ ベ ー ス ３ ０ ４ は 健 康 管 理 情 報 記
憶 手 段 １ ０ ２ ｂ を 有 す る 。 携 帯 端 末 装 置 ３ ０ １ は コ ン ピ ュ ー タ ３ ０ ３ と 無 線 通 信 を 行 い 、
デ ー タ ベ ー ス ３ ０ ４ は ネ ッ ト ワ ー ク 等 を 介 し て コ ン ピ ュ ー タ ３ ０ ３ に 接 続 さ れ る 。
【 ０ ０ ５ ９ 】
　 図 ３ （ Ｂ ） に は 、 図 ３ （ Ａ ） で 示 し た 構 成 の 健 康 管 理 装 置 ２ ０ ０ を 有 す る 、 健 康 管 理 支
援 シ ス テ ム の 利 用 形 態 の 一 例 を 示 す 。 携 帯 端 末 装 置 ３ ０ １ は 無 線 通 信 手 段 １ ０ ２ ａ を 有 す
る 。 利 用 者 １ ０ ３ が 携 帯 端 末 装 置 ３ ０ １ を 操 作 す る こ と で 、 携 帯 端 末 装 置 ３ ０ １ は 利 用 者
１ ０ ３ が 装 着 し て い る 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ か ら 検 知 情 報 お よ び 個 体 識 別 情 報 を 読 み 取
り 、 読 み 取 っ た 情 報 を 無 線 通 信 で コ ン ピ ュ ー タ ３ ０ ３ へ 送 信 す る 。 コ ン ピ ュ ー タ ３ ０ ３ は
情 報 処 理 を 行 い 、 処 理 情 報 を 携 帯 端 末 装 置 ３ ０ １ へ 送 信 す る 。
【 ０ ０ ６ ０ 】
　 こ こ で 、 デ ー タ ベ ー ス ３ ０ ４ は ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て コ ン ピ ュ ー タ ３ ０ ３ に 接 続 さ れ て
も よ く 、 ま た 図 ３ （ Ｂ ） に 示 す よ う に 、 コ ン ピ ュ ー タ ３ ０ ３ お よ び デ ー タ ベ ー ス ３ ０ ４ を
１ つ の 機 器 と し て 構 成 す る こ と も 可 能 で あ る 。 ま た 、 図 ５ （ Ａ ） （ Ｂ ） を 用 い て 示 し た 例
の よ う に 、 コ ン ピ ュ ー タ ３ ０ ３ が 第 １ の 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 を 有 し て 第 １ の 健 康 管 理 情
報 を 記 憶 し 、 デ ー タ ベ ー ス ３ ０ ４ が 第 ２ の 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 を 有 し て 第 ２ の 健 康 管 理
情 報 を 記 憶 す る 構 成 と す る こ と も で き る 。 さ ら に 、 上 記 例 に お い て 、 携 帯 端 末 装 置 ３ ０ １
は 無 線 通 信 手 段 １ ０ ２ ａ を 内 蔵 す る 構 成 に 限 定 さ れ な い 。 例 え ば 、 イ ン タ ー フ ェ ー ス を 用
い て リ ー ダ を 携 帯 端 末 装 置 ３ ０ １ に 接 続 し て 利 用 す る こ と も 可 能 で あ る 。
【 ０ ０ ６ １ 】
　 上 記 の よ う に 、 複 数 の 機 器 を イ ン タ ー フ ェ ー ス や ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 接 続 し て 分 散 処
理 を 行 う こ と で 、 上 記 実 施 の 形 態 で 説 明 し た 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ と し て の 機 能 を 実 現 す る
こ と が で き る 。
【 ０ ０ ６ ２ 】
　 図 ４ に は 、 様 々 な 構 成 を 有 し て 分 散 処 理 を 行 う 健 康 管 理 装 置 を 用 い て 、 複 数 の 利 用 者 が
健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を 利 用 す る 形 態 例 を 示 す 。
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【 ０ ０ ６ ３ 】
　 利 用 者 ４ ０ ３ （ ４ ０ ４ ） は 、 図 ２ （ Ａ ） も し く は 図 ５ （ Ａ ） を 用 い て 示 し た 上 記 例 と 同
様 に 、 リ ー ダ ４ １ １ （ ４ １ ２ ） を 接 続 し た コ ン ピ ュ ー タ ４ ０ ８ （ ４ ０ ９ ） 、 お よ び 、 デ ー
タ ベ ー ス ４ １ ０ を 用 い る 構 成 の 健 康 管 理 装 置 ２ ０ ０ を 使 用 す る 。
【 ０ ０ ６ ４ 】
　 ま た 、 利 用 者 ４ ０ ３ （ ４ ０ ４ ） は 、 リ ー ダ ４ １ １ （ ４ １ ２ ） を 接 続 し た コ ン ピ ュ ー タ ４
０ ８ （ ４ ０ ９ ） 、 情 報 処 理 用 の コ ン ピ ュ ー タ ４ ０ ７ 、 お よ び デ ー タ ベ ー ス ４ １ ０ を 利 用 す
る こ と も 可 能 で あ る 。 コ ン ピ ュ ー タ ４ ０ ８ （ ４ ０ ９ ） お よ び デ ー タ ベ ー ス ４ １ ０ は 、 ネ ッ
ト ワ ー ク を 介 し て コ ン ピ ュ ー タ ４ ０ ７ に 接 続 さ れ る 。 コ ン ピ ュ ー タ ４ ０ ８ （ ４ ０ ９ ） は リ
ー ダ ４ １ １ （ ４ １ ２ ） を 用 い て 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ か ら 生 体 情 報 お よ び 個 体 識 別 情 報
を 読 み 取 り 、 読 み 取 っ た 情 報 を コ ン ピ ュ ー タ ４ ０ ７ へ 送 信 す る 。 コ ン ピ ュ ー タ ４ ０ ７ は 情
報 処 理 を 行 い 、 処 理 情 報 を コ ン ピ ュ ー タ ４ ０ ８ （ ４ ０ ９ ） へ 送 信 す る 。
【 ０ ０ ６ ５ 】
　 こ の よ う に 複 数 の 機 器 を 利 用 し て 分 散 処 理 を 行 う こ と で 、 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ と し て の
機 能 を 実 現 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ６ ６ 】
　 さ ら に 、 利 用 者 ４ ０ １ （ ４ ０ ２ ） は 、 図 ３ （ Ａ ） を 用 い て 示 し た 上 記 例 と 同 様 に 、 携 帯
端 末 装 置 ４ ０ ５ （ ４ ０ ６ ） 、 コ ン ピ ュ ー タ ４ ０ ７ 、 お よ び 、 デ ー タ ベ ー ス ４ １ ０ を 用 い た
構 成 の 健 康 管 理 装 置 ２ ０ ０ を 使 用 す る 。
【 ０ ０ ６ ７ 】
　 ま た 、 利 用 者 ４ ０ １ （ ４ ０ ２ ） は 、 リ ー ダ を 有 す る 携 帯 端 末 装 置 ４ ０ ５ （ ４ ０ ６ ） 、 情
報 処 理 用 の コ ン ピ ュ ー タ ４ ０ ７ 、 デ ー タ ベ ー ス ４ １ ０ 、 お よ び 、 コ ン ピ ュ ー タ ４ １ ３ を 利
用 す る こ と も 可 能 で あ る 。 こ れ ら の 機 器 は ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 接 続 さ れ る 。 携 帯 端 末 装
置 ４ ０ ５ （ ４ ０ ６ ） は リ ー ダ を 用 い て 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ か ら 検 知 情 報 お よ び 個 体 識
別 情 報 を 読 み 取 り 、 読 み 取 っ た 情 報 を コ ン ピ ュ ー タ ４ ０ ７ へ 送 信 す る 。 コ ン ピ ュ ー タ ４ ０
７ は 情 報 処 理 を 行 い 、 処 理 情 報 を コ ン ピ ュ ー タ ４ １ ３ へ 送 信 す る 。 利 用 者 は 、 コ ン ピ ュ ー
タ ４ １ ３ よ り 健 康 か 状 態 お よ び 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 取 得 す る 。
【 ０ ０ ６ ８ 】
　 さ ら に 、 コ ン ピ ュ ー タ ４ ０ ７ は 、 携 帯 端 末 装 置 ４ ０ ５ （ ４ ０ ６ ） か ら 受 信 し た 情 報 を 処
理 せ ず に コ ン ピ ュ ー タ ４ １ ３ へ 送 信 し 、 コ ン ピ ュ ー タ ４ １ ３ が 情 報 処 理 を 行 う 構 成 と す る
こ と も 可 能 で あ る 。
【 ０ ０ ６ ９ 】
　 上 記 使 用 形 態 例 の よ う に 携 帯 端 末 装 置 や ハ ー ド ウ ェ ア 資 源 を 、 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 有
効 に 利 用 す る こ と で 、 利 用 者 は 安 価 な 費 用 で 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を 利 用 す る こ と が 可 能
に な る 。 例 え ば 上 記 例 の よ う に コ ン ピ ュ ー タ や デ ー タ ベ ー ス を 共 有 す る こ と に よ っ て 、 安
価 な シ ス テ ム を 構 築 す る こ と が 可 能 に な る か ら で あ る 。 ま た 、 携 帯 端 末 装 置 を 利 用 す る こ
と に よ り 、 利 用 者 は 望 む と き に 健 康 管 理 を 行 う こ と が 可 能 に な る 。
【 ０ ０ ７ ０ 】
　 さ ら に 、 ネ ッ ト ワ ー ク を 利 用 し 、 健 康 管 理 情 報 を 広 く 収 集 す る こ と が 可 能 に な る 。
【 ０ ０ ７ １ 】
　 図 ４ に 示 す よ う に 、 企 業 、 法 人 、 団 体 、 も し く は 個 人 等 （ 以 降 、 情 報 提 供 者 と 記 載 す る
。 ） が 有 す る コ ン ピ ュ ー タ ４ １ ４ ～ ４ １ ６ は 、 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て デ ー タ ベ ー ス ４ １ ０
に 接 続 さ れ る 。
【 ０ ０ ７ ２ 】
　 情 報 提 供 者 は 、 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム に 見 合 っ た 健 康 管 理 に 関 す る 様 々 な 情 報 を 提 供 す
る こ と が で き る 。 そ し て 、 提 供 さ れ た 情 報 は 提 供 情 報 デ ー タ ベ ー ス に 記 憶 さ れ る 。 例 え ば
、 提 供 情 報 は キ ー ワ ー ド ご と に 記 憶 さ れ 、 関 連 の あ る 利 用 者 が 閲 覧 で き る よ う に す る 。 ま
た 、 利 用 者 は 興 味 の あ る 情 報 を 選 択 し て 、 さ ら に 詳 細 な 情 報 を 求 め る （ 例 え ば 、 情 報 提 供
者 が 管 理 す る ホ ー ム ペ ー ジ を 閲 覧 す る 、 等 ） こ と が 可 能 で あ る 。 さ ら に 、 健 康 管 理 支 援 シ
ス テ ム の 利 用 者 も 、 情 報 提 供 者 と し て 情 報 を 提 供 す る こ と も 可 能 で あ る 。 ま た 、 こ こ で 提
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供 情 報 デ ー タ ベ ー ス に 記 憶 さ れ る 提 供 情 報 は 、 医 療 法 人 の 宣 伝 ・ 広 告 活 動 に つ い て 規 定 す
る 医 療 法 を 遵 守 し た も の と す る 。
【 ０ ０ ７ ３ 】
　 こ の よ う に 、 ネ ッ ト ワ ー ク を 利 用 し て 情 報 を 収 集 す る こ と で 、 利 用 者 一 人 ひ と り に 見 合
っ た 情 報 を 提 供 す る こ と が で き る 。 さ ら に は 、 随 時 情 報 が 更 新 さ れ る こ と に よ っ て 、 利 用
者 は 最 新 の 情 報 を 得 る こ と が 可 能 に な る 。 さ ら に 、 企 業 や 法 人 等 の 情 報 提 供 者 と し て は 、
様 々 な 宣 伝 ・ 広 告 が 可 能 に な る 。 ま た 、 個 人 の 情 報 提 供 者 と し て は 、 健 康 に 関 す る 意 見 や
情 報 交 換 の 場 を 得 る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ７ ４ 】
　 な お 、 本 実 施 の 形 態 は 上 記 実 施 の 形 態 と 自 由 に 組 み 合 わ せ て 行 う こ と が で き る 。
【 ０ ０ ７ ５ 】
（ 実 施 の 形 態 ３ ）
　 本 実 施 の 形 態 で は 、 実 施 の 形 態 １ で 説 明 し た 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ が 有 す る 情 報 処 理 手 段
１ ０ ２ ｃ が 行 う 情 報 処 理 に つ い て 、 例 を 示 し て 説 明 す る 。
【 ０ ０ ７ ６ 】
　 従 来 の 技 術 を 用 い て 健 康 管 理 を 行 う 場 合 、 時 間 が か か る 、 装 置 の 操 作 や 情 報 の 入 力 が 面
倒 で あ る 、 健 康 管 理 の 指 針 と し て 提 示 さ れ る 情 報 が 一 般 的 で 、 利 用 者 一 人 ひ と り に 対 応 し
て な い 、 な ど の 問 題 点 が あ っ た 。
【 ０ ０ ７ ７ 】
　 具 体 的 に は 、 利 用 者 の 生 活 に 関 す る 情 報 （ 例 え ば 、 食 事 、 運 動 、 睡 眠 、 仕 事 、 ス ト レ ス
等 ） の 記 録 も し く は 入 力 等 に 時 間 が か か る 、 生 体 情 報 を 検 知 す る 装 置 の 脱 着 ・ 操 作 、 端 末
装 置 の 操 作 に 時 間 が か か り 面 倒 で あ る 、 さ ら に は 生 活 に 関 す る 情 報 を 入 力 す る た め 「 過 去
の 」 事 柄 を 記 憶 す る の は こ と さ ら 面 倒 で あ る 、 と い っ た 問 題 で あ る 。 ま た 、 利 用 者 が 入 力
す る 生 活 に 関 す る 情 報 は 、 標 準 化 さ れ た 情 報 か ら 概 算 し た も の に す ぎ ず 、 精 度 が 低 い 。 例
え ば 、 従 来 で は 、 ご 飯 １ 杯 ○ キ ロ カ ロ リ ー 、 ウ ォ ー キ ン グ １ ０ 分 ○ キ ロ カ ロ リ ー と い う 情
報 に 対 応 さ せ て 摂 取 ・ 消 費 熱 量 を 計 算 す る 。 こ の 情 報 を も と に し て 提 示 さ れ る 健 康 管 理 の
指 針 と し て 提 示 さ れ る 情 報 も 精 度 が 低 く な り 、 結 局 は 一 般 化 さ れ た 情 報 （ 例 え ば 、 三 大 栄
養 素 を バ ラ ン ス よ く 摂 取 す る 、 一 日 ３ ０ 分 は 運 動 す る 、 等 の 情 報 ） し か 提 示 で き な く な る
、 と い っ た 問 題 で あ る 。
【 ０ ０ ７ ８ 】
　 上 記 問 題 の 原 因 は 同 一 の 事 柄 に 起 因 す る と 考 え ら れ る 。 す な わ ち 、 身 体 の 異 常 は 生 体 情
報 の 異 常 値 か ら 判 断 さ れ る 。 そ れ に も か か わ ら ず 生 体 情 報 の サ ン プ リ ン グ 数 が 非 常 に 少 な
い 、 ま た は 、 判 断 に 必 要 な 複 数 の 生 体 情 報 を 検 知 で き な か っ た た め 、 健 康 管 理 を 行 う に は
、 生 体 情 報 を 左 右 す る 因 子 で あ る 生 活 に 関 す る 情 報 を も と に 判 断 す る し か 方 法 が な か っ た
か ら で あ る 。
【 ０ ０ ７ ９ 】
　 し た が っ て 本 発 明 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム は 上 記 問 題 を 解 決 す る た め 、 本 発 明 の 生 体 情
報 検 知 装 置 を 利 用 者 の 体 表 面 付 近 も し く は 体 内 に 装 着 し 、 常 時 も し く は 任 意 の 時 間 間 隔 で
利 用 者 の 生 体 情 報 を 検 知 し 続 け 、 当 該 生 体 情 報 を も と に 利 用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 し 、 健 康
管 理 支 援 を 行 う こ と を 特 徴 と す る 。
【 ０ ０ ８ ０ 】
　 健 康 管 理 に 必 要 な 生 体 情 報 を 常 時 も し く は 任 意 の 時 間 間 隔 で 検 知 し 、 そ の 時 間 変 化 を 求
め る こ と に よ っ て 、 利 用 者 の 生 活 に 関 す る 情 報 を 精 度 の 高 い 数 値 で 求 め る こ と が 可 能 に な
る 。 例 え ば 、 血 糖 値 や イ ン ス リ ン 量 等 か ら 摂 取 し た 熱 量 を 求 め る 、 心 拍 数 や 血 中 ガ ス 濃 度
、 体 温 等 か ら 運 動 量 を 求 め る 、 ホ ル モ ン 分 泌 量 や 総 タ ン パ ク 量 等 か ら ス ト レ ス や 疲 労 を 求
め る こ と が で き る 。 し た が っ て 利 用 者 は 、 面 倒 で 時 間 の か か る 、 生 活 に 関 す る 情 報 を 入 力
す る 必 要 も 、 装 置 の 操 作 を す る 必 要 も な い 。 ま た 、 検 知 し た 精 度 の 高 い 生 体 情 報 を も と に
し て 、 利 用 者 一 人 ひ と り に 対 応 し た 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 提 示 す る こ と が 可 能 に な る 。
【 ０ ０ ８ １ 】
　 具 体 的 に 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 が 有 す る 情 報 処 理 手 段 に つ い て 説 明 す る 。 情 報 処 理 手 段
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１ ０ ２ ｃ は 、 情 報 処 理 プ ロ グ ラ ム フ ァ イ ル に 従 い 動 作 す る 。 ま ず 、 無 線 通 信 手 段 １ ０ ２ ａ
か ら 検 知 情 報 お よ び 個 体 識 別 情 報 を 受 け る と 、 生 体 情 報 と 生 体 情 報 の 基 準 値 と の 差 、 生 体
情 報 の 時 間 変 化 、 お よ び 利 用 者 １ ０ ３ の 個 人 情 報 等 か ら 健 康 状 態 を 判 断 す る 。 そ し て 、 利
用 者 １ ０ ３ の 健 康 状 態 に 即 し た 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 １ ０ ２ ｂ よ
り 選 択 し 、 健 康 状 態 お よ び 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 手 段 １ ０ ２ ｅ に 伝 え る 。
【 ０ ０ ８ ２ 】
　 図 ７ に 、 情 報 処 理 手 段 １ ０ ２ ｃ が 行 う 情 報 処 理 の 動 作 例 を 示 す 。 情 報 処 理 手 段 １ ０ ２ ｃ
は 、 ま ず 、 ス テ ッ プ ７ ０ １ で 、 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 １ ０ ２ ｂ よ り 情 報 処 理 プ ロ グ ラ ム フ
ァ イ ル ６ ０ １ を 読 み 込 み 、 ス テ ッ プ ７ ０ ２ で 、 無 線 通 信 手 段 １ ０ ２ ａ か ら 検 知 情 報 お よ び
個 体 識 別 情 報 を 受 け る 。 ス テ ッ プ ７ ０ ３ で 、 管 理 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６ ０ ３ よ り 生 体 情 報 の
基 準 値 等 の 管 理 情 報 を 読 み 出 し 、 さ ら に 個 体 識 別 情 報 を 用 い て 利 用 者 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６
０ ２ に ア ク セ ス し 、 利 用 者 の 個 人 情 報 等 の 利 用 者 情 報 を 読 み 出 す 。 ス テ ッ プ ７ ０ ４ で 、 利
用 者 １ ０ ３ の 生 体 情 報 と 基 準 値 と の 差 、 お よ び 生 体 情 報 の 時 間 変 化 （ も し く は 生 体 情 報 と
基 準 値 と の 差 の 時 間 変 化 ） を 求 め る 等 の 情 報 処 理 を 行 う 。 本 明 細 書 中 で は 、 ス テ ッ プ ７ ０
２ お よ び ７ ０ ３ の 処 理 を 「 健 康 状 態 を 判 断 す る 」 と 記 載 す る 。
【 ０ ０ ８ ３ 】
　 ス テ ッ プ ７ ０ ５ で 、 管 理 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６ ０ ３ に ア ク セ ス し 、 利 用 者 個 人 情 報 ６ ０ ２
ａ お よ び ス テ ッ プ ７ ０ ２ 、 ７ ０ ３ で 求 め た 健 康 状 態 に 即 し た 管 理 情 報 を 読 み 出 し 、 ス テ ッ
プ ７ ０ ６ で 、 提 供 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６ ０ ４ に ア ク セ ス し 、 ス テ ッ プ ７ ０ ４ で 読 み 出 し た 管
理 情 報 に 即 し た 提 供 情 報 を 読 み 出 す 。 ス テ ッ プ ７ ０ ７ で 、 ス テ ッ プ ７ ０ １ ～ ７ ０ ６ で 得 た
生 体 情 報 、 生 体 情 報 と 基 準 値 と の 差 （ 検 知 数 が 多 い 場 合 は 、 例 え ば 最 大 値 、 最 小 値 、 平 均
値 等 ） 、 生 体 情 報 の 時 間 変 化 （ も し く は 生 体 情 報 と 基 準 値 と の 差 の 時 間 変 化 ） 、 管 理 情 報
、 提 供 情 報 を 表 示 手 段 １ ０ ２ ｅ に 伝 え 、 表 示 手 段 １ ０ ２ ｅ は こ れ ら の 情 報 を 表 示 す る 。 本
明 細 書 中 で は 、 こ れ ら の 情 報 を 「 健 康 状 態 お よ び 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 」 と 記 載 す る 。
【 ０ ０ ８ ４ 】
　 ス テ ッ プ ７ ０ ８ で は 、 利 用 者 １ ０ ３ が 、 表 示 手 段 １ ０ ２ ｅ に 表 示 さ れ た 情 報 に 関 し て さ
ら に 詳 細 な 情 報 を 求 め る 、 も し く は 、 生 活 に 関 す る 情 報 （ 例 え ば 食 事 ・ 運 動 ・ 睡 眠 ・ 仕 事
・ ス ト レ ス 等 ） を 入 力 し て さ ら に 詳 細 な 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 求 め る 場 合 、 そ れ に 対 応
す る 処 理 を 行 う 。 ス テ ッ プ ７ ０ ８ は 、 利 用 者 １ ０ ３ の 操 作 が な い 場 合 に は 行 わ れ な い 。 ス
テ ッ プ ７ ０ ９ で 、 処 理 を 終 了 す る た め に 、 生 体 情 報 、 ス テ ッ プ ７ ０ ３ で 求 め た 情 報 お よ び
処 理 履 歴 等 を 利 用 者 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６ ０ ２ に 保 存 し 、 ス テ ッ プ ７ ０ ９ で 終 了 す る 。
【 ０ ０ ８ ５ 】
　 上 記 に 示 し た 情 報 処 理 手 段 １ ０ ２ ｃ の 動 作 か ら も 分 か る よ う に 、 利 用 者 は 、 情 報 入 力 等
の 操 作 を 行 わ ず に 、 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を 利 用 す る こ と が で き る 。 し た が っ て 本 発 明 の
健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム お よ び 健 康 管 理 支 援 方 法 は 、 利 用 者 が 時 間 を か け ず に 、 面 倒 な 操 作
や 記 憶 を 強 い ら れ る こ と な し に 健 康 管 理 を 支 援 す る こ と が で き る 。 さ ら に は 、 利 用 者 一 人
ひ と り に 対 応 し た 精 度 の 高 い 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 提 示 す る こ と が 可 能 と な る 。
【 ０ ０ ８ ６ 】
　 な お 、 本 実 施 の 形 態 は 上 記 実 施 の 形 態 と 自 由 に 組 み 合 わ せ て 行 う こ と が で き る 。
【 実 施 例 １ 】
【 ０ ０ ８ ７ 】
　 本 実 施 例 で は 、 実 施 の 形 態 １ で 説 明 し た 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ に お い て 健 康 管 理
情 報 記 憶 手 段 １ ０ ２ ｂ が 有 す る 健 康 管 理 情 報 の 具 体 例 を 説 明 す る 。 図 ６ （ Ａ ） に 示 す よ う
に 、 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 １ ０ ２ ｂ は 、 情 報 処 理 プ ロ グ ラ ム フ ァ イ ル ６ ０ １ 、 お よ び 、 利
用 者 １ ０ ３ の 個 人 情 報 や 生 体 情 報 の 基 準 値 等 、 健 康 管 理 支 援 に 関 す る 様 々 な 健 康 管 理 情 報
を デ ー タ ベ ー ス 化 し て 記 憶 す る 。
【 ０ ０ ８ ８ 】
　 図 ６ （ Ａ ） に 示 す よ う に 、 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 １ ０ ２ ｂ が 記 憶 す る 健 康 管 理 情 報 は 、
利 用 者 に 関 す る 情 報 、 例 え ば 個 人 情 報 や 検 知 情 報 等 を 記 憶 す る 利 用 者 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６
０ ２ 、 健 康 管 理 支 援 に 関 す る 情 報 、 例 え ば 生 体 情 報 の 基 準 値 や 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 等 を

10

20

30

40

50

(16) JP 2006-280464 A 2006.10.19



記 憶 す る 管 理 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６ ０ ３ 、 様 々 な 企 業 や 団 体 、 個 人 等 か ら 提 供 さ れ る 情 報 、
例 え ば 健 康 に 関 す る 宣 伝 や 広 告 情 報 等 を 記 憶 す る 提 供 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６ ０ ４ を 有 す る 。
ま た 、 こ れ ら の 情 報 は 、 情 報 処 理 プ ロ グ ラ ム フ ァ イ ル ６ ０ １ を 用 い て 読 み 出 し お よ び 書 き
込 み が 行 わ れ る 。
【 ０ ０ ８ ９ 】
　 図 ６ （ Ｂ ） で 、 上 記 デ ー タ ベ ー ス に 記 憶 さ れ て い る 情 報 の 詳 細 例 を 説 明 す る 。 ま ず 、 利
用 者 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６ ０ ２ は 、 例 え ば 、 利 用 者 個 人 情 報 ６ ０ ２ ａ 、 利 用 者 検 知 情 報 ６ ０
２ ｂ 、 お よ び 処 理 履 歴 情 報 ６ ０ ２ ｃ 等 を 利 用 者 ご と に 記 憶 す る 。 利 用 者 個 人 情 報 ６ ０ ２ ａ
は 、 利 用 者 １ ０ ３ の 個 人 情 報 、 例 え ば 氏 名 、 住 所 、 生 年 月 日 、 連 絡 先 、 身 長 ・ 体 重 、 既 往
歴 、 検 知 す る 生 体 情 報 の 種 類 、 罹 患 し て い る 疾 病 等 を 記 憶 す る 。 利 用 者 個 人 情 報 ６ ０ ２ ａ
は 、 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を 利 用 す る 際 、 最 初 に 登 録 を 行 い 、 変 更 時 に は 随 時 更 新 す る 。
利 用 者 検 知 情 報 ６ ０ ２ ｂ は 、 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を 利 用 し て か ら 現 在 ま で に 検 知 し た 利
用 者 １ ０ ３ の 生 体 情 報 等 の 検 知 情 報 を 記 憶 す る 。 処 理 履 歴 情 報 ６ ０ ２ ｃ は 、 利 用 者 １ ０ ３
が 健 康 管 理 装 置 １ ０ ２ を 利 用 し て 健 康 状 態 を 確 認 し た 時 に 行 っ た 情 報 処 理 の 履 歴 等 を 記 憶
し て い る 。 利 用 者 情 報 の 安 全 性 を 高 め る た め に 、 利 用 者 情 報 デ ー タ ベ ー ス に ア ク セ ス し て
こ れ ら の 情 報 を 読 み 出 す た め に は 、 生 体 情 報 検 知 装 置 １ ０ １ が 有 す る 個 体 識 別 情 報 を 必 要
と す る 。
【 ０ ０ ９ ０ 】
　 次 に 、 管 理 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６ ０ ３ は 、 例 え ば 、 基 礎 生 体 情 報 ６ ０ ３ ａ お よ び 健 康 指 針
情 報 ６ ０ ３ ｂ を 記 憶 し 、 こ れ ら の 情 報 は 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を 実 施 す る 団 体 が 管 理 す る
。 基 礎 生 体 情 報 ６ ０ ３ ａ は 、 生 体 情 報 の 基 準 値 、 生 体 情 報 に 関 す る 医 学 的 見 解 や 病 理 、 基
礎 知 識 等 を 記 憶 し て い る 。 健 康 管 理 指 針 情 報 ６ ０ ３ ｂ は 、 利 用 者 が 罹 患 し て い る 疾 病 や 検
知 し た 生 体 情 報 の 数 値 か ら 、 ど の よ う な 健 康 管 理 を 進 め て い く べ き か の 指 針 を 示 し た 情 報
等 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 記 憶 し て い る 。 健 康 管 理 指 針 情 報 ６ ０ ３ ｂ の 具 体 例 と し て は
、 食 事 療 法 に 関 す る も の （ 摂 取 カ ロ リ ー 値 、 食 事 の メ ニ ュ ー 例 、 レ シ ピ 、 食 材 に 含 ま れ る
栄 養 素 、 摂 取 水 分 量 、 飲 酒 に 関 す る 知 識 、 ア ル コ ー ル 摂 取 量 、 喫 煙 に 関 す る 知 識 等 ） 、 運
動 療 法 に 関 す る も の （ 消 費 カ ロ リ ー 、 運 動 メ ニ ュ ー 例 、 様 々 な 運 動 に 関 す る 知 識 、 具 体 的
な 運 動 の 方 法 等 ） 、 生 活 の 中 で 推 奨 さ れ る 行 動 に 関 す る 情 報 （ 睡 眠 、 ス ト レ ス 、 飲 酒 、 喫
煙 、 休 養 、 仕 事 等 ） 、 生 活 習 慣 病 に 関 す る 情 報 （ 例 え ば 、 う 蝕 （ 虫 歯 ） や 歯 周 病 、 糖 尿 病
、 循 環 器 病 （ 心 臓 病 や 脳 血 管 の 病 気 、 お よ び 高 脂 血 症 や 高 血 圧 ） 、 が ん 等 ） 等 が 挙 げ ら れ
る 。 利 用 者 に 対 し て 提 供 す る 情 報 の 信 頼 性 を 確 実 に 維 持 す る め 、 管 理 情 報 デ ー タ ベ ー ス に
記 憶 さ れ る 管 理 情 報 は 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を 実 施 す る 団 体 が 責 任 を 持 っ て 管 理 す る 。 そ
の た め に 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム は 、 医 療 機 関 に よ る 実 施 、 も し く は 医 療 機 関 と の 連 携 に よ
り 実 施 さ れ る こ と が 望 ま し い 。
【 ０ ０ ９ １ 】
　 そ し て 、 提 供 情 報 デ ー タ ベ ー ス ６ ０ ４ は 、 例 え ば 、 宣 伝 ・ 広 告 情 報 ６ ０ ４ ａ や 健 康 関 連
情 報 ６ ０ ４ ｂ 等 、 企 業 や 団 体 、 個 人 等 か ら 提 供 さ れ る 健 康 に 関 す る 様 々 な 情 報 を 記 憶 す る
。 宣 伝 ・ 広 告 情 報 ６ ０ ４ ａ は 、 例 え ば 、 健 康 食 品 が 販 売 さ れ て い る 店 舗 の 紹 介 、 運 動 療 法
を 実 施 す る 医 療 機 関 の 紹 介 、 ア ス レ チ ッ ク ジ ム の 所 在 等 、 企 業 が 実 施 し て い る 健 康 管 理 に
関 す る 営 業 情 報 を 記 憶 す る 。 健 康 関 連 情 報 ６ ０ ４ ｂ は 、 例 え ば 、 企 業 の 研 究 所 で 行 わ れ た
健 康 に 関 し た 研 究 の 結 果 や 、 個 人 の 健 康 管 理 に 関 す る 体 験 談 等 、 健 康 に 関 連 し た 様 々 な 情
報 を 記 憶 す る 。 ま た 、 提 供 情 報 デ ー タ ベ ー ス に 記 憶 さ れ る 提 供 情 報 は 、 医 療 法 人 の 宣 伝 ・
広 告 活 動 に つ い て 規 定 す る 医 療 法 を 遵 守 し た も の と す る 。
【 ０ ０ ９ ２ 】
　 な お 、 本 実 例 は 上 記 実 施 の 形 態 と 自 由 に 組 み 合 わ せ て 行 う こ と が で き る 。
【 実 施 例 ２ 】
【 ０ ０ ９ ３ 】
　 本 実 施 例 で は 、 本 発 明 の 生 体 情 報 検 知 装 置 と 同 じ 機 能 を 有 す る 「 セ ン サ タ グ 」 お よ び 健
康 管 理 装 置 を 用 い 、 本 発 明 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム を 利 用 し て 健 康 管 理 を 行 い な が ら 生 活
を 行 う 例 を 説 明 す る 。
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【 ０ ０ ９ ４ 】
　 本 実 施 例 に お い て 、 利 用 者 は セ ン サ タ グ を 体 内 に 装 着 し 、 セ ン サ タ グ は １ ５ 分 に １ 回 の
間 隔 で 利 用 者 の 生 体 情 報 を 検 知 す る 。 ま た 利 用 者 は 健 康 管 理 装 置 と し て 、 リ ー ダ 、 情 報 処
理 装 置 、 テ レ ビ 受 像 器 、 リ モ ー ト コ ン ト ロ ー ラ 、 お よ び 、 デ ー タ ベ ー ス を 利 用 す る 。
【 ０ ０ ９ ５ 】
　 リ ー ダ は 、 電 磁 波 を 介 し て 無 線 で 生 体 情 報 検 知 装 置 と 通 信 を 行 う 無 線 通 信 手 段 を 有 し 、
情 報 処 理 装 置 は 、 検 知 情 報 お よ び 健 康 管 理 情 報 か ら 利 用 者 の 健 康 状 態 を 判 断 す る 情 報 処 理
手 段 を 有 す る 。 テ レ ビ 受 像 器 は 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 表 示 手 段 を 有 し 、 リ モ
ー ト コ ン ト ロ ー ラ は 、 利 用 者 が 情 報 を 入 力 す る た め の 入 力 手 段 を 有 す る 。 デ ー タ ベ ー ス は
、 健 康 管 理 情 報 を 記 憶 す る 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段 を 有 す る 。
【 ０ ０ ９ ６ 】
　 情 報 処 理 装 置 は 、 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム に お い て 情 報 処 理 を 行 う 専 用 装 置 で あ り 、 リ モ
ー ト コ ン ト ロ ー ラ を 用 い て 操 作 が 可 能 で あ る 構 成 を 有 す る 。 ま た 、 テ レ ビ 受 像 器 は 情 報 処
理 装 置 に 接 続 さ れ て 、 健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 表 示 す る 。 ま た 、 デ ー タ ベ ー ス は 健 康 管 理
支 援 シ ス テ ム を 提 供 す る 団 体 が 所 有 し 、 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 情 報 処 理 装 置 に 接 続 さ れ て
い る 。
【 ０ ０ ９ ７ 】
　 リ ー ダ 、 テ レ ビ 受 像 器 お よ び 情 報 処 理 装 置 は リ ビ ン グ に 設 置 さ れ 、 利 用 者 は １ 日 １ 回 、
例 え ば 夕 食 時 に 健 康 管 理 装 置 を 操 作 す る 。 詳 細 に は 、 リ ー ダ に セ ン サ タ グ を 近 づ け 、 リ ー
ダ に 検 知 情 報 を 受 信 さ せ る 。 情 報 処 理 装 置 は 、 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て デ ー タ ベ ー ス に ア ク
セ ス し 、 処 理 情 報 を テ レ ビ 受 像 器 に 表 示 さ せ る 。 リ ー ダ と セ ン サ タ グ と が 通 信 を 行 っ た 時
に 、 テ レ ビ 受 像 器 の 電 源 が 自 動 的 に 入 る 構 成 と し た 。
【 ０ ０ ９ ８ 】
　 利 用 者 は 、 例 え ば 食 事 を 取 り な が ら 、 テ レ ビ 受 像 器 に 表 示 さ れ る 自 ら の 健 康 状 態 お よ び
健 康 管 理 に 関 す る 情 報 を 確 認 し 、 興 味 の あ る 情 報 に 関 し て は リ モ ー ト コ ン ト ロ ー ラ を 用 い
て 選 択 し 、 ネ ッ ト ワ ー ク を 介 し て 詳 細 な 情 報 を 得 る こ と が で き る 。 そ し て 利 用 者 は こ れ ら
の 情 報 を も と に し て 、 日 々 の 生 活 の 中 で 健 康 管 理 を 行 う こ と が で き る 。
【 ０ ０ ９ ９ 】
　 な お 、 本 実 施 例 は 上 記 実 施 の 形 態 お よ び 実 施 例 と 自 由 に 組 み 合 わ せ て 行 う こ と が で き る
。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ １ ０ ０ 】
【 図 １ 】 本 発 明 の 健 康 管 理 支 援 シ ス テ ム の 構 成 お よ び 利 用 形 態 を 説 明 す る 図 。
【 図 ２ 】 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 の 構 成 お よ び 利 用 形 態 を 説 明 す る 図 。
【 図 ３ 】 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 の 構 成 お よ び 利 用 形 態 を 説 明 す る 図 。
【 図 ４ 】 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 の 利 用 形 態 を 説 明 す る 図 。
【 図 ５ 】 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 の 構 成 を 説 明 す る 図 。
【 図 ６ 】 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 が 記 憶 す る 健 康 管 理 情 報 を 説 明 す る 図 。
【 図 ７ 】 本 発 明 の 健 康 管 理 装 置 が 有 す る 情 報 処 理 手 段 の 動 作 を 説 明 す る 図 。
【 符 号 の 説 明 】
【 ０ １ ０ １ 】
１ ０ １ 　 　 生 体 情 報 検 知 装 置
１ ０ ２ 　 　 健 康 管 理 装 置
１ ０ ３ 　 　 利 用 者
１ ０ ４ 　 　 リ ー ダ
１ ０ ５ 　 　 コ ン ピ ュ ー タ
１ ０ １ ａ 　 　 生 体 情 報 検 知 手 段
１ ０ １ ａ 　 　 　 生 体 情 報 検 知 手 段
１ ０ １ ｂ 　 　 検 知 制 御 手 段
１ ０ １ ｂ 　 　 　 検 知 制 御 手 段
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１ ０ １ ｃ 　 　 検 知 情 報 記 憶 手 段
１ ０ １ ｃ 　 　 　 検 知 情 報 記 憶 手 段
１ ０ １ ｄ 　 　 無 線 通 信 手 段
１ ０ １ ｄ 　 　 　 無 線 通 信 手 段
１ ０ １ ｅ 　 　 個 体 識 別 情 報 記 憶 手 段
１ ０ １ ｅ 　 　 　 個 体 識 別 情 報 記 憶 手 段
１ ０ ２ ａ 　 　 無 線 通 信 手 段
１ ０ ２ ａ 　 　 　 無 線 通 信 手 段
１ ０ ２ ｂ 　 　 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段
１ ０ ２ ｂ 　 　 　 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段
１ ０ ２ ｃ 　 　 情 報 処 理 手 段
１ ０ ２ ｃ 　 　 　 情 報 処 理 手 段
１ ０ ２ ｄ 　 　 入 力 手 段
１ ０ ２ ｄ 　 　 　 入 力 手 段
１ ０ ２ ｅ 　 　 表 示 手 段
１ ０ ２ ｅ 　 　 　 表 示 手 段
２ ０ ０ 　 　 健 康 管 理 装 置
２ ０ １ 　 　 リ ー ダ
２ ０ ２ 　 　 コ ン ピ ュ ー タ
２ ０ ３ 　 　 デ ー タ ベ ー ス
２ ０ ４ 　 　 Ｕ Ｓ Ｂ ケ ー ブ ル
３ ０ １ 　 　 携 帯 端 末 装 置
３ ０ ２ 　 　 第 １ の 無 線 通 信 手 段
３ ０ ３ 　 　 コ ン ピ ュ ー タ
３ ０ ４ 　 　 デ ー タ ベ ー ス
３ ０ ５ 　 　 第 ２ の 無 線 通 信 手 段
３ ０ ６ 　 　 通 信 手 段
４ ０ １ 、 ４ ０ ２ 、 ４ ０ ３ 、 ４ ０ ４ 　 　 利 用 者
４ ０ ５ 、 ４ ０ ６ 　 　 携 帯 端 末 装 置
４ ０ ７ 、 ４ ０ ８ 、 ４ ０ ９ 　 　 コ ン ピ ュ ー タ
４ １ ０ 　 　 デ ー タ ベ ー ス
４ １ １ 、 ４ １ ２ 　 　 リ ー ダ
４ １ ３ 、 ４ １ ４ 、 ４ １ ５ 、 ４ １ ６ 　 　 コ ン ピ ュ ー タ
５ ０ １ 　 　 第 １ の 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段
５ ０ ２ 　 　 第 ２ の 健 康 管 理 情 報 記 憶 手 段
５ ０ ３ 　 　 ハ ー ド デ ィ ス ク
５ ０ ４ 、 ５ ０ ５ 　 　 情 報 処 理 プ ロ グ ラ ム フ ァ イ ル
５ ０ ６ 　 　 利 用 者 情 報 デ ー タ ベ ー ス
６ ０ １ 　 　 情 報 処 理 プ ロ グ ラ ム フ ァ イ ル
６ ０ ２ 　 　 利 用 者 情 報 デ ー タ ベ ー ス
６ ０ ３ 　 　 管 理 情 報 デ ー タ ベ ー ス
６ ０ ４ 　 　 提 供 情 報 デ ー タ ベ ー ス
６ ０ ２ ａ 　 　 利 用 者 個 人 情 報
６ ０ ２ ｂ 　 　 利 用 者 検 知 情 報
６ ０ ２ ｃ 　 　 処 理 履 歴 情 報
６ ０ ３ ａ 　 　 基 礎 生 体 情 報
６ ０ ３ ｂ 　 　 健 康 管 理 指 針 情 報
６ ０ ４ ａ 　 　 宣 伝 ・ 広 告 情 報
６ ０ ４ ｂ 　 　 健 康 関 連 情 報
７ ０ １ 　 　 ス テ ッ プ
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７ ０ ２ 　 　 ス テ ッ プ
７ ０ ３ 　 　 ス テ ッ プ
７ ０ ４ 　 　 ス テ ッ プ
７ ０ ５ 　 　 　 ス テ ッ プ
７ ０ ６ 　 　 ス テ ッ プ
７ ０ ７ 　 　 ス テ ッ プ
７ ０ ８ 　 　 ス テ ッ プ
７ ０ ９ 　 　 ス テ ッ プ

【 図 １ 】 【 図 ２ 】
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【 図 ３ 】 【 図 ４ 】

【 図 ５ 】 【 図 ６ 】
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【 図 ７ 】
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