TIARSCRIBHINN 16: RANNPHAIRTIOCHT GHAOLMHAR NA
BPAIRTITHE LEASMHARA AGUS NA SAORANACH

Reéchtdladh an Chomhdhail ar Thodhchai na hEorpa i mi Aibredin agus i mi na
Bealtaine 2022. Chuir si ar a gcumas do dhaoine a gcuid smaointe a roinnt ar a bhfuil siad ag
suil leis 6n Aontas Eorpach agus ba é tuarascéil deiridh ina raibh 49 dtogra an toradh a bhi
uirthi. A mheéid a bhaineann leis an gcur amu bia, i dtogra uimh. 1 a bhaineann le talmhaiocht,
tairgeadh bia, bithéagsulacht agus éiceachdrais, cuimsionn an truaillit beart a leandint chun:
‘Prionsabail an gheilleagair chiorclaigh a chur i bhfeidhm sa talmhaiocht agus bearta in
aghaidh an chur amu bia a chur chun cinn’.

Baineann an topaic ‘an t-athra aeraide, an comhshaol’, togra uimh. 5 le tomhaltas, pacaistid
agus tairgeadh inbhuanaithe. Is é is priomhchuspdir don togra sin geilleagar ciorclach a
fhorbairt tri thairgi agus tairgeadh AE atd inbhuanaithe a chur chun cinn, in éineacht le
habhair at4 nios ciorclai, nios neamhsplediche agus nach bhfuil chomh cleithitnach céanna
laistigh den Aontas Eorpach. Ar an gcuis sin, cuimsionn an togra sin na bearta seo a leanas, i
measc nithe eile:

e Caighdeéin tairgthe atd comhchuibhithe agus nios déine laistigh den Aontas Eorpach
agus coras lipéadaithe trédhearcach le haghaidh na dtairgi uile a dhioltar ar mhargadh
an Aontais maidir lena n-inbhuanaitheacht/lorg comhshaoil, chomh maith le fad saoil,
agus Usaid & baint as c6d QR agus éiceascdr, nd an Pas Tairge Digiteach.

e Cur amu a sheachaint a thuilleadh tri spriocanna coisc agus athusaide a leagan sios
agus caighdedin chailiochta a leagan sios le haghaidh cérais sortala dramhaiola.

e Ardan eolais de chuid an Aontais Eorpaigh a sheoladh ar conas usaid fhadtéarmach
agus inbhuanaithe a chinntii agus conas tairgi a ‘dheisit’, agus an t-eolas até ar fail 6
chomhlachais tomhaltdiri san &ireamh.

e Bearta a thabhairt isteach chun dul i ngleic le difheidhmeacht luath agus roimh am
(agus difheidhmeacht phleanéilte san aireamh), barantai nios faide a chinntit, an ceart
chun deisitchain a chur chun cinn, agus infhaighteacht agus inrochtaineacht na
bpéirteanna spartha comhoiritinacha a chinntid.

e Margadh amh&bhar tanaisteach a bhund, tri chuimhneamh a dhéanamh ar cheanglais
maidir le céatadain d’abhar athchursdilte freisin agus Usaid nios 10 a bhaint as
6ghéabhair a spreagadh.

e Straitéis uaillmhianach inbhuanaithe teicstile a chur chun feidhme go tapa agus sasra a
bhunu a chinnteoidh go bhféadfaidh tomhalt6iri a bheith ar an eolas go gcomhlionann
an tairge na critéir inbhuanaitheachta.

e Gniomhaiochtai Aontais a dhéanamh a chuireann ar a gcumas do thomhaltdiri agus a
spreagann iad chun tairgi a Usaid ar feadh tréimhse nios faide.

e Caighdeéin déantlsaiochta nios déine agus dalai oibre cothroma ar fud an tairgthe
agus an tslabhra luacha ina iomlaine.

Mar bheart leantach ar an gComhdhdil ar Thodhchai na hEorpa, d’fthégair an Coimisitin
‘glitin nua’ de phainéil saoranach chun dul i gcomhairle le saoranaigh arna roghnu go
randamach roimh phriomhthograi airithe ar an leibhéal Eorpach. Roghnaiodh an cur amd bia
mar cheann de na tri abhar tosaigh (mar aon le domhain fhiordla agus an tsoghluaisteacht
foghlama) a dtabharfaidh saordnaigh aghaidh orthu, agus thainig an painéal le chéile le
haghaidh tri sheisiun a reachtaladh 6 mhi na Nollag 2022 go mi Feabhra 2023. Cé nach raibh
an painéal Saoranach ina chuid de na gniomhaiochtai comhairlitichain a eagraiodh le



haghaidh an Mheastnaithe Tionchair seo, tacéidh moltai na saoranach® le hobair an
Choimisiuin a bhaineann leis an gcur amu bia a chosc agus cuireadh san aireamh iad le linn an
togra reachtach a ullmhd a leagann sios spriocanna chun an cur amua bia a laghdu ar fud an
Aontais. Rud atd tdbhachtach, beidh moltai na saordnach ina dtreoir chun cuidit leis na
Ballstait spriocanna an Aontais maidir leis an gcur amu bia a laghdu a bhaint amach.

L An Coimisitn Eorpach, Moltai deiridh 6n bPainéal Saoranach Eorpach um Chur Amu Bia, mi Feabhra 2023,
flw_eu-actions_fwrt 20230210 recom-cit_0.pdf (europa.eu).
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1- Tuarascéil na Saoranach 0 phainéal saoranach an Choimisidin
Eorpaigh um chur amu bia

Agus obair leantach & déanamh aige ar mholtai deiridh na Comhdhéala ar Thodhchai na
hEorpa, sa Teachtaireacht uaidh dar teideal ‘Gniomhaiocht nithiuil a dhéanamh den fthis’ (6n
17 Meitheamh 2022), gheall an Coimisiun go gcuirfeadh sé ar a gcumas do phainéil saoranach
plé agus moltai a dhéanamh roimh phriomh-thograi airithe.

D’eagraigh an  Ard-Stiarthoéireacht um  Shlainte agus Sabhailteacht Bia agus
Ard-Stiarthoireacht na Cumarsaide an chéad cheann den ghldin nua sin de phainéil
saoranach idir an 16 Nollaig 2022 agus an 12 Feabhra 2023 maidir le cur amu bia a laghdu.
Théainig an painéal le chéile i gcomhthéacs na hoibre ullmhuchain don athbhreithnit ar an
Treoir Réime Dramhaiola? ata beartaithe, a ndearnadh an Coimisiin cuimhneamh ina leith
maidir lena indéanta a bheadh sé spriocanna a leagan sios chun cur amd bia a laghdd, a
bheadh ceangailteach 6 thaobh dli de, a bheadh le baint amach ag na Ballstait faoi 2030.

l. An Painéal

Bhi an painéal comhdhéanta de 147 saoranach a roghnaiodh go randamach a léirigh
éagsulacht an Aontais i dtaca le haois, inscne, cllra socheacnamaioch, oideachas agus
tireolaiocht (naisituntacht agus cénaitheacht uirbeach/tuaithe). Thainig na saoranaigh le chéile
i gcaitheamh tri dheireadh seachtaine chun moltai a chur le chéile maidir le conas cur leis an
ngnhiomhaiocht chun cur amd bia a laghdd san Aontas.

Thug modhnairi agus éascaitheoiri gairmiula, saineolaithe 6n gCoimisiun, agus Coiste Eolais,
ina raibh saineolaithe seachtracha san aireamh, cabhair doibh.

Dhirigh pléiti an phainéil ar aidhm ghinearalta an togra — dlds a chur leis an laghdd ar chur
amu bia san Aontas — agus cur chun feidhme na reachtaiochta Aontais sin amach anseo. Ba é
ab aidhm don phainéal saordnach tuairimi na saoranach a fhail maidir le gniomhaiochtai ata le
déanamh ag na Ballstait, ag eagraiochtai i slabhra an tsolathair bia, ag saoranaigh agus ag
pairtithe leasmhara priobhéaideacha agus poibli eile, chun cur leis na hiarrachtai atathar a
dhéanamh chun cur amu bia a laghdu agus spriocanna amach anseo a bhaint amach.

1. Na Moltai

Ina gcuid oibre chun na moltai a fhorbairt, 1éirigh na saoranaigh leibhéal ard tiomantais
agus rannphairtiochta. Le linn an chéad chruinnithe den phainéal, tharraing na saoranaigh
nios mo na 80 ceist anuas — agus chuaigh roinnt mhaith diobh nios faide na an cur amu bia
agus dhirigh siad ar fheidhmiu na gcoras bia ar bhealach nios ginearalta — agus thug
saineolaithe aghaidh ar na ceisteanna sin. Bhi na saoranaigh ag iarraidh a nguth agus a
rannphairtiocht i mbeartas bia an Aontais a neartd agus d’iarr siad freisin go mbunofai
féraim aitidla agus naisiGnta um rannphdirtiocht na saoranach. Bhi suim acu sha chéad
chéimeanna eile agus sna bealai le leanuint d& gcuid oibre maidir leis an gcur amu bia, agus
mhol roinnt diobh go mbeadh rannphairt nios dluithe ag saoranaigh i dtaighde an Aontais a
bhaineann leis an gcur ama bia n6 go ndéanfai ionadaiocht orthu le linn an togra reachtach a
phlé i bParlaimint na hEorpa. Chuir siad in ial freisin gur mhian leo tuilleadh feicedlachta
agus cumhdaigh a thabhairt don phaineal saoranach agus ghlac siad lena rél féin mar

2 Leis an athbhreithniG ata beartaithe ar an Treoir Réime Dramhaiola, cumhdaitear cur ama bia agus teicstili araon.



ambasadoiri don chosc ar chur amu bia agus mar ghniomhaithe don athr( laistigh da
lionrai faoi seach.

Le 23 mholadh 6n bpainéal sin — mar a liostaitear san iarscribhinn iad — glactar cur chuige
leathan um chdrais bhia agus féachtar le rannphairt a thabhairt do gach pairti agus comhar a
neartu ar fud an tslabhra solathair bia. Léiritear an cur chuige cuimsitheach sin freisin sna tri
thopaic a dtugtar aghaidh orthu sna moltai 6 na saordnaigh: 1) Comhar sa slabhra luacha bia:
on bhfeirm go dti an forc; 2) Tionscnaimh don ghnd bia agus 3) Tacu le hathrd iompraiochta
na dtomhaltdiri.

Déantar ceangal sna moltai 6 na saoranaigh idir laghdd ar chur amud bia agus slabhra
solathair bia ata cothrom agus coir a chinntionn go mbionn dluthphéirtiocht ann (mar
shampla, tacu le tairgeoiri aititla agus aghaidh a thabhairt ar chleachtais tradala ata éagorach a
bhféadfadh cur amu bia a bheith mar thoradh orthu, cuir i gcas orduithe a chuirtear ar ceal ag
an néiméad deiridh). I bhfianaise na ndushlan ata ag dul i méid maidir leis an tslandail bia,
molann siad sésrai chun athdhaileadh barrachas bia orthu sitd atd4 i ngatar a éasct (mar
shampla, lionrai agus réitigh dhigiteacha a nascann deontdiri gné bia le bainc bhia agus
carthanais) agus éilionn siad go leathnéfai an sainmhinid ar chur amd bia chun bia a fhéagtar
gan bhuaint a chuimsit agus diasru a spreagadh.

Athdhearbhaionn na moltai an g4 até le cur chuige fianaise-bhunaithe chun cosc éifeachtach
ar chur amu bia ag gach pairti a threort, agus béim & leagan ar a thabhachtai atad sé
monatdireacht a dhéanamh. Aithnionn siad freisin an ga go leagfadh an tAontas sprioc
uileghabhélach sios chun an cur amua bia a laghdl, agus bearta & ndéanamh ag na Ballstait
chun a chinntit go mbainfear an sprioc sin amach. Is feicedlach ro6l an oideachais maidir le
bia agus, go hairithe, an cur amu bia, agus is é sin a fhaigheann an leibhéal is airde tacaiochta
6 shaoranaigh. Eilionn na saoranaigh go ndéanfai an t-oideachas bia a chomhthathu i
gcuraclaim scoile chun cuidia le tuiscint agus léirthuiscint ar luach an bhia a fhorbairt ¢ aois

6g.
1. Na chéad chéimeanna eile

Léirionn roinnt moltai obair leantach an Choimisituin Eorpaigh leis na Ballstait agus le
pairtithe leasmhara chun an cur amd bia a chomhrac ar fud an Aontais, rud a dheimhnionn
agus a thacaionn leis an ngé ata le gniomhaiocht ar leibhéal an Aontais sa réimse sin. Mar
shampla, molann na saordnaigh go ndéanfai sonrai agus dea-chleachtais a roinnt maidir leis
an gcosc ar chur ama bia i measc na bpairtithe leasmhara abhartha — rud atd i gcroilar
shainordd Arddn an Aontais Eorpaigh maidir le Caillteanas Bia agus Cur Amu Bia, a
bunaiodh in 2016. Le Cod lompraiochta an Aontais maidir le Cleachtais Fhreagracha i nGnd
agus Margaiocht an Bhia, a ghlac na pairtithe leasmhara in 2021, spreagtar gealltanais
phraiticitila 6 ghnoélachtai bia. Le treoirlinte 6n Aontas chun deonu bia® a éascu, is féidir
tact leis na Ballstait cuir chuige chomhchuibhithe a chur chun feidhme, mar a mhol na
saoranaigh den Aontas Eorpach.

larrann na saoranaigh gniomhaiocht freisin chun cuidia le tomhaltdiri an cur amu bia a chosc,
cuir i gcas feachtais naisianta agus ar fud an Aontais araon chun eolas a thabhairt faoi na
sochair eacnamaiocha agus chomhshaoil a bhaineann leis sin agus rannphairt & tabhairt
d’oibreoiri gno bia. Is tomhaltdiri iad na saoranaigh, agus da bhri sin ta tacaiocht uathu chun a
geuid cinnti feasacha fein a dhéanamh maidir le conas bia a ithe agus a Usaid i ndail le datai
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‘¢agtha’ agus datai ‘ar fearr roimhe’. Is cuid thabhachtach d’obair an Choimisiuin é aghaidh a
thabhairt ar chur amu bia ag tomhaltdiri agus — i gcomhréir lena bhfuil na saorénaigh ag suil
leis — leanfaidh sé de bheith ina phriomhréimse gniomhaiochta. Priomhshampla de sin is ea an
Féram Eorpach um Chur Ami Bia ag Tomhaltdiri*, ata ag obair chun réitigh a aimsit agus
uirlisi a fhorbairt chun cuidit le cur amu bia ag tomhaltoiri a laghdu.

Leéiritear sna moltai 6 na saorénaigh freisin pointi le tuilleadh machnaimh a dhéanamh
orthu, mar shampla, bearta a dhéanamh chun cosc a chur ar bharrachas bia shabhailte a
scriosadh. Cé go leiritear cheana féin é in ord na réiteach dramhaiola (arna chumhdach sa
reachtaiocht dramhaiola Eorpach®), d’fhéadfai tuilleadh machnaimh a dhéanamh ar an
bprionsabal sin in obair an Choimisitin chun cérais bhia inbhuanaithe a bhund chun a
chinntit go n-usaidtear tuilleadh bia a thairgtear do thomhaltas an duine. Réimse eile oibre
breise, ar leagadh béim air sna moltai, is ea an taighde ar phacaistid nuéalach agus
inbhuanaithe. Ina theannta sin, nochtar sna moltai freisin réimsi airithe ina bhféadfai
gniomhaiocht a dhéanamh amach anseo & thaobh an Choimisitin, na mBallstat agus
pairtithe eile, mar shampla, an gé ata le feabhas a chur ar fhor-rochtain agus ar rannphdirtiocht
le saoranaigh ar fud an Aontais. Ni raibh roinnt mhaith saordnach ar an eolas faoi mhéid an
chur am( bia agus na tionchair dhidltacha a bhaineann leis sula raibh siad rannphairteach ar
na painéil, na faoin obair leantach a dhéantar chun an cur amu bia a laghd( agus a chosc ina
mBallstait faoi seach, mar shampla, i gcomhthéacs La Idirnaisiinta na Feasachta maidir le
Caillteanas Bia agus Cur Am( Bia. Leanfaidh an Coimisitn de bheith ag obair leis na
Ballstait agus le pairtithe leasmhara chun feasacht a fhorbairt tuilleadh agus chun tacu le
hathri iompraiochta a mhéid a bhaineann leis an gcur amu bia.

Maidir le ceapadh beartas an Choimisitin Eorpaigh, tacoidh toradh an phainéil saoranach
le hobair uileghabhalach an Choimisitin maidir leis an gcur amu bia agus beidh sé ina
threoir chun cuidit leis na Ballstdit na spriocanna amach anseo a bhaint amach.
Cuireann na moltai leis an measund tionchair agus leis an gcomhairlitich&n poibli a rinne an
Coimisiun chun tact le spriocanna a leagan sios chun cur amu bia a laghdd, a bheadh
ceangailteach 6 thaobh dli de, agus rinneadh cuimhneamh orthu le linn an tionschnamh seo a
ullmhd. Thairis sin, déanfar moltai na saoranach a roinnt agus a phlé le hArdan an Aontais
Eorpaigh maidir le Caillteanas Bia agus Cur AmuU Bia, agus tabharfar na Ballstéit agus na
pairtithe leasmhara le chéile ionas gur féidir leo cuimhneamh a dhéanamh ar na moltai sin ina
gclair um an gcur amu bia a chosc. Coinneofar na saordnaigh ar an eolas faoi
phriomhfhorbairti an Aontais maidir leis an gcur amd bia a chosc, cuir i gcas an togra
reachtach a ghlacadh.

4 An Coimisitin Eorpach, Tionscadal Aontais: Féram Eorpach um Chur Ami Bia ag Tomhaltdiri, mi Dheireadh
Fémhair 2021 - mi 1il 2023.
510 L 150, 14.6.2018, Ich. 109-140
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‘B’iontach an rud é a bheith in ann oibriu i gcomhar le daoine as gach cearn den Aontas
Eorpach agus a fheicedil go raibh suim ag an tromlach mdr diobh agus go bhfuil siad ag
iarraidh an bealach ceart a aimsit chun an staid a bhaineann leis an gcur amu bia a

fheabhsu.’

Lucie, 40, Poblacht na Seice




MOLTAI DEIRIDH ON bPAINEAL SAORANACH EORPACH UM CHUR AMU BIA

Nior Teideal an mholta | bhfabhar| M@ |Staonadho
cheart. aghaidh| votail
1 D4 chéngarai don fheirmeoir d& mbionn an tomhaltoir, is ea is sona a 120 15 5

bhionn sé: Nios It dramhaiola, tuilleadh inbhuanaitheachta
Blasanna an bhaile: Tacaiocht phoibli agus phriobhaideach don
2 ) . P P ) 119 9 12
fheirmeoireacht aitidil chun cur amu bia a laghdd
3 [NA cuir bia amq, roinn é le daoine eile! 93 31 16
4 |Sonrai agus dea-chleachtais a chomhroinnt ar fud na hEorpa 97 27 16
5 [Sonrai a bhailit ar fud an tslabhra soléthair bia 101 28 11
Ta tdbhacht le guthanna na saoranach: Rannphairtiocht na saoranach
6 | . 91 37 12
i mbeartas bia na hEorpa
7  |Direach bainte: Luach an bhia shéastraigh 103 26 11
8 [Lionra malartaithe bia uile-Aontais 84 41 14
9 [Ceannachain bheartaithe agus athdhaileadh 85 38 16
10 Seasann 't’nalanna don choincheap ‘taitneamh a bhaint as bia gan ¢é a 113 17 9
chur amu
11 [Bionn drochiarmhairt ag gach rud a chuirtear amu 73 48 18
12 Coras tuairiscithe €igeantaigh le haghaidh trédhearcachta mar aon le 68 56 15
pionois agus luaiochtai
Reachtaiocht uile-Aontais maidir le tairgi bia nar dioladh a scriosadh
13 S ] 109 20 10
- cur chuige piarfhoghlama ar fud na mBallstat
14 Tredhea,rcacht, maidir le cur amd bia ar mhaithe le hinfheictheacht| 102 29 15
lagus gniomhaiocht
15 |Nualaiocht 6 thaobh pacéistit agus Usaid pacdistiochta nuair is ga 116 18 5
16 Aq sa!nmhlmu ar chur amu bia a leathnd chun bia gan bhuaint a 110 19 10
shabhail
17 Dac_)lpe fasta a spre_agadh chun gur tosaiocht acu beart a dhéanamh 113 20 6
maidir le cur amd bia
Feasacht maidir le cursai cothaithe agus bia inbhuanaithe i
18 . S : 123 9 7
mbunscoileanna agus i meanscoileanna
Feidhmchlair comhroinnte bia agus ardain a nascann tomhaltoiri le
19 " - , 97 25 17
chéile a chur chun cinn agus tacu leo
Sabhail bia, sbhail airgead: Feachtas Eorpach i gcoinne an chur amu
20 |pia i gcomhar le miondioltdiri bia ar cheithre dheireadh seachtaine sa 98 31 10
bhliain
21 ‘Deireadh a c}_lur leis an geur amu bia’: Seachtain d’theasacht i leith 116 16 7
lan chur amu bia ar scoil
Chun go mbeidh tomhalt6iri ar an eolas agus neamhspleach ¢ thaobh
lan tionchar a bhionn acu ar an gcur amu bia agus chun tuiscint a fhail
ar conas tairge a phroisedil, a chaomhn( agus a athtsaid roimh an
22 |data agus ina dhiaidh sin. 108 26 5
is data sabhailteachta ¢ an ‘data éagtha’ nar cheart tairge a ithe ina
dhiaidh; 1éirionn an ‘data ar fearr roimhe’ an data ar roimhe is fearr a
bheidh caighdean an tairge)
Cleachtais chaighdednaithe a chur chun feidhme ar an leibhéal
23 |miondiola agus tairgi & gcur chun cinn do thomhaltéiri gar don datal| 109 18 12

gaga.




Moltai (téacs iomlan) arna gcur le chéile ag rannphairtithe phainéal
saoranach an Choimisitin Eorpaigh um chur amu bia

BLoC TOPAICT | — COMHAR SA SLABHRA LUACHA BIA: ON BHFEIRM GO DT AN
FORC

MOLADH 1

Da chéngarai don fheirmeoir da mbionn an tomhaltoir, is ea is sona a bhionn sé: Nios
10 dramhaiola, tuilleadh inbhuanaitheachta

Molaimid go leanfaidh an tAontas leis an obair a dhéanann sé maidir le beartais agus
tionscnaimh a thugann tacaiocht do thairgeoiri ar scala beag agus iad ag tradail le
miondioltdiri agus ollmhargai. T4 buntéiste cumhachta soiléir ag miondioltéiri/proisealaithe
mora sa ghaolmhaireacht sin, agus is minic a threoraionn siad an tradail chun buntéiste a
thabhairt doibh féin, rud as a dtagann cur amd bia uaireanta.

Ni mor aird shonrach a thabhairt ar na tri ghné a leanas:

1) Ba cheart don Aontas Eorpach agus a Bhallstait miondioltéiri agus ollmhargai a spreagadh
chun téirgi a fhail i gconai On dtairgeoir is congarai is féidir. Thairis sin, ba cheart doibh
fiosrt agus forbairt a dhéanamh maidir le dreasachtai a spreagann miondioltéiri cloi leis na
moltai seo.

2) Is ga don Aontas faireachan agus riant a dhéanamh ar an gcosc ar chealuithe a dhéantar ag
an noiméad deiridh a tugadh isteach in 2019 agus a bheith réidh chun idirghabhail a
dhéanamh mura gcloitear leis.

3) Is g& don Aontas Eorpach leandint ar aghaidh ag obair ar bheartais maidir le bia
miofar/michumtha agus imscrudu breise a dhéanamh ar na hiarmhairti i ndail le cur ama bia
nuair nach nglactar le tairgi den sort sin.

Réasunaiocht/réasunu

Ag tabhairt tacaiochta do thairgeoiri ar scala beag agus da ndiolachain, ta féidearthacht ard
ag baint leo sin chun cur amu bia a laghdu ar bhealai éagsula, feadh an luachshlabhra agus i
dteaghlaigh:

- Nuair atd iompar bia fada agus nuair a dhéanann ollmhargai iarracht a bheith
éifeachtuil 6 thaobh costais de tri mhéideanna a mhéadu, is é is doichi a tharlaionn
cur amu bia.

- Is feidir le tairgeoiri aitidla a bheith nios inoiritnaithe agus freagairt nios tapa
d’athruithe ar éileamh, lena bhféadtar cur amu bia a laghdu.

- Go minic, bionn an bia 6 thairgeoiri in aice laimhe ar chailiocht nios airde agus bionn
sé nios marthanai, agus d’fhéadfadh sé go gcuirfi nios 14 bia amu da bharr.




- Biaadhitscairt mar gheall ar a chruth micheart, is féidir é sin a sheachaint.

- Is féidir cur amu bia a tharlaionn mar gheall ar chealuithe ag an ndéiméad deiridh a
sheachaint ma chuirtear i bhfeidhm rialachain agus creatai nios cuimsithi a thacaionn
le tairgeoiri beaga.

Notai breise

Tionchar dearfach ar shlandail bia agus slainte.

Béim a chur ar an tdbhacht a bhaineann leis an moladh seo a cheangal le tionscnaimh eile a
dhirionn ar iompraiocht tomhaltdiri, ar fheasacht an phobail, agus ar an oideachas chun an
comhar idir pirtithe leasmhara a neartu agus feabhas a chur ar an tuiscint ghinearalta ar chur
amu bia agus a ghaolmhaireacht le tairgeadh bia aitidil.

Dushlain:

- Comhbhabhtdil idir prionsabal an Aontais maidir le saorthradail agus an margadh
saor, da bhri sin is féidir le corparaidi/miondioltéiri moéra agus grupai stocaireachta
cur ina choinne sin.

- Ta sé tabhachtach machnamh agus plé a dhéanamh ar céard is bri leis na téarmai
‘aitinil’ agus ‘slabhra solathair gairid’ agus obair bhreise 4 déanamh maidir leis an
moladh seo, 0s rud é nach ann do shainmhinid coiteann ar seo ar leibhéal an Aontais
Eorpaigh.

- Is feidir le séasUracht tairgi agus éileamh tomhaltoiri ddshlan a thabhairt do sholathar
a d’fhéadfadh a bheith teoranta mar gheall ar bhéim ar bhia a thagann 6 shlabhra bia
gairid.

MOLADH 2

.....

chun cur amu bia a laghdu

Molaimid d’tdaréis aitila agus réigitinacha tacaiocht a thabhairt d’fheirmeoiri aititla tri
réitigh phraiticitla agus tionscnaimh lena ndiritear ar an gcur amu bia a laghdu. Is € is sprioc
do pairtithe leasmhara a spreagadh dul i gcomhar nios dlaithe chun na tionscnaimh seo a
chur ar aghaidh agus da réir sin coras bia inbhuanaithe a chruthd a théann chun tairbhe
feirmeoiri agus tomhaltiri araon.

Moltar roinnt tionscnamh do na hudarais aitiula:
1) Faoiseamh canach agus foirdheontais d’theirmeoiri ar scala beag.

2) Tacaiocht a thabhairt d’theirmeoiri aititla chun margai nua a aimsit ina bhféadfadh siad a
bheith cosanta 6 chaidreamh cumhachta michothrom, mar shampla tri spasanna poibli a chur
i leataobh le haghaidh diolachan.

3) Proisis agus tionscnaimh ionchuimsitheacha a spreagadh le pairtithe leasmhara an tslabhra
luacha maidir leis an obair i ndail le cur amu bia, mar shampla tri Usaid ‘aipeanna um chur
amu bia’ a chur chun cinn sa chathair.




4) Tacaiocht a thabhairt do chomhlachais agus gniomhaithe eile ata ag tabhairt tacaiochta
d’theirmeoiri aitiila maidir le saincheisteanna a bhaineann le cur amu bia, mar shampla
bainc bhia.

Réasunaiocht/réasunu

Ag tabhairt tacaiochta do thairgeoiri ar scala beag agus don fhéidearthacht ard ata ag baint
lena ndiolachain ata an-ghar doibh chun cur amu bia a laghdu ar bhealai éagsula, feadh an
luachshlabhra agus i dteaghlaigh araon:

- Nuair atd iompar bia fada agus nuair a dhéanann ollmhargai iarracht a bheith
éifeachtlil 6 thaobh costais de tri mhéideanna a mhéadu, is é is ddichi a tharlaionn
cur amu bia.

- Is féidir le tairgeoiri aitiula freagairt nios gasta d’athruithe ar an éileamh, a bheith
nios inoiriunaithe i leith athruithe, rud lena bhféadfar dramhail a laghdu.

- Go minic, bionn bia 6 thairgeoiri aititla ar chailiocht nios airde agus nios marthanai,
a chiallaionn go bhféadfai dramhail a laghdu ar leibhéal an iompair agus ar leibhéal
an teaghlaigh trid an slabhra luacha a ghiorra.

Notai breise
o Beéim a chur ar an tdbhacht a bhaineann leis an moladh seo a cheangal le tionscnaimh
eile a dhirionn ar iompraiocht tomhaltéiri, ar fheasacht an phobail, agus ar an
oideachas chun an comhar idir péairtithe leasmhara a neart( agus feabhas a chur ar an
tuiscint ghinearalta ar chur amu bia agus a ghaolmhaireacht le tairgeadh bia aitiuil.
Na priomhdhushlain
o Raon feidhme leathan agus castacht an mholta. Tdgfaidh sé am chun anailis a
dhéanamh ar roinnt mhaith de na tionscnaimh a moladh agus chun iad a chur chun
feidhme, agus beidh corais faireachain stdinseach ag teastdil ina leith sin.
o Comhbhabhtail idir prionsabal an Aontais maidir le saorthradail agus an margadh
saor, rud lena bhféadfadh dushlan a thabhairt don tionscnamh agus d& ghlacadh 6 na
pairtithe leasmhara éagsula.

MOLADH 3

Na cuir bia amu, roinn é le daoine eile!




Molaimid gur cheart tacaiocht airgeadais a thabhairt do bhainc bhia, agus d’athdhdileoiri go
gineardlta, 0 rialtais ar leibhéal bunusach tri scéim struchturtha até ar fail ar fud na hEorpa,
seachas a bheith ag obair go priomha as sintitis (ach gan cistit 100 % a fhail, ionas nach
n-iompodh sé ina ghnolacht). Molaimid freisin go mbeadh ardan ann a nascann na haipeanna
¢agsula atd ann cheana chun miondioltoiri a nascadh le bainc bhia. Ba cheart an t-ardan seo a
bheith solaimhsithe, éifeachtdil, agus ba cheart go mbainisteofai go larnach €. Molaimid
freisin go dtabharfar amach an bia a athdhaileadh (arna dheonu n6 arna dhiol ag praghas nios
isle) 6 mhiondioltoiri go bainc bhia go trathdil agus i staid mhaith, 3-5 14 mas féidir sula
n-imionn sé as data (in ionad na treoirline atd ann faoi lathair de 48 n-uair an chloig).
D’théadfai asbhaint chanach a thabhairt isteach do mhiondioltéiri mar dhreasacht, rud a
laghddfar de réir mar a imionn an t-athdhaileadh nios giorra do dhata éaga na n-earrai. Ni
mor doibh méid iosta bia a dheonu chun a bheith inchailithe don asbhaint seo.

Réasunaiocht/réasuna

Os rud é nach bhféadtar cur amd bia a sheachaint ina iomlaine sa choras ata ann faoi lathair,
ba cheart duinn obair a dhéanamh chun bia atd & chur ami a shébhail ar a laghad. Sa
chomhthéacs seo, ba cheart duinn na huirlisi uile atd ar fail cheana féin a usaid (bainc bia,
aipeanna, comhlachais abhartha, tionscnaimh, etc.)

Notai breise
Dushlan amhéin atd ann na acmhainneacht na mbanc bia a neartd gan iad a iomp0 ina
ngnolachtai (6s rud € gurbh fhearr linn cur amd bia a bhainistit go réamhtheachtach).

MOLADH 4

Sonrai agus dea-chleachtais a chomhroinnt ar fud na hEorpa

Molaimid go roinnfidh rialtais i ngach tir na sonrai at4 acu agus na dea-chleachtais maidir le
gniomhaiochtai a dhirionn ar na céimeanna uile den slabhra cur amd bia, 6 thairgeoiri go
tomhaltdiri, ar ardan an Choimisitin Eorpaigh maidir le cur amd bia (Ardan an Aontais
Eorpaigh maidir le Caillteanas Bia agus Cur Amu Bia). Déanfaidh coiste speisialta
taighdeoiri an Aontais Eorpaigh, a oibrionn chun na dea-chleachtais a chur chun cinn agus a
chur ar fail go héasca, an fhaisneis seo a bhainistit agus anailis a dhéanamh uirthi. Ba cheart
na sonrai maidir le dea-chleachtais a aicmitl de réir chinedlacha na tdirgeachta agus
chineélacha an tomhaltais. Ina theannta sin, ba mhaith linn lionra de chathracha/réigidin a
chur chun cinn ag a bhfuil rochtain ar na sonrai agus a bhaineann Usaid as na cleachtais is
fearr doibh, bunaithe ar phatrdin tomhaltais agus tairgthe ata cosuil lena chéile. Bunaitear an
lionra ar bhealach go bhfoghlaimeoidh na ceantair seo 6na chéile bunaithe ar na cosulachtai
seo. D’fhéadfai an coincheap ‘comhchathracha’ a chur i bhfeidhm chun na criche seo:
oibrionn cathracha le cheile a bhfuil na saincheisteanna céanna acu maidir le cur amu bia
chun réiteach a fhail ar na saincheisteanna seo.

Réasunaiocht/réasuna

D’fhéadfai na dea-chleachtais a roinnt ar bhealach nios <¢ifeachtila agus nios
comhsheasmhai. Chomh maith leis sin, bhainfeadh sé seo Usdid as Ardan an Aontais
Eorpaigh maidir le Caillteanas Bia agus Cur Amu Bia, agus an coincheap Eurocities agus
‘comhchathracha’. Ba mhaith linn comhar na gcathracha agus na réigitin a chumhachtaigh ar
fud na hEorpa.



https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste_en
https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste_en

Notai breise

MOLADH 5

Sonrai a bhailit ar fud an tslabhra solathair bia

Molaimid go mbaileodh comhlacht de chuid an Aontais, né gniomhaireachtai eile, no
instititidi taighde, sonrai maidir le conas, cén ait, cé, cén fath agus cathain a gcuirtear bia
amu ar fud an tslabhra solathair bia. D’théadfadh sé seo tarlu tri:

1) lompraiocht tomhaltoiri aonair tri thomhas a dhéanamh ar aip.

2) Bailit sonrai a dhéanamh aghaidh ar aghaidh, trid an suirbhé Eorabharaiméadair.

3) Suirbhéanna arna seoladh chuig scoileanna agus chuig eagraiochtai oideachais eile. Rud a
d’théadfadh a dhéanamh roimh/tar éis idirghabhail scoile a dhirionn ar an gcur amu bia.

4) Painéal naisitnta saordnach a Usaid mar chohort ionadaioch chun criocha taighde.

5) Dialann a choinnedil ar iompraiocht tomhaltéiri, d’fhéadfadh sé bheith ina staidéar
idirghabhéala. Spreagadh a fhail 6 phainéil tomhaltoiri scanta dn mBeilg/6n Isiltir.

6) Bearta arna mbailiocht( ar bhonn na heolaiochta 6 ollscoileanna a Usaid.

7) Staidéir bhreathnaitheacha — lena ndeantar taighde go sonrach ar mhéideanna dramhaiola
iarbhir tri leas a bhaint as praisis bainistiochta dramhaiola na gcathracha agus na mbardas ata
ann cheanna.

8) Sonraisc 0 idirghniomhaiochtai idir ollmhargai agus feirmeoiri a bhailill agus comparaid a
dheanamh eatarthu.

9) Foirmeacha maidir le dramhail a thuairiscit a chaighdeand.




Réasunaiocht/réasunu

Molaimid é seo mar ma ta a fhios againn maidir le cén ait, cathain, agus cén fath a chuirtear
bia amd, is feéidir linn tas a chur le feachtais muscailte feasachta a bheadh nios spriocdhirithe,
agus mionléargas a sholathar maidir leis an ait a d’fhéadfaidis an tionchar is mo6 a bheith
againn ar chur ama bia a laghdu. Creideann ar ngrdpa go mbeimid in ann aghaidh a thabhairt
ar na réitigh ar chur amu bia ar bhealach nios éifeachtai tri shonrai nios cruinne a bhailid
agus sonrai a bhailit maidir le cén ait go direach a gcuirtear bia amu sa bhiashlabhra.
Dirionn an mhodheolaiocht choiteann at4 ann cheana chun sonrai an Aontais a bhailit maidir
le cur amu bia (mar a shainitear i gCinneadh Tarmligthe (AE) 2019/1597 6n gCoimisiun) ar
chur amu bia a thomhas, ach is é is aidhm dar dtogra sonrai nios mionsonraithe a bhailid
maidir le cé, cathain, agus cén ait a gcuirtear bia amt. D’fthéadfai na tionscadail/tionscnaimh
bailithe sonrai a Usaid chun na sonrai cainniochtula a bailiodh a fhorlionadh sa tuairisciu nua
a dhéanann na Ballstait gach bliain. Solathrofar leis sin sonrai nios mionsonraithe maidir leis
na ceisteanna a bhaineann le cur amd bia — ‘ceard, cé, conas, cathain agus cén ait’.

Notai breise

Noétai maidir leis na sonrai ar mhaith linn go mbaileofar iad: Ba cheart duinn sonrai a
bhailit maidir leis na ceisteanna a bhaineann le cur amu bia — ‘céard, conas, cé, cathain
agus cén ait’. Céard/Cathain a chuirtear bia amu: Ceard é an bia ata & chur am( againn
agus céard é an comhthéacs ina dhéanaimid é sin? Céard go direach ata & chur amu ag daoine
- Cé mhéad gram bia a fhagtar ar an bplata? Sonrai maidir leis an méid a cheannaiomar i
gcoinne an méid a chuirimid amu. Cén chaoi? Cén chaoi a chuirtear amd € - an gcuirtear sa
bhruscar é? Ar clcaraladh é nuair a bhi sé ro-dhéanach/imithe 6 mhaith/as data? Ar
cheannaiomar an iomarca? D’théadfai machnamh a dhéanamh ar dhifriochtai culturtha
freisin. Cé ddibh é? Cé sa slabhra solathair a chuireann bia amu - daileoiri, tomhaltoiri, etc?
Ar leibhéal an tomhaltéra, an bhfuil miondealt ann a léirionn cé hiad na tomhaltdiri a
chuireann an bia is m6 amu iad - an bhféadfai é seo a nascadh le haois no le tir? (Noéta: an
mbeidh daoine sasta na sonrai sin a sholathar?).

Maidir le pointe 5): Is é Growth for Knowledge/GFK ainm na cuideachta ata ag tabhairt
spreagadh duinn.

Creideann an grupa go bhfuil sé an-tdbhachtach priobhaideachas agus sonrai pearsanta
shaoranaigh na hEorpa a urramua. Ni mor d’aon staidéar a dhéantar bunaithe ar ar moladh ¢
sin a urrama.

MOLADH 6

Ta tabhacht le guthanna na saoranach: Rannphairtiocht na saoranach i mbeartas bia
na hEorpa

Chun togail ar an gComhdhail ar Thodhchai na hEorpa agus ar an bPainéal Saoranach
Eorpach um Chur Amu Bia ata ann faoi lathair, molaimid go mbunoéfar foraim aitidla agus
naisiinta um rannphéirtiocht na saoranach. Chuirfi de chdram ar na foraim seo straitéisi
naisiunta a leandint, faireachan a dhéanamh orthu agus comhairle a thabhairt ina leith, chun
treoracha an Aontais a chur chun feidhme maidir le cur amu bia a laghdu 6 pheirspictiocht na
saordnach. Ina theannta sin, molaimid gur cheart go gcuirfear ionadaiocht agus
rannphdirtiocht na saordnach lena gcomhordaionn idirghniomhaiocht idir foraim na
rannphdirtiochta san aireamh le hArdan an Aontais Eorpaigh maidir le Cur Amu Bia. Ar an




leibhéal naisiunta agus ar leibhéal an Aontais, ba cheart do na foraim ardan a sholathar chun
faisnéis a roinnt agus ardan le haghaidh foghlama frithphairti idir saoranaigh/ tomhaltdiri,
pairtithe leasmhara, agus lucht ceaptha beartas.

Réasunaiocht/réasunu

Molaimid é sin toisc go bhfuil sé tAbhachtach guth a thabhairt do shaoranaigh, préiseas ata
cothrom agus trédhearcach a airithid, agus ligean do shaoranaigh agus do lucht déanta cinnti
oibrit i gcomhar agus foghlaim 6na chéile. Is saineolaithe ar a saol féin iad na saoranaigh,
agus ni mor meas a thabhairt ar a bpeirspictiochtai ar an leibhéal aitivil, ar an leibhéal
naisiunta, agus ar leibhéal an Aontais.

Notai breise

MOLADH 7

Direach bainte: Luach an bhia shéasuraigh

Molaimid athrd ar ndsanna tomhaltoiri tri thomhalt6iri a chur ar an eolas maidir le luach an
bhia shéasuraigh. Ba cheart é sin a dhéanamh tri fhograi soiléire sna siopai a chuireann ar a
gcumas do thomhaltoiri tairgi séasdracha a shainaithint go héasca. Ba cheart faisnéis maidir
le séastracht a chur in ial do phobal leathan tri fheachtais faisnéise phoibli freisin.
D’fhéadfadh sé go dtabharfai dreasacht do thairgeoiri chun tdirgi séasuracha a shaothra, tri
thomhaltoiri a chur ar an eolas tri fhograi ar sheilfeanna agus tri fheachtais. Ina theannta sin,
molaimid go dtairgfear sonrai nios fearr maidir leis na bealai is eifeachtai chun saothru tairgi
séasuracha a dhreasi agus srian a chur le bianna atd ar chailiocht iseal agus ata
neamhsheasurach a allmhairid.

Réasunaiocht/réasunu

Molaimid an moladh seo mar gheall go ndéantar go minic bia a allmhairii ata
neamhshéastrach agus/nd ata ar chdiliocht nios isle né bia séasurach. D’fhéadfadh tionchar a
bheith ag tairgi ata ar chailiocht nios airde ar iompraiocht tomhaltoiri, 6s rud € go gcuirimid
de ghnéath luach nios mo6 ar bhia ata ar chailiocht nios airde, agus cuirimid nios It amu da
bharr.

Notai breise




BLoc ToralCi Il “TIONSCNAIMH GHNO BIA’

MOLADH 8

Lionra malartaithe bia uile-Aontais

Molaimid go nascfar daileoiri mdra le chéile go direach tri chlar ar shuiomh gréasain
ar fud an Aontais a éascaionn bia atd chun dul in éag n6 farasbarr bia a mhalartu.
Chuirfeadh an leathanach gréasain seo cosc le cur amud bia tri chumarsdid a éascu
laistigh de na leibhéil (féach thios) agus leis an gcéad aonad earnala eile sa slabhra
solathair. Féadfaidh gnélachtai clard agus farasbarr bia a dhiol ndé a cheannach ar
phraghas nios isle. Bheadh tri leibhéal i gceist:

1. Bheadh tairgeoiri, feirmeoiri, agus daileoiri ar leibhéal a haon.
2. Bheadh ollmhargai, bainc bhia, agus cistineacha pobail ar leibhéal a do6.
3. Baineann tomhaltdiri agus teaghlaigh le leibhéal a tri.

Réasunaiocht/réastinu

Nior sholathair na saoranaigh réasunaiocht.

Notai breise

MOLADH 9

Ceannachdin bheartaithe agus athdhéileadh

Molaimid go bhforbrofar creat dlithidgil chun reachtaiocht na mBallstat a
chomhchuibhit maidir le cleachtais don slabhra solathair ar fad a bhaineann le bia ata
chun dul in éag nd farasbarr bia a athdhdaileadh, ag cur san aireamh rialachdin
sdbhéilteachta agus réamhaisneéisit sonrai. Ba cheart ceannachdain a choigeartt i ndail
leis an méid a dhiolfar. D’théadfadh ollmhargai agus solathroiri a dhreast tri shochair
(mar shampla, tri bhuntdisti cénach) chun diol ar phraghsanna nios isle ndé chun
deonachéin a thabhairt.

RéasUnaiocht/réastunu
Nior sholathair na saoranaigh réasunaiocht.

Notai breise




MOLADH 10

Seasann bialanna don choincheap ‘taitneamh a bhaint as bia gan é a chur amw’

Molaimid an plean a leanas do na hinstititdidi Eorpacha maidir le cur amu bia a laghdu
i mbialanna. Chomh fada agus go gcomhliontar critéir chdiliochta &irithe (cuir i gcas
na cinn a dtugtar achoimre orthu thios agus roinnt eile), ba cheart go gceaddfar do
gach cineal bialann 16g6 a thaispedint (rud a bheadh comhchuibhithe ar fud na
hEorpa). D’fhogrofai leis an 16g6 an fhéidearthacht maidir le fuilleach bia a thabhairt
abhaile agus ba cheart d’fhreastalaithe paicéid a sholathar chun fuilleach bia a
thabhairt abhaile. Ba cheart do na bialanna a chuireann plean an 16gé i bhfeidhm téacs
breise a scriobh ar a mbiachlair a luann ‘is féidir leat d’fhuilleach bia a thabhairt
abhaile leat’. M4 ta fuilleach bia ullmhaithe fés fagtha, ba cheart é a thairiscint do na
fostaithe. M4& ta fuilleach amhabhair bia fés fagtha 6n gcistin, ba cheart iad a
thairiscint do Bhainc Bhia/instititidi carthanais eile.

Ma té bia do-ite, ba cheart usaid a bhaint as chun fuinneamh inathnuaite a thairgeadh.
Ba cheart tacaiocht airgeadais a thabhairt do na bialanna a chuireann an plean seo i
bhfeidhm, chun spreagadh a thabhairt do na bialanna na critéir chdiliochta seo a
chomhlionadh (n6 critéir chailiochta breise). D’fhéadfadh faoiseamh céanach a
thabhairt isteach mar dhreasacht airgeadais agus d’fhéadfai cabhair bhreise a dheonu.
Os rud é go bhféadfadh fuilleach bia 6 chistineacha a mhea n6é a thomhas, d’fhéadfai
monatdireacht a dhéanamh air agus é sin a chur san aireamh don fhaoiseamh céanach.

Réasunaiocht/réasunu

Molaimid € seo mar go laghdodh sé dramhail 6 chur amu bia a thagann 6 bhialanna agus
laghdddh sé go mor €ifeacht an nairithe a d’théadfadh tarla nuair a dhéantar fuilleach bia a
jarraidh. Ma& ghniomhaionn bialanna mar eiseamlairi, tabharfar leis sin spreagadh do
theaghlaigh phriobhaideacha a gcur amu bia a laghdu freisin.

Notai breise

MOLADH 11

Bionn drochiarmhairt ag gach rud a chuirtear amu

Molaimid go mbeadh sé de cheangal ar na heagraiochtai ata i gceannas ar bhainistiocht
dramhaiola dramhail orgdnach a mheéd n6 a thomhas. Sa ghearrthéarma, ba cheart don
phlean dirid ar institididi poibli (mar shampla scoileanna agus ospidéil),
comharsanachtai né ceantair iomldna, agus san fhadtéarma, ba cheart go gcuirfear
teaghlaigh phriobhdideacha san aireamh leis sin freisin. Ba cheart d’ionadaithe 6 na
hinstitididi/ceantair seo agus, ar chéim nios déanai, teaghlaigh phriobhé&ideacha
tuarascalacha agus comparaidi a fhail go trathrialta maidir le tréimhsi roimhe agus
comparaidi le heintitis eile. Mar thoradh air sin, t4 feasacht nios m6 ann chomh maith
le dreasacht chun cur amd bia a laghdd. Ni chaithfear é a thomhas ar an mbealach
céanna sna tiortha uile, is leordhothanach é go mbeadh sé inchomparaide sna tiortha




faoi seach.

Réasunaiocht/réasunu

Molaimid é seo toisc go meadddh sé feasacht i measc tomhaltoiri. Bheadh sé ann mar
dhreasacht freisin chun cur amu bia a fheabhsu agus a laghdu. D’fhéadfai torthai an mholta a
thomhas sa ghearrthéarma agus san fhadtéarma, lena dtabharfai spreagadh chun cur amu bia
a laghdu.

Notai breise

MOLADH 12

Coéras tuairiscithe éigeantaigh le haghaidh trédhearcachta mar aon le pionois agus
luaiochtai

Molaimid céras tuairiscithe a bhunu (go hairithe a bheadh cosuil le deimhnitchéan 1SO)
chun caighdedin shonracha a shocrii ar fud iomlan an luachshlabhra lena n-airitear
tairgeoiri, monardiri, miondioltéiri, ollmhargai, bialanna, agus 06stdin. Ba cheart go
ndéantar idirdheal( leis sin idir fiontair mhdéra agus fiontair bheaga agus mheanmhéide
(FBManna) bunaithe ar chatagdiri atd ann cheana chun méid na ngnélachtai a aicmia.
Ba cheart piondis a bheith ann i gcas ina saraitear caighdedin chomh maith le cuiteamh
do na gndlachtai a dhéanann nios fearr. Ba cheart céras finedla coibhneasta a bheith
ann a bheadh comhréireach le tromchuis an chiona agus le méid an ghndlachta. Ba
cheart cuiteamh a Usaid go priomha bunaithe ar choras lipéad, mar shampla, graid
ABC, no6 d’fhéadfai Gsaid a bhaint as dreasachtai airgeadais, go hairithe do FBManna.
Ni mor go geuirfi tuairiscit de chdram ar iniuchdiri neamhspleacha agus seachtracha,
seachas na gnodlachtai. T4 sé de churam ar udarais phoibli ar leibhéal na mBallstat
(mar shampla aireachtai n6 comhlachtai rialala) cur chun feidhme agus monatoireacht
a airithit. Ba cheart do na sonrai a bheith inrochtana don phobal agus ba cheart go
n-¢ascofar piarfhoghlaim leis. Ba cheart go mbeadh feidhm formhaoirseachta agus
comhordaithe ag an gCoimisiun.

Réasunaiocht/réasunu

Ta sé tabhachtach chun crioch trédhearcachta go mbeadh sonrai na lipéad ar fail go héasca
agus inrochtana do dhaoine ar mhaith leo tuilleadh faisnéise a fhail seachas an fhaisnéis ata
ar an lipéad amhain.

Notai breise

MOLADH 13




Reachtaiocht uile-Aontais maidir le tairgi bia nar dioladh a scriosadh - cur chuige
piarfhoghlama ar fud na mBallstat

Ni mor a airithid go mbainfear Gsaid as tairgi bia i gcéimeanna éagsula sula gcuirfear amu
iad. Tugtar tds aite do chur amu bia a sheachaint, ach mura bhféadfar é sin a dhéanambh,
beidh feidhm ag an bproiseas a leanas: bia don duine, bia d’ainmhithe, bithbhreosla, agus
muirinid. Ta sé de churam ag na Ballstait go mbeadh an bonneagar is ga i bhfeidhm chun cur
chun feidhme a éascu. Leagann an tAontas sios sprioc uileghabhalach chun cur amd bia a
laghdl faoi chéatadan faoi leith. Leagann na Ballstait sios caighdedin naisiinta ionas go
mbainfear amach sprioc an Aontais i gcomhphairt. Is féidir leis na Ballstait bearta deonacha
no bearta sainordaitheacha a chur chun feidhme le comhlionadh ag gndlachtai. Is ga go
mbeifi in ann an laghdl seo a thomhas. Tar éis céim phiol6tach a dhirionn ar ollmhargai,
agus coigeartuithe bunaithe ar an bpiarfhoghlaim, ba cheart an dea-chleachtas a bheith mar
threoirline do na Ballstéit uile.

Réasunaiocht/réasuna

Ni oibrionn sampla na Fraince, mar sin ni mér duinn réiteach nios fearr a fhail, mar shampla
rud éigin costil leis an ardan ar line san Fhionlainn ina n-uaslédalann gnodlachtai an bia a
bheadh a chur amu acu ar line. Ni mor dli lena gcuirtear cosc ar chur amu bia a choinneail
gineardlta chun cuntas a choinnedil ar chulttir éagsula na mBallstat.

Notai breise

MOLADH 14

Trédhearcacht maidir le cur amu bia ar mhaithe le hinfheictheacht agus gniomhaiocht

Molaimid gur cheart go mbeadh sé d’oibleagaid ar gach rannphdirti i slabhra an tsolathair
bia, seachas teaghlaigh aonair, tomhas agus tuairisciu trédhearcach a dhéanamh ar dhéileail
le cur amu bia agus ar a laimhseéil. Ba cheart béim bhreise a leagan freisin ar an nga ata le
roghanna nua maidir le bailit sonrai chomh maith leis an gcaillteanas bia in earnéil na
talmhaiochta a &ireamh.

Ina theannta sin, ba cheart dreasachtai difreailte chun comhaontuithe deonacha a chur chun
cinn a leanuint chun tacu le hinstititidi rol ceannrédaiochta a bheith acu. Chomh maith leis
sin, cuireann bearta ceartaitheacha leis an tabhacht, ata dirithe ar gach rannphairti i slabhra
an tsolathair bia (seachas teaghlaigh aonair) a chur san aireamh.

Ba cheart don Aontas meastoireacht dea-chleachtais a dhéanamh ar na Ballstait éagsula
maidir leis na struchtdir tuairiscithe agus na dreasachtai atd acu cheana chomh maith le
bearta ceartaitheacha. Cuidionn sé sin le creat leabaithe breise a bhund don Aontas chun
sonrai a dhéanamh nios inchomparaide.




Réasunaiocht/réasunu

Molaimid € sin toisc gurb i an fheasacht ar chur amd bia atd ann cheana féin an bunus chun
tuilleadh cur chuige a chur i bhfeidhm, cuir i gcé&s dreasachtai, comhaontuithe deonacha
nualacha, agus sasrai ceartaitheacha chun cur amu bia a sheachaint.

Notai breise

Mar shampla de dhreasachtai, d’fhéadfai teicnic lipéadaithe uile-Aontais a usdid chun tairbhe
a bhaint as straitéisi margaiochta. Sampla eile a d’fhéadfadh a bheith ann nd cuUiteamh
airgeadais iomchui chun cur amu bia a laghdu.

MOLADH 15

Nualaiocht 0 thaobh pacaistit agus usaid pacaistiochta nuair is ga

Molaimid tuilleadh infheistiochta a dhéanambh i dtaighde eolaiochta ar bhealai nualacha agus
malartacha de phacaistiu inbhuanaithe. Cuidionn sé seo leis an saolré a mheadu, le méid an
phacaiste a fheabhst chun cur amu bia a laghdu, agus le sabhailteacht bia nios fearr a airithiu
lena iompar. Ba cheart don Aontas tacu leis sin ar bhonn airgeadais agus polaititil tri chlair
iomchui, ar nds cistit gndlachtai nuathionscanta agus férsai nuélaiochta beaga. Ina theannta
sin, molaimid tact le miondioltéiri bia a dhiol gan phacaistiocht, i gcas inar féidir, gan
sébhailteacht bia a chur i mbaol.

Réasunaiocht/réasunu

Molaimid é seo mar taimid fos ag brath go mor ar an bpacaistiocht, go hairithe maidir le
hiompar agus sabhdilteacht bia. D& bhri sin, creidimid gur féidir rannchuidit leis sin agus
tacaiocht a thabhairt do nualaiochtai (taighde/gnélachtai nuathionscanta) i bpacaistiocht ata
fénta 6 thaobh an chomhshaoil de. Ar thaobh amhain, da ndéanfai méideanna pacaistiochta
bia mheataigh a choigeartu, laghdo6fai ar chur amu bia, agus aird a tabhairt ag an am céanna
ar an riosca go mbeadh nios mé dramhaiola 6 phacaistiocht ann (agus ba cheart é a bheith
d’aidhm ag an taighde thuasluaite an méid sin a chosc). Ar an taobh eile, ba cheart na
sciartha aonair a thairiscint, ait ar féidir le duine a choimeéadan féin a thabhairt leis n6 1éi
(chun cur amu bia a laghdu freisin, chomh maith le cinedlacha eile dramhaiola). Ma
fhorbraimid struchtir pacaistiochta atd neamhdhiobhalach don chomhshaol agus méa dhéantar
a bhonneagar a oiriand, ar deireadh thiar, is féidir glacadh tomhaltéiri a bhaint amach.

Noétai breise




Molaimid gur cheart bia gan bhuaint a chomhthathu sa sainmhinit Eorpach ar chur amu bia.
Ba mhaith linn freisin go mbeadh an deis ag feirmeoiri tairgi nach bhfuil chomh foirfe ach
ata fos inite a thrachtali. Chun caillteanas bia a sheachaint, ba cheart d’ftheirmeoiri
comharthai a fhail ina bhfégraitear gur féidir le teaghlaigh phriobhaideacha agus eagraiochtai
neamhrialtasacha bia gan bhuaint a bhuaint.

Ni mér an smaoineamh sin a chur in il do dha ghrupa:

e do shaoranaigh trid an bhfeachtas a fhorbraitear i moladh 20

e d’fheirmeoiri tri aireachtai talmhaiochta na mBallstat. Ba cheart do na Ballstait an
moladh sin a chur chun feidhme i gcomhar le bardais aititla agus le ceardchumainn
tairgeoiri.

Réasunaiocht/réasunu

Molaimid é seo toisc go bhfuil sé miréasinta bia inite a chur amd. Cuidionn buaint dhireach
aitheantas a thabhairt don obair a dhéanann feirmeoiri agus luach a chur ar an mbia a
théairgeann siad.

Notai breise
Dushlan at4 ann n& nach mian linn an millean a chur ar fheirmeoiri.

Molaimid gur cheart do gach Ballstat clar a chur chun feidhme do dhaoine fasta chun
feasacht agus eolas a mhuscailt maidir leis an gcostas a bhaineann le cur amd bia agus na
tairbhi a bhaineann le cosc a chur air ar an leibhéal naisiunta, réigiinach agus aitidil.

Ba cheart € sin a bheith bunaithe ar na sonrai is fearr ata ar fail (moladh 5) chun prainn na
faidhbe a chur i dtdbhacht. Ba cheart go n-aireofai leis aipeanna (moladh 18), feachtais
(moladh 4 agus 20), breisoideachas agus oilitint do dhaoine ata ag obair i dtionscal an bhia,
clair oilitna inmheanacha do ghairmithe chomh maith le clair faisnéise agus clair teilifise ar
an abhar. | measc na bhféidearthachtai bheadh fograi gearra a léirionn an tairbhe a bhaineann
le hathusaid bia, An Domhnach a chur chun cinn mar 14 fuilligh, agus sednna cluichi a
chruthu le comortais cocaireachta d’aosaigh 6ga chun pdirt a thabhairt do na craoltoéiri.

Ta sé tabhachtach daoine a chur ar an eolas, tri theachtaireacht shimpli n6 poiteanna simpli,
faoi na tairbhi eacnamaiocha agus don chomhshaol a bhaineann le gan bia a chur amu.

D’fhéadfadh na medin, go hairithe staisiuin raidié agus teilifise na seirbhise poibli, na medin
chléite, na meéin shdisialta, institididi poibli, mdsaeim, agus miondioltoiri a bheith ina
bpriomhrannphairtithe maidir le scaipeadh faisné¢ise. D’fhéadfadh instititidi an Aontais ata




ann cheana acmhainni a fhorbairt chun tact leis na Ballstait (mar shampla, Aras Stair na
hEorpa).

Réasunaiocht/réasunu

Molaimid € seo toisc go ndéilealann moltai eile le hoideachas leanai, ach mar aon leis sin
teastaionn gniomhartha uainn a bhfuil éifeacht ghearrthéarmach laithreach acu ar an ngldin
reatha ata ag ceannach agus ag cocarail.

Notai breise
Tairbhe is ea go ndéanfaidh poiteanna i gcoinne cur amu bia a Usaidtear in ollmhargai
cothromu ar an margaiocht a chuireann ina lui ar dhaoine an iomarca a cheannach.




Molaimid go gcuirfi na topaici maidir le bia agus cothd inbhuanaithe san &ireamh i
gcuraclaim na mbunscoileanna agus na meanscoileanna, tri chursai éigeantacha
neamhspleacha nua a chruthl, mar ata ann cheana féin i roinnt tiortha, agus/né iad a
chuimsiu in abhair éigeantacha ata ann cheana. T4 sé d’aidhm ag an moladh seo feasacht na
ndaltai ar chur amu bia a mhéadu tri phlé a dhéanamh ar luachanna socheachamaiocha,
tairgeadh agus tomhaltas inbhuanaithe, iompraiochtai siopadodireachta, eacnamaiocht
teaghlaigh, agus taithi phraiticiuil a thugann scoileanna agus feirmeacha nios gaire da chéile.
Chun an moladh sin a dhéanamh, t4& dha réamhchoinnioll ann a bhfuil sdil againn go
n-achtéidh an tAontas Eorpach iad. Ar an gcéad dul sios, ta feachtas muscailte feasachta
il-gheallsealbhoiri ag teastail uainn chun moiminteam maidir leis an topaic a chruthd agus a
mhéadd (moladh 20). Ar an dara dul sios, ni mor duinn tacu le mainteoiri tri oilidint, agus tri
mhalartuithe agus abhair oideolaiocha, tri leas a bhaint as lionrai at4 ann cheana agus tri
dhea-chleachtais chruthaithe. Cé go n-aithnimid go dtdégann na hathruithe sin am lena chur
chun feidhme, t&4 sé tdbhachtach laethanta gniomhaiochta nd seachtaini gniomhaiochta a
eagru cheana féin maidir le cur amu bia i scoileanna, le gniomhaithe sochaiocha éagsula a
shlégadh (moladh 21).

Réasunaiocht/réasunu

Is comhartha é cur amu bia ar shaincheisteanna sistéamacha nios leithne a bhaineann leis an
gcaoi a ndéanaimid bia a thairgeadh, a cheannach agus a thombhailt sa la atd inniu ann san
Eoraip, agus d& bhri sin, an fath ar ga d’aon ghniomhaiocht oideolaioch dul nios faide na cur
amu bia, ach luachanna agus todhchaiochtai inmhianaithe don tairgeadh agus don tomhaltas
san Eoraip a mheas. Is innitlacht ndisitinta 1 gconai € an t-oideachas agus ta curaclaim
éagsula ag gach Ballstat. Aithnimid na difriochtai sin, agus an tAontas Eorpach & spreagadh
chun gniomhaiochtai uaillmhianacha a chur chun cinn, le habhair scoileanna nua agus/no até
ann cheana, cuir i gcas tireolaiocht né eacnamaiocht.

No6tai breise

Molaimid don Aontas feidhmchlair agus ardain atd ann cheana, mar shampla Olio no
FoodSharing.de, a chur chun cinn agus tact leo. Ni mér do na huirlisi ata le cur chun cinn
roinnt bunchritéir a chomhlionadh agus measunu a dhéanamh orthu dé réir: solaimhsitheacht
don Usaideoir, saibhreas an bhunachair sonrai, neamhspleachas, inoiriinaitheacht do
chomhthéacsanna aitiula, agus an fiorthionchar maidir le cur amua bia a shrianadh. Ni mor
don Aontas, do na hddarais naisitnta agus réigitnacha a bheith réamhghniomhach agus iad
ag cur chun cinn na n-uirlisi is mé a bhfuil gealladh fathu atd ann cheana, agus tacaiocht &
tabhairt go héirithe, ach ni hamhain 6 thaobh airgeadais de, da bhforbairt agus da gcothabhail
trina gclair éagsula taighde, gniomhaiochta agus cistiuchain. Ba cheart go spreagfadh cistid
poibli faisnéis chailiochtuil agus neodrach, saor 6 fhograi.




Réasunaiocht/réasunu

Ta roinnt mhaith feidhmchlar ann a thugann gniomhaithe éagsula le chéile, 6 ghnélachtai go
tomhaltdiri, nd tomhaltéiri go tomhaltoiri. D’fhéadfai go bhfuil tar éis éiri go maith le cuid
de na huirlisi seo chun tomhaltdiri a thabhairt le chéile, rud a chuideodh leo bia a shabhail.
Mar sin féin, is cosuil go bhfuil cumhdach geografach teoranta acu né nach bhfuil Eorpaigh
ar an eolas fathu a dhothain. Creidimid go bhfuil sé tabhachtach don Aontas agus do na
Ballstait taci go gniomhach le nuélaiochtai teicneolaiochta a bhfuil tionchar mor acu, rud a
fhagfaidh go mbeidh an doras oscailte do smaointe agus do nualaiochtai nua teacht chun cinn
agus a bheith inbhuanaithe san fhadtéarma.

Notai breise

Molaimid don Aontas feachtas a chomhord( ina ndiritear ar shiopai a dhiolann bia
(miondioltéiri bia, ollmhargai, hipearmhargai, siopai beaga) le hisaid sna Ballstait. Bheadh
an feachtas seo ar sidl thar cheithre deireadh seachtaine gach bliain, agus dhireodh sé ar an
topaic ‘sdbhail bia, sabhail airgid’. Bheadh sé suas do na Ballstait éagsula cinneadh a
dhéanamh maidir leis an deireadh seachtaine ata le roghni. Ba cheart rogha an data a bheith
bunaithe ar an gcuspoir feasacht a mhuscailt maidir le nésanna ceannaithe bia (mar shampla
maidir le ceilitradh ndisitnta nd cultdrtha) agus séasuracht (mar shampla thart ar thrath
buainte). Tionscnamh den Aontas Eorpach a bheadh san fheachtas, lena bhforbréfai dearadh
aonfhoirmeach amhairc (an 16g6 céanna, an dathchdd, etc.) do na Ballstait uile. Chuirfi an
feachtas chun feidhme ar an leibhéal naisiinta ansin agus chuirfi in oiriGint é bunaithe ar
shainitlachtai gach tire, ar a bhféilire blianttil, ar a n6sanna bia, etc.

Réasunaiocht/réasunu

Molaimid é sin toisc go bhfuil sé tdbhachtach feasacht a mhdscailt i measc na saoranach
maidir le cur amd bia. Nil ann ach L4 Idirnisiunta na Feasachta maidir le Caillteanas Bia
agus Dramhail a Laghdu, rud nach bhfuil saoranaigh ar an eolas faoi agus rud a chailltear i
measc lion mor na laethanta idirnaisiunta eile. Chuirfi sineadh leis an imeacht nua go dti
ceithre dheireadh seachtaine in aghaidh na bliana. D’thorbrodh sin infheictheacht na
saincheiste i measc shaoranaigh na hEorpa, agus bheadh foirm na deireadh seachtaine aris
agus aris eile i rith na bliana ni b’uséidi na 14 amhdin. Bheadh sé sin ina bhealach freisin
chun an imeacht Eorpach a dhifreail 6 ghnathlaethanta idirnaisiunta.

Notai breise

e Buntaiste amhain dar moladh is ea go masclodh sé feasacht i measc shaoranaigh na
hEorpa maidir le bia a cheannach, tomhaltas agus séasuracht mar bhealai chun cur
am( bia a sheachaint. D4 mbeadh feachtas eagraithe thart ar cheithre dheireadh
seachtaine in aghaidh na bliana, thabharfai trathrialtacht sna teachtaireachtai a
chuirtear ar aghaidh chuig saoranaigh. Buntaiste eile a bheadh ann nd comhar le
miondioltdiri bia a spreagadh mar chuid den fheachtas seo agus miondioltoiri bia a
tharraingt isteach sa chomhrac in aghaidh cur amu bia.




I measc na ndashlan, ta ceist ann maidir le conas miondioltdiri bia/ionaid diola bia a
mhealladh chun pairt a ghlacadh san imeacht. Toisc gurb iad cuspoiri miondioltdiri
bia an oiread agus is féidir a dhiol, d’fthéadfadh drogall a bheith ar roinnt acu daoine a
spreagadh nios IU bia a ithe né n6sanna éagsula tomhaltais a ghlacadh. Ar an taobh
eile, is € cuspoir siopa ar bith, lena n-airitear iad siad a dhiolann bia, brabuis a
ghinitint, mar sin d’théadfaidis smaoineamh ar an imeacht mar straitéis chun iomhéa
mhaith a fhorbairt mar ghniomhaithe sa chomhrac in aghaidh cur amud bia. Baineann
dushlén eile leis na saintréithe sonracha agus leis an bhféilire bliantGil sna Ballstait
naisiunta san Aontas Eorpach: ni dhéanann roinnt tiortha an Nollaig a cheilitradh, n6
déanann siad i a cheiliaradh ar dhatai éagsula, agus d’théadfadh laethanta saoire a
bheith difriail ¢ thir go tir.

Mionsonrai eile maidir leis an gcaoi a gcuirfi an moladh chun feidhme:

* Foinsi éagsulaithe a Usédid don fheachtas in aghaidh cur amu bia i gcomhar le
miondioltoiri bia: na meain thraidisiinta (teilifis, nuachtain), na meain shdisialta,
Uséid a bhaint as tionchairi aitiula, fograiocht. Glac an deis le linn na gceithre
dheireadh seachtaine chun feachtas laidir maidir le cur amu bia nialasach a scaipeadh.
* Ar na deiri seachtaine sin, ba cheart don Aontas cumarsaid a dhéanamh faoi na
miondioltdiri bia a d’eagraigh agus a d’thorbair tionscnaimh in aghaidh cur amu bia
cheana féin. Ba cheart don Aontas tacu leis na tionscnaimh sin atd ann cheana agus
cumarsdid a dhéanamh maidir le dea-chleachtais agus insint dhearfach a roinnt. Nior
cheart duinn teachtaireachtai uafasacha a chur i dtdbhacht agus ba cheart ddinn dirid
ar eispéiris dhearfacha.

* Bearta leantacha agus meastdireacht a eagra maidir leis na 4 dheireadh seachtaine
chun é a fheabhs( agus nios mé daoine a shroicheadh gach bliain.




Molaimid seachtain téama a eagru i scoileanna ar chur amu bia chun feasacht maidir leis an
abhar a mhuscailt i measc leanai 6ga agus déagoiri. Ghlacfadh an tseachtain foirm agus
abhar a bheadh ag brath ar aois na ndaltai. I mbunscoileanna agus do leanai nios Gige, ba
cheart go ndireodh an tseachtain ar fheasacht a mhuscailt tri chluichi. Chruthddh agus
scaipfeadh an Coimisiin Eorpach sraith straitéisi do scoileanna agus do mhdinteoiri i
dteangacha uile an Aontais maidir leis an gcaoi le feasacht a mhascailt maidir le cur amd bia
i scoileanna agus maidir le conas gniomhaiochtai ar an &bhar sin a phlé agus a eagrd i ndail
lena n-abhair teagaisc féin. D’aireofai sa tsraith straitéisi treoirlinte le gniomhaiochtai molta
ionas nach gcuirfi r6-ualach ar mhuinteoiri agus ba cheart go mbeadh rochtain éasca orthu ar
line. Thabharfai duais do dhaltai 6ga tri dheimhniu (le 16g6 an Aontais) a fhail. Chuirfeadh
na stait naisiunta an tseachtain chun feidhme ag brath ar fheidhmiu a gcoras oideachais faoi
seach agus ar fheidhmiu a bhféiliri acadula. Bheadh cead ag scoileanna cinneadh a
dhéanamh faoi na gniomhaiochtai is mian leo a eagru le linn na seachtaine, le cuidit 6n
tsraith straitéisi a chuirtear ar fail do mhuinteoiri.

Réasunaiocht/réasunu

Ba cheart do leanai foghlaim conas luach a chur ar bhia, ar an gcaoi a dtairgtear bia, agus ar
an méid ama a thdgann sé chun bia a thairgeadh. Ta sé tabhachtach an fheasacht seo a fhail
go luath. Is feidir leis an gcineal seo imeachta tuismitheoiri a shroicheadh tri leanai agus
déagoiri, toisc go n-insionn na daltai da dtuismitheoiri faoina n-eispéiris ar scoil nuair a
thagann siad abhaile.

Notai breise

e Buntdiste is ea gur cheart do leanai foghlaim conas luach a chur ar bhia, conas bia a
thairgeadh, agus ca mhéad uair a thdgann sé bia a thairgeadh. Ta sé tabhachtach tus a
chur go luath le foghlaim feasachta. Buntaiste eile is ea gur féidir leis an gcineal seo
imeachta tuismitheoiri a shroicheadh tri leanai agus déagoiri, toisc go n-insionn
scoldiri d& dtuismitheoiri faoina n-eispéiris ar scoil nuair a thagann siad abhaile.

e Ceann de na dushldin is ea gan ré-ualach a chur ar mhuinteoiri chun cuimhneamh ar
na gniomhaiochtai agus na smaointe uile iad féin. Ar an gcuis sin, ta creat no
treoirlinte le gniomhaiochtai beartaithe an-tabhachtach chun go mbeidh gach dalta i
ngach scoil in ann tairbhe a bhaint as an tionscnamh seo.




Molaimid uirlisi faisnéise a chur in Gsaid chun léargas a thabhairt agus tomhaltoiri a
ath(ullmhd) ina gcumas chun breithidnas a dhéanamh an bhfuil an tairge eagtha go
firinneach. Chun tomhaltéiri a chur ar an eolas faoin Usaid a bhaintear as a dtairgi bia, taimid
i bhfabhar lipéadd an data ar fearr roimhe a shainaithint ar bhealach nios fearr: an ait
chéanna do gach tairge agus clémhéid nios mé. Ina theannta sin, ba mhaith linn c6d QR a
ghreamu go direach ar an lipéad tairge (an fhéidearthacht an barrachdd a Uséid freisin). Cad é
is cuspoir don doiciméad seo? Faisnéis a tharchur ar na bealai is fearr chun é a chaomhnu,
chun a aithint (trid an mblas agus an boladh) an bhfuil sé fos inchaite, agus leideanna
cbcaireachta a tharchur chun an tairge a athri (mar shampla oidis oiritnaithe). Dar linn, is
iad na tairgeoiri, na pairtithe is fearr ata in ann an fhaisnéis ata ar fail trid an gcod QR a chur
ar bhonn foirmiuil. Maidir le tairgi nach bhfuil lipéad orthu, mar shampla torthai agus
glasrai, ba cheart an cod QR a chur san ait a ndioltar na tirgi chun pacaistiocht nach bhfuil
ga léi a sheachaint. Chun go mbeidh rochtain ag cach ar an bhfoinse faisnéise seo, nilimid ag
cur geall go bundsach ar an teicneolaiocht dhigiteach. Is mian linn freisin go gcuirfi uirlisi
cumarsaide paipéir (treoracha in ollmhargai, mar shampla) ar fail.

Réasunaiocht/réasunu

Molaimid é seo mar, dar linn, is dashlan é seo chun freagracht a chur ar thomhaltéiri ina
mbainistiocht bia. Is bealach é do thomhaltoéiri an fhaisnéis ata ar fail ar thairge a chomhlanu
chun tuiscint a fhail ar na saincheisteanna a bhaineann leis an data éaga. Is deis é freisin
‘mithuiscinti’ a shart no ‘eagla faoi bheith tinn’ tar éis an data éagtha. Go deimhin, ta a fhios
againn go bhfuil tairgeoiri aireach leis an data ar fearr roimhe chun iad féin a chosaint.
Déanta na firinne, is féidir an tairge a chaitheamh ina dhiaidh sin. Ni cheistimid an tdbhacht
a bhaineann le data éagtha a chur in itl. Go deimhin, t4 sé fds ina phriomhthascaire maidir le
haire.

Notai breise

Buntaiste is ea go ndireoimid ar lipéadd chun tomhaltdiri a chur ar an eolas ar an mbealach is
fearr is féidir faoi na buntdisti d& sparan chomh maith leis an gcomhshaol. Déantar achoimre
ar ar smaoineamh go foirfe leis an mana: ‘ceannaigh go réasunta agus ith nios saoire’. Chun
an fhoinse nua faisnéise seo a chur in ial agus a chur chun cinn do thomhaltoiri, molaimid
feachtas cumarsaide mor a Usaid chun cuspoir na huirlise nua seo a mhinida.




Molaimid go ndéanfai ceannach tairgi gar da data éagtha a athluachail tri iarraidh ar
ghndlachtai straitéis a ghlacadh chun na tairgi seo a bhainistit agus a luachail do na
tomhaltdiri. Go deimhin, is é ata i gceist na feabhas a chur ar an dearcadh ata ag teaghlaigh
ar na tairgi sin ionas nach bhfuil siad ceaptha ach do chuid amhain den daonra. T4 an
straitéis roinnte i gcodanna éagsula:

e cuid rialdla a bhaineann le cur chun feidhme ar an leibhéal Eorpach tri rannog a
chrutht a bheidh tiomnaithe do na tairgi sin ionas go mbeidh siad inrochtana go
héasca agus inaitheanta nuair a théitear isteach sa siopa chun cleachtais tomhaltais
nios fearr a chur chun cinn i gcas gach Usaideora, gan beann ar ioncam

e Dbeartas cumarsaide a fhorbairt lena gcuirtear i dtabhacht ‘ciall” agus tarraingteacht na
dtairgi chomh maith leis an gcur chuige freagrach maidir le ceannach (nior cheart
gnéithe cur chun cinn réthomhaltais a bheith chun tosaigh sa chumarsaid)

e miondioltairi a spreagadh chun go gcuirfidh siad in oiridint a mbeartas tairgi nua gar
da ndata éaga a chur ar na seilfeanna ag buaicamanna (agus € curtha in oiridint do
chleachtais tomhaltoiri i dtiortha éagsula na hEorpa).

Réasunaiocht/réasuna

Molaimid é sin toisc go dtreisionn sé beartas ata ann cheana i roinnt mhaith siopai agus go
ndéantar ‘dea-chleachtais’ a chaighdeanu ar scala Eorpach. T4 aird ar leith & tabhairt ag an
ngripa ar an ¢éifeacht thairbheach a bhaineann le ginearali na mbeart sin, rud a d’athr6dh an
iomhé timpeall ar thairgi ar phraghas iseal (ni hamhain go bhfuil si ar fail do theaghlaigh ach
don daonra ar fad).

Notai breise
Is bealach é an moladh seo chun rannphairtiocht cuideachtai i gcleachtais inbhuanaithe a
chur chun cinn. Go deimhin, is féidir leis dilseacht tomhaltdiri a chruthd. Mar sin féin, ta
roinnt dashlan ann maidir leis an moladh sin a chur i bhfeidhm:
e Ar thaobh an teaghlaigh: a bheith nios soltbtha agus an roghchlar seachtainidil a
oiriuna leis na tairgi ata ar fail
e Ar thaobh na ngairmithe: oilitiint a chur ar an bhfoireann agus an beartas nua seo a
chur i bhfeidhm
e Ar thaobh an phobail i gcoitinne: na mithuiscinti a shar agus na tuairimi atd ag
faighteoiri na dtairgi seo a athru, ar chostas iseal gan dabht, ach a chuireann in éadan
na n-earrai neamhdhiolta ar dtus.
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