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Trondheimsfjorden

SeildampskipHistorisk

Eventyrlig seilas 

på Trondheimsfjorden
med seildamskipet SDS Hansteen 9. - 11. august

Du kan bli med på hele seilasen, dagsturer eller enkeltanløp:
9. aug: Trondheim – Frosta – Mosvik - Straumen

10. aug: Straumen – Venneshamn – Follafoss og Malm
11.aug: Follafoss - Ytterøy - Leksvik - Trondheim

Smak lokaltmat, 

se landskapet, 

hør gode historier - 

en reise for alle sanser

Billetter

Hele seilasen: 5480,-   

Dagsturer: fra 1665,-

Dato: 9. - 11. august

KOM OG OPPLEV ARANGEM E N TENE PÅ HVERT   ANLØPSSTED



Gå ombord i SDS Hansteen, verdens eldste seildampskip  
og bli med på en helt enestående 3 dagers sjøreise ute på 

indre Trondheimsfjorden.

Oslo

Bergen
Finland

Sverige

Trondheim

Innherred

Program
10:00 • Avreise Trondheim

12:15 • Anløper Frosta
Når Hansteen ligger til kai på Frosta, skal vi bli med Frostin-
gen Bjørn Olav Juberg på busstur rundt på Frosta. Turen går 
innom Tinghaugen hvor vi får en orientering om Frostatinget. 
Frostatinget var med på å danne grunnlaget for demokratiet 
slik vi kjenner det i dag. Neste stopp på turen er Logtun kirke, 
en vakker kirke fra 1500-tallet med rik historie. Siste stopp på 
turen er hos grønnsaksprodusenten FrostaGrønt, her får vi en 
omvisning og kanskje lærer vi litt om grønnsaker? 
På Frosta får vi servert nydelig lokal langtidskokt oksegryte til 
lunsj. 

Det blir omvisning ombord på Hansteen for de som ønsker å 
komme ombord å se båten. 

16:00 • Avreise Frosta

18:45 • Anløper Vinjesjøen kai, Mosvik 
Dere kommer til Mosvik og Vinjesjøen kai. Mosvik brygge var 
et handelssted i Mosvik frem til 1996. Her får dere servert 
buffet med lokale råvarer; ytterøykylling grillet i bakerovn og 
deres signaturrett Gammel Gunhilds Fiskesuppe med tilbehør. 
De har alle rettigheter, uteservering, gjestebrygge m.m på 
den gamle damskipkaia fra 1771. 

21:30 • Anløper Sundneshamn, Straumen 
Sundneshamna var et viktig handelssted for Inderøy, faktisk 
fram til 1990-tallet, med anløp for rutebåten i Trondheims-
fjorden da den gikk. I perioden Hansteen gikk som rutebåt i 
fjorden, anløp Hansteen Sundneshamna mange ganger.

Praktisk informasjon

� Dagstur

Pris: 1835,- kr pr. person 

Prisen inkluderer:

� Seilasen

� Lunsj og middag

� Historiefortelling ombord

� Transport

I tillegg kommer eventuelt

� Overnatting

� Om bord i båten blir det salg av drikke og enkel, 

lokal mat. Betaling kan gjøres med Vipps, kort eller 

kontant.

Hele seilasen koster 5480,- kr eksludert overnatting.

Der er også mulig å løse billett på kaia for enkelt-

turer om det er ledig plass. Det koster 500,- for 

voksne og 300,- for barn under 15 år,- 

Vi er behjelpelig med overnatting og transport til 

hotellet, togstasjonen evt. andre steder. Forbehold 

om endringer i ankomst og avreise tid.

Avbestillingsfrist: 21. juli

Scan QR kode 
for mer informasjon

Bestilling

Visit Innherred/Explorative AS

Tel: +47 74 40 17 16

E-post: booking@explorative.no

    

EXPLORATIVE AS

Skarnsundet � Foto: Visit Innherred

Eventyrlig seilas på Trondheimsfjorden
9. August - 

fra Trondheim til Inderøy



Den  historiske båten SDS Hansteen seiler på vakre 
 Trondheimsfjorden og tar dere med fra bryggen i 

 Sundneshamn til Vennes hamn og viddere til Follafoss.  
På turen får dere smake på lokalmat, lokalhistorie og 

historiefortelling.

Oslo

Bergen
Finland

Sverige

Trondheim

Innherred

Program

10:00 • Avreise Sundneshamn - Inderøy
Sundneshamna var et viktig handelssted for Inderøy, faktisk fram 
til 1990-tallet, med anløp for rutebåten i Trondheimsfjorden da den 
gikk. I perioden Hansteen gikk som rutebåt i fjorden, anløp Hansteen 
 Sundneshamna mange ganger.

11:00 • Anløper Venneshamn - Inderøy
Venneshamn var et lite tettsted og tidligere handelssted. Når vi  ankommer 
Venneshamn i Framverran, er det Framverrandåggån. Her blir det 
 a ktiviteter for både store og små, som skaper et levende liv på brygga.  

12:00 • Lunsj hos Venneshamn Landhandelmuseum
På Landhandelmuseet får dere servert brød og modna ost til lunsj. 
 Ferskt Brød og Modna Ost baserer seg på steking i deres egen steinovn 
i den gamle ostekjelleren fra slutten av 1800-tallet da det var meieri i 
 Venneshamn. 

13:30 •Avreise Venneshamn

14:00 • Anløper Follafoss
I Follafoss får vi en omvisning og fortelling rundt på settefiskannlegget og 
næringslivet i Follafoss mens vi koser oss med kaffe og vafler. 
Du vil dessuten bli bedre kjent med Follafoss sin historie og få en orientering 
om den gamle kraftstasjon i Follofoss.  

Vi tar buss fra Follafoss til Malm. 

18:00 • Ankomst Malm og middag på Malm Hotell
På Malm Hotell får vi servert 3 retters middag; suppe, hovedrett og dessert. 

Praktisk informasjon

� Dagstur

Pris: 2195,- kr pr. person 
Prisen inkluderer:

� Seilasen

� Lunsj: Venneshamn Landhandelmuseum

• Omvisning: Opplevelser tundt settefi sk-
anlegget i Follafoss

� Middag Malm Hotell

� Transport

I tillegg kommer eventuelt

� Overnatting

� Om bord i båten blir det salg av drikke og enkel, 

lokal mat. Betaling kan gjøres med Vipps, kort eller 

kontant.

Hele seilasen koster 5480,- kr eksludert overnatting.

Der er også mulig å løse billett på kaia for enkelt-

turer om det er ledig plass. Det koster 500,- for 

voksne og 300,- for barn under 15 år,- 

Vi er behjelpelig med overnatting og transport til 

hotellet, togstasjonen evt. andre steder. Forbehold 

om endringer i ankomst og avreise tid.

Avbestillingsfrist: 21. juli

Bestilling

Visit Innherred/Explorative AS

Tel: +47 74 40 17 16

E-post: booking@explorative.no

    

EXPLORATIVE AS

  Fersk Brød og Modna Ost hos Landhandlermuseet i Venneshamn � Foto: Explorative AS

Scan QR kode 
for mer informasjon

Eventyrlig seilas på Trondheimsfjorden
10. August - fra Sundneshamn - 
Venneshamn - Follafoss og Malm



Opplev kulturlandskapet i Trondheimsfjorden via sjøveien! Bli 
med båten SDS Hansteen fra Follafoss i Steinkjer til  Trondheim. 
Det blir stopp i Ytterøy og Leksvik. På land blir dere underholdt 
med musikk, gode historier og lokalmat.

Oslo

Bergen
Finland

Sverige

Trondheim

Innherred

Program
Avreise med buss fra Malm Hotell kl 7:45
08:10 • Avreise Follafoss - Steinkjer

11:00 •  Anløper Jørstadsjøen Dampskibskai – Ytterøy 
Her vil det være musikk på kaia, tablået «livet på kaia ved 
rutebåtens ankomst ca år 1930» vil spilles og her får dere 
Jørstadsjøen fiskesuppe, kaffe og kake.   

Det blir guidet busstur på Ytterøy med en kaffestopp i Ytterøy 
Bygdetun. 

Det vil også bli anledning til å gå en natursti i fjæraområdet 
ved kaia.  

14:00 • Avreise Ytterøy

16:10 • Anløper Leksvik
I Leksvik vil det være mye folk og aktivitet på kaia. Vi får høte 
muskk av Spelloppan og vi får dere servert hjemmelaget 
lapskaus. Historia om ulykka som førte til at det ble bygd to 
kaier i Leksvik blir også fortalt. 

Og kanskje blir det en overraskelse underveis fra Ytterøy til 
Leksvik!

17:30 • Avreise Leksvik

20:40 • Ankomst Trondheim

Praktisk informasjon

� Dagstur

Pris: 1665,- kr pr. person 

Prisen inkluderer:

� Seilasen

� Lunsj og middag 

� Guidet busstur på Ytterøy 

I tillegg kommer eventuelt

� Overnatting

� Om bord i båten blir det salg av drikke og enkel, 

lokal mat. Betaling kan gjøres med Vipps, kort eller 

kontant.

Hele seilasen koster 5480,- kr eksludert overnatting.

Der er også mulig å løse billett på kaia for enkelt-

turer om det er ledig plass. Det koster 495,- for 

voksne og 300,- for barn under 15 år,- 

Vi er behjelpelig med overnatting og transport til 

hotellet, togstasjonen evt. andre steder. Forbehold 

om endringer i ankomst og avreise tid.

Avbestillingsfrist: 21. juli

Bestilling

Visit Innherred/Explorative AS

Tel: +47 74 40 17 16

E-post: booking@explorative.no

Scan QR kode 
for mer informasjon

    

EXPLORATIVE AS

Eventyrlig  seilas på Trondheimsfjorden

11. August - 

Sundneshamn til Trondheim


