Landesverband Deutsches
Sachsen-Anhalt e.V. Rotes
Kreuz

Unterstiitzen.
Engagieren.
Verbinden.
Helfen.

Dein' Einsatz im
Kurzzeitengagement

ANPACKEN!

Netzwerkstelle Engagement




Deutsches
Rotes
Kreuz

Was ist Kurzzeitengagement?

Engagement im Deutschen Roten Kreuz ist vielféltig. Neben dem klassischen
Ehrenamt und den gesetzlich geregelten Freiwilligendiensten (FSJ & BFD) ist
das Kurzzeitengagement eine weitere Mdglichkeit, sich zu engagieren: bei
einer Veranstaltung, fir ein Projekt oder langer — auch ohne Mitgliedschaft.
Denn unsere Gesellschaft wird besser, wenn wir zusammenhalten. In
Notsituationen wie einer Pandemie, bei Flucht vor Krieg und Hunger oder
bei Hochwasser. Aber auch im Alltag ist spontane freiwillige Hilfe wichtig fur
das soziale Zusammenleben. Werde aktiv und erlebe, dass Deine tatkraftige
Unterstiitzung den Unterschied macht. Zusammen mit anderen kannst Du
bei Dir vor Ort eine starke Gemeinschaft bilden.

Wer kann mitmachen?
Egal wer oder wie alt Du bist: Wenn Du motiviert bist, gemeinsam etwas fur
andere zu tun, freuen wir uns auf Dich und Deinen Einsatz.

Wo kann ich helfen?

Ob in der Nachbarschaftshilfe, bei der Unterstiitzung von Veranstaltungen,
in Krisen und bei der Katastrophenbhilfe, bei der Begleitung und Betreuung
oder mit handwerklicher und technischer Hilfe: Das, was Du gut kannst, wird
gebraucht! Du entscheidest, wieviel Zeit Du hast und was Dir besonders
wichtig ist.

Informiere Dich online oder telefonisch Uber die Einsatzmdglichkeiten.

Wie kann ich anpacken?
Melde Dich einfach Uber die Website oder schreibe eine Mail.
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