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Les savanes dʼAfrique centrale comptent 
trois ensembles montagneux qui influencent 
lʼhydrographie et le climat, et donc la 
végétation et lʼagriculture.
A lʼouest et au nord-ouest, les monts Mandara 
(1 442 m) et les monts Alantika (1 885 m) 
constituent une frontière naturelle avec le 
Nigeria.
Au sud-ouest, sur le rebord septentrional du 
massif de lʼAdamaoua, les altitudes atteignent 
2 461 m au Tchabal Mbabo et 2 418 m dans les 
monts Gotel (frontière du Nigeria), 1 923 m sur 
la montagne de Ngang-Ha, 1 605 m aux monts 
Wal et 1 410 m au mont Ngaoui (frontière 
Cameroun-Centrafrique).
A lʼest, à la frontière de la Centrafrique avec 
le Soudan, sʼélèvent les massifs des Bongo et 
du Dar Challa qui culminent au mont Toussoro 
(1 330 m). Cette zone est celle du partage des 
eaux entre les bassins du Logone-Chari vers le 
nord-ouest, de lʼOubangui/Congo-Zaïre vers le 
sud et du Nil vers lʼest.
Ailleurs, seul le massif du Guéra atteint des 
altitudes notables (1 613 m), mais ce massif 
sahélien nʼa quʼune faible influence sur la zone 
des savanes.
Toute la zone repose sur le substratum 
panafricain (protérozoïque). Au nord de la 
dorsale centrafricaine, qui sʼétire dʼouest en 
est à travers la RCA, les bassins du Logone et 
du Chari et celui de la Bénoué sont situés sur 
le compartiment affaissé de ce substratum ; 
les altitudes nʼy dépassent pas 450 m. Les 
paysages de collines et les plaines inondables 
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occupent lʼespace. Sur le compartiment soulevé 
du substratum, se trouvent une succession 
de surfaces dʼaplanissement : le plateau de 
lʼAdamaoua au Cameroun (1 000 à 1 500 m), 
les plateaux de Bouar-Bocaranga (1 000 m) à la 
frontière Cameroun-Centrafrique, et la dorsale 
centrafricaine, située entre 450 et 750 m 
dʼaltitude.
A partir de lʼAdamaoua et de la dorsale 
centrafricaine, la zone des savanes dʼAfrique 
centrale est drainée par quatre grands bassins-
versants : les bassins du lac Tchad, du 
fleuve Niger, du Congo-Zaïre et du Sanaga-
Atlantique.
Au bassin du lac Tchad, drainé par le Logone 
et le Chari, appartient la partie méridionale 
de la cuvette tchadienne comprise entre les 
monts Mandara et les plateaux de Pala à 
lʼouest, la dorsale oubanguienne au sud (du 
massif du Yadé au massif du Dar Challa), le 
seuil de Birao à lʼest et le massif du Guéra 
au nord. Au centre de cette cuvette, les glacis 
dʼaccumulation plus ou moins indurés ou 
recouverts de formations dunaires passent 
progressivement vers lʼest à des glacis 
dʼérosion. Les ensembles cristallins se dressent 
brutalement en inselberg au-dessus du glacis. 
Le massif du Guéra, au centre du Tchad, 
présente les mêmes aspects de reliefs dressés 
au-dessus de glacis fortement cuirassés. Au sud 
et à lʼouest, le bassin du Chari et du Logone 
est composé de bas plateaux sablo-argileux 
(les koros) et de plaines dʼaccumulation 
inondables qui sʼabaissent par une très faible 
pente vers le nord, jusquʼau lac Tchad. Le relief 

nʼy est sensible quʼen période dʼinondation. 
Ces koros se relèvent lentement jusquʼà la 
bordure cristalline méridionale, où sʼélèvent les 
contreforts du massif du Yadé.
La Bénoué et ses affluents appartiennent au 
bassin du Niger. Cette cuvette tectonique forme 
une plaine déprimée (176 m à Garoua) entre 
les contreforts des monts Mandara au nord, 
les monts Wal au sud et les monts Alantika au 
sud-ouest. Les pentes sʼinclinent vers lʼouest. 
Des reliefs tabulaires gréseux, de petits massifs 
granitoïdes ou volcaniques en rompent la 
monotonie (Benkhelil, 1988).
L̓ Oubangui, la Lobaye et la Sangha constituent 
les grands éléments du bassin du Congo-Zaïre, 
limité par le massif du Yadé au nord-ouest 
et par le plateau gréseux dʼOuadda (massif 
des Bongo) au nord-est. Entre les deux, la 
dorsale centrafricaine ferme le nord de ce 
bassin. Le relief est formé de collines sculptées 
dans le grés tendre tertiaire, avec des cirques 
aux pentes raides. Cʼest un paysage ondulé, 
accidenté de vallées sèches et de dépressions 
fermées.
Seule une petite partie de notre zone est drainée 
par le bassin Sanaga-Atlantique. La Sanaga 
est le principal fleuve camerounais, il se jette 
dans lʼAtlantique. Il sʼagit surtout du sud du 
plateau de lʼAdamaoua (1 100 m dʼaltitude en 
moyenne) à partir de la falaise de Ngaoundéré. 
Le plateau de lʼAdamaoua est un énorme bloc 
de socle faillé et soulevé, sur lequel dominent 
les surfaces planes. De grandes coulées 
basaltiques sʼy sont épanchées. En pente douce 
vers le sud, il présente des horizons mous et 
des vallées marécageuses parsemées de chicots 
rocheux et de cônes volcaniques (Lassere, 
1961).
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La diversité des conditions du milieu naturel

Plaine de la Bénoué. En arrière-plan,
les montagnes du Nord Cameroun.
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